
Ortesis elásticas diseñadas para acompañar el movimiento en la recuperación.

Recupérate sin parar.Recupérate sin parar.



es parte de
la recuperación

Moverse Aqtivo integra dos líneas de ortesis elásticas
con dos enfoques terapéuticos que se complementan.
Representan distintas intensidades de movimiento
en función de la evolución natural de la lesión.

Ortesis elásticas diseñadas para acompañar el movimiento 
durante el proceso de recuperación/readaptación funcional
tras lesiones musculares, tendinosas, ligamentosas y óseas.

Soporte intensivo para
quienes requieren más.

Compresión activa, 
diseñada para acompañar 
el movimiento deportivo 
durante la recuperación.

sportsport
+soporte

Soporte intensivo para
quienes requieren más.

sport
+soporte

sport
+soporte

sport

Compresión suave y cómoda, 
diseñada para mantenerse 
activo con naturalidad
durante el proceso de 
recuperación.

skin
Soporte ligero
para el día a día.

+comodidad
Soporte intensivo para
quienes requieren más.

Compresión activa, 
diseñada para acompañar 
el movimiento deportivo 
durante la recuperación.

sport

Compresión suave y cómoda, 
diseñada para mantenerse 
activo con naturalidad
durante el proceso de 

skin
para el día a día.

+comodidad

Compresión suave y cómoda, 
diseñada para mantenerse 

+comodidad



sport

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

durante la recuperación

Movimiento
activo
Aqtivo Sport incorpora la tecnología 
SkinTech3D+, una evolución de su estructura,
con  compresión zonal más precisa y optimizada.
Aporta soporte dinámico, mejora el control el 
movimiento durante la práctica deportiva y acompaña 
a la recuperación activa sin limitar la movilidad.

Áreas con 
diferentes 
grados de 
compresión 
que protegen 
músculos y 
articulaciones 
frente a 
sobrecargas.

Menor fatiga 
muscular y 
mayor 
estabilidad 
funcional.

Optimiza el 
aporte de 
oxígeno y 
favorece la 
recuperación 
tisular.

Mayor 
conciencia 
corporal
y control del 
movimiento
en fases de 
readaptación.

Elasticidad 
envolvente,
suave y 
respetuosa 
con la piel. 

Compresión
selectiva

Reducción de
vibraciones 
musculares

Mejora de la
circulación 
sanguínea

Estimulación 
propioceptiva 
avanzada

Comodidad
integral

Absorbe y 
expulsa 
rápidamente 
la humedad
de la piel para 
una máxima 
transpiración.

Tejido



Indicaciones: Estabilización y compresión tras lesiones leves de 
rodilla. Artrosis y artritis leve de rodilla, traumatismos e inestabilidades 
leves, esguinces leves, derrames e inflamaciones articulares, estados 
inflamatorios postoperatorios, derrame recidivante de la articulación, 
tendencia a la inestabilidad. Preventivo durante actividades deportivas 
y laborales. Estimulación propioceptiva.

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

P701
Rodillera elástica estabilizadora

inflamatorios postoperatorios, derrame recidivante de la articulación, 
tendencia a la inestabilidad. Preventivo durante actividades deportivas 

sport



P701
Rodillera elástica
estabilizadora

S
M
L
XL

32-36 cm
36-40 cm
40-47 cm
47-52 cm

Bilateral

Envuelve de forma anatómica a la 
rótula, le aporta estabilidad y 
contribuye a su alineación durante el 
movimiento. Sus 2 puntos de presión 
integrados y situados a ambos lados 
del tendón rotuliano, aportan mayor 
contención a la rótula y favorecen la 
descarga de presiones en la zona.

Almohadilla rotuliana 3angle2

Guían el movimiento 
natural de la articulación 
para un mejor control 
medio-lateral.

Flejes
estabilizadores
a ambos lados

Punto más ligero que 
optimiza el confort en 
movimiento y la 
tolerancia en uso 
prolongado.

Panel
de descarga
poplítea

Mantiene la ortesis
en su lugar durante
el movimiento.

Sistema integral
antideslizante

Ajuste más seguro y 
mayor libertad de 
movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

sport



Indicaciones: Compresión tras lesiones leves de rodilla. Artrosis y 
artritis leve de rodilla, traumatismos e inestabilidades leves, esguinces 
leves, derrames e inflamaciones articulares. Preventivo durante 
actividades deportivas y laborales. Estimulación propioceptiva.

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

P700
Rodillera elástica
artritis leve de rodilla, traumatismos e inestabilidades leves, esguinces 

sport



P700
Rodillera elástica

S
M
L
XL

32-36 cm
36-40 cm
40-47 cm
47-52 cm

Bilateral

Punto más ligero 
que optimiza el 
confort en 
movimiento y la 
tolerancia en uso 
prolongado.

Panel
de descarga
poplítea

Mantiene la ortesis
en su lugar durante
el movimiento.

Sistema integral
antideslizante

Ajuste más seguro y 
mayor libertad de 
movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport



Indicaciones: Estabilización
y compresión tras lesiones leves
de tobillo. Artrosis y artritis leve
de tobillo. Inestabilidades leves, 
contusiones, distorsiones
y derrames articulares. 
Postoperatoria y postraumática. 
Debilidad ligamentosa. 
Traumatismos leves.
Preventivo durante actividades 
deportivas y laborales.
Estimulación propioceptiva.

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

Preventivo durante actividades 

sport

P706
Tobillera elástica
estabilizadora
vendaje “8”



P706
Tobillera elástica
estabilizadora vendaje “8”

Permite la inmovilización 
selectiva y proporciona 
estabilidad bajo altas 
cargas.

Vendaje
funcional en 8

Punto más ligero que 
optimiza el confort
en movimiento y la 
tolerancia en uso 
prolongado.

Panel
de descarga
del empeine

Ajuste más seguro y 
mayor libertad de 
movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

S
M
L
XL

17-20 cm
20-23 cm
23-26 cm
26-29 cm

Bilateral

Ayuda a dispersar la 
tensión, y a reducir el 
estrés en los maleolos 
proporcionando 
estabilización.
Protege contra
la sobrecarga en
los tendones y 
minimiza el riesgo
de lesiones.

Almohadillado
anatómico
de silicona

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport



Indicaciones: Estabilización y compresión tras lesiones leves
de tobillo. Artrosis y artritis leve de tobillo. Inestabilidades leves, 
contusiones, distorsiones y derrames articulares.
Preventivo durante actividades deportivas y laborales.
Estimulación propioceptiva.

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport

P705

Indicaciones: Estabilización y compresión tras lesiones leves
de tobillo. Artrosis y artritis leve de tobillo. Inestabilidades leves, 

P705
Tobillera elástica
estabilizadora



P705
Tobillera elástica estabilizadora

S
M
L
XL

17-20 cm
20-23 cm
23-26 cm
26-29 cm

Bilateral

Punto más ligero que 
optimiza el confort
en movimiento y la 
tolerancia en uso 
prolongado.

Panel
de descarga
del empeine

Ajuste más seguro y 
mayor libertad de 
movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

Ayuda a dispersar la 
tensión, y a reducir el 
estrés en los maleolos 
proporcionando 
estabilización.
Protege contra
la sobrecarga en
los tendones y 
minimiza el riesgo
de lesiones.

Almohadillado
anatómico
de silicona

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport



Indicaciones: Estabilización y compresión para 
aliviar el dolor y ayudar a eliminar tensiones 
generadas en el codo. Epicondilitis lateral y medial. 
Preventivo durante actividades deportivas y 
laborales. Estimulación propioceptiva.

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

P707
Codera elástica

sportsport



P707
Codera elástica

Bilateral

Ayuda a distribuir
la presión del 
epicóndilo/epitróclea, 
eliminando la tensión 
y aliviando el dolor.

Almohadillado
anatómico
de silicona

Refuerza de forma 
selectiva la presión
en el punto de dolor 
aumentando el efecto 
de descarga. Removible.

Cincha de 
compresión 
regulable

Punto más ligero que 
optimiza el confort en 
movimiento y la 
tolerancia en uso 
prolongado.

Panel
de descarga
anterior

Ajuste más seguro y 
mayor libertad de 
movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

S
M
L

23-27 cm
27-31 cm
31-35 cmEres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport



Indicaciones: Compresión tras lesiones musculares en el 
muslo. Rotura fibrilar del cuádriceps, distensiones musculares, 
postraumatismos. Preventivo durante actividades deportivas 
y laborales. Estimulación propioceptiva.

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

P709
Muslera elástica

sport



P709
Muslera elástica

Bilateral

Mantiene la ortesis
en su lugar durante
el movimiento.

Sistema integral
antideslizante

Ajuste más seguro y 
mayor libertad de 
movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

S
M
L
XL

43-48 cm
48-52 cm
52-58 cm
58-64 cm.Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport



Indicaciones: Compresión tras lesiones musculares en el gemelo. 
Roturas fibrilares de los gemelos, distensiones musculares, 
postraumatismos, protección de la tibia. Preventivo durante 
actividades deportivas y laborales. Estimulación propioceptiva.

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport

P708
Pantorrillera elásticaPantorrillera elásticaPantorrillera elásticaPantorrillera elásticaPantorrillera elásticaPantorrillera elásticaPantorrillera elásticaPantorrillera elástica
Indicaciones: Compresión tras lesiones musculares en el gemelo. 
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P708
Pantorillera elástica

S
M
L

29-35 cm
35-40 cm
40-44 cm

Bilateral

Mantiene la ortesis
en su lugar durante
el movimiento.

Sistema integral
antideslizante

Ajuste más seguro y 
mayor libertad de 
movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport



Indicaciones: Estabilización y compresión para aliviar el dolor en 
la zona lumbar, degeneración o insuficiencia muscular moderada 
en la columna vertebral, lumbago leve, postparto, 
postoperatorio/postraumático en la zona lumbar. 

Eres Aqtivo.
Recupérate sin parar.

P606
Faja elástica sacrolumbar

sportsport

Estabilización y compresión para aliviar el dolor en 
la zona lumbar, degeneración o insuficiencia muscular moderada 
en la columna vertebral, lumbago leve, postparto, 
postoperatorio/postraumático en la zona lumbar. postoperatorio/postraumático en la zona lumbar. 

Faja elástica sacrolumbar



P606
Faja elástica sacrolumbar

Aportan estabilidad a 
nivel lumbar, liberando 
tensiones en la zona.

4 ballenas 
dorsales

Aplicación fácil
y cómoda.

Pasador
de mano

Permite regular 
la compresión 
de forma 
individualizada.

Cierre
microvelcro

Ajuste más seguro
y mayor libertad
de movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

S
M
L
XL

80-90 cm
90-100 cm
100-110 cm
110-120 cm

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport



Indicaciones: Estabilización y compresión tras lesiones leves 
de muñeca. Osteoartritis leve de muñeca, esguinces, estados 
inflamatorios crónicos postraumáticos o postoperatorios, 
tendovaginitis. Preventivo durante actividades deportivas
y laborales. Estimulación propioceptiva. 

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

P704
Muñequera elástica
metacarpiana

sport



P704
Muñequera elástica
metacarpiana

Bilateral

Refuerza la compresión 
de forma selectiva. 
Removible.

Cincha de 
compresión
extra

Ajuste más seguro
y mayor libertad
de movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

S
M
L

14-16 cm
16-18 cm
18-22 cmEres Aqtivo.Recupérate sin parar.

sport



Indicaciones: Estabilización y compresión tras lesiones leves 
de muñeca. Osteoartritis leve de muñeca, dolores generales 
de muñeca, tendinitis, contusiones ligeras. Preventivo durante 
actividades deportivas y laborales. Estimulación propioceptiva.

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.

P703
Muñequera elástica vendaje

Estabilización y compresión tras lesiones leves 
de muñeca. Osteoartritis leve de muñeca, dolores generales 
de muñeca, tendinitis, contusiones ligeras. Preventivo durante 
actividades deportivas y laborales. Estimulación propioceptiva.

Recupérate sin parar.

sport



P703
Muñequera elástica vendaje

Refuerza la 
compresión de 
forma selectiva. 
Removible.

Cincha de 
compresión
extra

Ajuste más seguro
y mayor libertad
de movimiento.

Forma
anatómica,
sin costuras

Talla única
One Size
Bilateral

14-24 cm

sport

Eres Aqtivo.Recupérate sin parar.


