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Descripcion y uso previsto:

El nuevo accesorio para el corsé SP500, es una pieza que se coloca unida al
delantero para poder ampliar el rango de contorno de cadera, ajustandose
mediante microganchos. Esta pieza de talla Unica permite que el producto cumpla
su misma funcién, pero consiguiendo que el rango contorno de cadera se amplie
para adaptarse a mayor nimero de pacientes.

Indicaciones:

Accesorio para prolongar el contorno de cadera del SP500.

Indicaciones SP500: Osteoporosis de columna, artrosis de columna, artritis de
columna.

Precauciones:

* Lea cuidadosamente estas instrucciones antes de utilizar la ortesis. Si tiene
alguna duda, consulte a su médico o al establecimiento donde lo haya
adquirido.

* Respete siempre las instrucciones de uso generales y las indicaciones
particulares que haya prescrito el facultativo.

* El médico es la persona capacitada para prescribir y decidir la duracion del
tratamiento, asi como su seguimiento.

* Si se nota algun efecto secundario, afeccién cutanea o sensibilizacion se ha de

poner inmediatamente en conocimiento del médico.

El facultativo debera tener en cuenta el posible uso de cremas de uso tépico,

junto con el empleo de la ortesis.

En las zonas de presion, la piel no debe estar lesionada ni ser hipersensible.

Aunque la ortesis no es de un solo uso, es para un Unico paciente. No reutilizar

en otros pacientes.

* Se recomienda que al menos la primera colocacion de la ortesis se realice
bien por personal cualificado (médico, técnico ortopédico, etc) o bajo su
supervision.

* El buen uso de las ortesis depende del estado de los elementos que la forman
por lo que ha de ser supervisada con periodicidad. El personal sanitario que
realice el seguimiento del tratamiento del paciente puede indicar al mismo la
idoneidad del producto o la conveniencia de su sustitucion, si el producto se
ha deteriorado o desgastado.

* Se aconseja cuidar la limpieza de los cierres rapidos de velcro para conservar
su funcionalidad, eliminando los materiales que pudieran haber quedado
adheridos al mismo.

* Limpiar periédicamente el producto y mantener una correcta higiene personal.

* No llevar puesta la ortesis durante el bafio, ducha, etc.

* No permita que los nifios jueguen con este dispositivo.

Instrucciones para una correcta colocacion:

» Para hacer el ajuste en la cadera, colocar el accesorio sobre el delantero
inferior izquierdo, como se muestra en la Fig. 1.

* Extender y pegar encima el delantero superior derecho, como se aprecia en
las Fig. 2y 3.

* La colocacion del accesorio se debe realizar en funcion de la ampliacion del
contorno de cadera que necesite cada paciente. Debe quedar a la altura de
las caderas, con el borde inferior del mismo justo encima de las ingles, como
se observa en la Fig. 4.

Mantenimiento del producto - Instrucciones de lavado:

Lavar a mano la prenda. No utilice alcoholes ni liquidos disolventes para su
limpieza. Aseglrese de que no quedan restos de detergente. Aclare con agua
abundante. Tras el lavado, utilice una toalla o pafio para absorber el exceso
de agua de la prenda y déjela secar a temperatura ambiente. No la exponga a
fuentes de calor directas ni la tienda directamente al sol.
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Popis a uréené pouZziti:

Novy doplnék korzetu SP500 je dil, ktery se pomoci mikrozip(i nasazuje na predni ¢ast,
aby se zvétsil obvod kolem bokd. Tento dil univerzalni velikosti umozZriuje vyrobku plnit
tutéz funkci, ale dokaze rozsitit obvod kolem bokd, aby Iépe vyhovoval vétsSimu poctu
pacientu.

Indikace:
Doplnék pro rozsifeni obvodu kolem bok( pro SP500.
Indikace SP500: Osteopordza patere, artroza patere, artritida patere.

Cemu vénovat pozornost:

* Pred pouzitim ortézy si peclivé prectéte tento navod. S pfipadnymi nejasnostmi se
obratte na svého |ékate ¢i na misto, kde Vam byla vydana.

* Dodrzujte vidy vseobecné rady a konkrétni pokyny predepsané lékarem.

* Lékar je osoba zplsobila predepsat Iécbu a urcit jeji trvéni, jakoZ i zplsob jejiho
sledovani.

* Kdyby se objevily vedlejsi ucinky, kozni problémy ¢i precitlivéni, je tfeba tuto
skutecnost neprodlené sdélit Iékafi.

¢ Lékar by mél soucasné s pouZitim ortézy vzit v potaz pfipadné pouZiti koZnich
kréma.

* V komprimovanych mistech nesmi byt pokozka poranéna ani precitlivéla.

* Ortéza sice neni uréena k jednordzovému poufZiti, zato vsak pro jednoho jediného
pacienta. NepouZivejte ji opét pro jiné pacienty.

* Doporucujeme, aby nejméné prvni nasazeni ortézy provedl budto vyskoleny
personal (lékaf, ortopedicky pracovnik apod.) anebo aby k nému doslo pod jeho
dohledem.

* Spravné pouZiti ortézy zavisi na stavu prvk(, z nichZ sestavd, proto je jeji stav tfeba
pravidelné kontrolovat. Zdravotnicky personal zodpovédny za sledovéni vyvoje
|é¢by pacienta muze potvrdit, zda je tento vyrobek vhodny, popfipadé navrhnout
jeho zaménu, pokud by byl v nevhodném ¢i neodpovidajicim stavu.

* Doporucujeme pecovat o Cistotu rychlych Gvaz( na suchy zip, tj. odstrariovat
pripadné zachycené nitky, chlupy apod., aby byla zachovéna jejich pfilnavost.

* Vyrobek pravidelné Cistéte a dodrzujte odpovidajici osobni hygienu.

* Ortézu nepouZzivejte pfi koupeli, ve sprse apod.

* Nedovolte, aby si s touto zdravotni pomUckou hraly déti.

Pokyny pro spravné nasazeni:
* Kolem bok dil nastavite tak, Ze doplnék upevnite na levou predni vnitfni ¢ast, viz
Obr. 1.
* Vedte ho pfedem a upevnéte na predni vnéjsi dil podle vyobrazeni na Obr. 2 a 3.
* Doplnék je tfeba umistit podle toho, nakolik je nutno obvod kolem boki podle
daného pacienta rozsifit. Spravna poloha doplriku je ve vysi kycli, tak aby se spodni
okraj nachazel tésné nad tfisly, viz Obr. 4

Udrzba vyrobku - Pokyny k prani:

Vyrobek Ccistéte rucné pomo. K ciSténi nepouZivejte Zadny druh alkoholu ani
rozpoustédla. Ujistéte se, Ze v ném nezUstaly zbytky praciho prostfedku. Dlkladné
proplachnéte vodou. Po vyprani pouzijte rucnik nebo utérku, ktera z vyrobku vysaje
co mozna nejvice vlhkosti, a nechte ji doschnout pfi pokojové teploté. Nevystavujte
vyrobek pfimym zdrojm tepla, ani ho nevéste na pfimé slunecni zareni.
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Beskrivelse og brug:

Det nye tilbehgr til SP500-korsettet er et ekstra stykke, der seettes pa forsiden
for at kunne udvide omfanget af hofteomkredsen, og som tilpasses med sma
haegter. Dette one-size-stykke sgrger for, at produktet opfylder sin funktion, og
udvidelsen af hofteomkredsen ger det muligt, at tilpasse det til et stgrre antal
patienter.

Indikationer:
Tilbeher til udvidelse af hofteomkredsen af SP500.
Indikationer SP500: Knogleskgrhed, slidgigt eller leddegigt i rygsejlen.

Forholdsregler:

* Lees omhyggeligt denne anvisning, inden ortosen tages i brug. Hvis du er i
tvivl om noget, bedes du kontakte lzegen eller forretningen, hvor du kebte
ortosen.

* Bade brugsanvisningen og eventuelle specifikke anvisninger fra leegen skal
altid fglges.

* Det er kun leegen, som er i stand til at anvise og fastseette varigheden af
behandlingen, samt opfglgningen af denne.

* Hvis du oplever nogen form for bivirkninger, hudirritation eller overfglsomhed,
skal du informere din leege omgaende.

* Leegen bgr veere opmaerksom pa eventuel brug af hudcreme samtidig med
anvendelse af ortosen.

* | omraderne, hvor ortosen stgtter ved at gge tryk, ma huden ikke tage skade
eller blive hypersensibel.

* Selvom ortosen kan bruges flere gange, frarades det at anvende den til andre
brugere. Ma ikke bruges af andre brugere.

* Det anbefales, at forste tilpasning af ortosen foretages af eller overvages af
kvalificeret personale (leege, bandagist, osv.).

* Ortosens virkning og brugsegenskaber afhzenger af tilstanden af dens
bestanddele, som derfor skal efterses regelmaessigt. Sundhedspersonalet,
som star for opfglgning af brugerens behandling kan informere brugeren om
produktets egnethed eller anbefale udskiftning, hvis produktet er forringet
eller slidt.

* Det tilrades at veere omhyggelig med renggring af Velcro-hurtiglukningerne
for at bevare deres funktionsevne ved at fierne de materialer, der matte seette
sig fast i Velcro-bandet.

* Vask jeevnligt produktet og oprethold den personlige hygiejne.

» Tag ortosen af i forbindelse med badning, brusebad, etc.

* Undga, at bern leger med produktet.

Vejledning i korrekt placering:

* For tilpasning pa hoften placeres det ekstra stykke nederst til venstre pa
forsiden, som vist i fig. 1.

* Det straekkes ud og seettes fast gverst til hgjre pa forsiden, som vist pa fig.
2 og 3.

* Placeringen af det ekstra stykke afheenger af den udvidelse af hofteomkredsen,
som den enkelte patient har behov for. Det skal sidde pa hgjde med hofterne,
og den nederste kant skal veere lige over lysken, som vist i fig. 4.

Pleje af produktet - vaskeanvisning:

Vaskes i handen. Produktet ma ikke renggres med alkoholbaserede
renggringsprodukter eller oplgsningsmiddel. Sgrg for, at der ikke er seeberester
pa produktet. Skyl med rigelige maengder vand. Efter vask skal eventuelt
overskydende vand tgrres af produktet med et handkleede eller en klud. Leeg
produktet til torre ved stuetemperatur. Ma ikke udseettes for direkte varmekilder
eller tgrres i direkte sollys.

IENG_

Description and intended use:

The new attachment for the SP500 brace is a piece that attaches to the front to
enlarge the hip circumference range and fastens with velcro. This one-size-fits-all
piece allows the product to perform its usual function, but also enables the hip
circumference range to be enlarged to fit a larger number of patients.

Indications:
Hip circumference enlargement attachment for the SP500.
SP500 indications: Spinal osteoporosis, osteoarthritis and arthritis.

Precautions:

* Read these instructions carefully before using the orthosis. If you have any
questions, consult your doctor or the shop where you purchased it.

* The general instructions of use and specific indications determined by the
doctor should always be followed.

* Only a doctor is qualified to prescribe treatment and determine its duration
and monitoring.

* If you notice any side effects, skin conditions or sensitisation, consult your
doctor immediately.

* Your doctor might consider the use of topical creams in conjunction with the
orthosis.

* In areas of support where pressure is applied, the skin should not be damaged

or hypersensitive.

Although the orthosis is not for single use, it should only be used by one

patient. The product should not be reused by other patients.

* The first fitting of the orthosis should be carried out either by qualified
personnel (doctor, orthopaedic technician, etc.) or under their supervision.

* Forthe orthosis to function properly, its components must be regularly checked
to ensure that they are in good condition. The medical staff responsible for
monitoring treatment may explain the suitability of the product to the patient
or suggest its replacement if it is damaged or worn.

* Make sure that the quick Velcro fasteners are free from fluff and lint to ensure
that their closure properties are preserved.

* Clean the product regularly and maintain proper hygiene.

* Do not wear the orthosis while having a bath, shower, etc.

* Do not let children play with this device.

Instructions for proper fitting:
* To make the adjustment on the hip, place the attachment on the lower left
front, as shown in Fig. 1.
* Extend and fasten the upper right front to it, as shown in Fig. 2 and 3.
* Placement of the attachment should be carried out depending on each
patient’s hip circumference enlargement needs. It should be positioned at the
height of the hips, with its lower edge just above the groin, as shown in Fig. 4.

Product maintenance - washing instructions:

Clean the item by hand. Do not use alcohol or liquid solvents for cleaning. Make
sure that no detergent residues remain. Rinse with plenty of water. After washing,
use a towel or cloth to absorb any excess water from the item and allow it to dry
at room temperature. Do not expose to direct heat sources or hang up in direct
sunlight.

Description et utilisation prévue:

Le nouvel accessoire pour le corset SP500, est une piéce qui se met en place en
I'unissant a la partie avant, afin d'accroitre la taille du tour de anches, en I'ajustant
au moyen de micro-crochets. Cette piéce de taille unique permet au produit de
remplir la fonction pour laquelle il est congu, mais en augmentant toutefois la
taille de tour de hanches afin de pouvoir I'adapter un plus grand nombre de
patients.

Indications:

Accessoire pour accroitre le tour de hanches du PS500.

Indications SP500 : Ostéoporose de la colonne, arthrose de la colonne et arthrite
de la colonne.

Précautions:

» Lisez avec soin ces instructions avant d'utiliser I'orthése. En cas de doute,
consultez votre médecin ou I'établissement auprés duquel vous avez effectué
votre achat.

* Les instructions d'utilisation générales ainsi que les indications particulieres
prescrites par le médecin devront toujours étre respectées.

* Seul le médecin est autorisé a prescrire et décider de la durée du traitement
et de son suivi.

* Si vous observez un effet secondaire, un trouble cutanée ou de sensibilité,
veuillez le communiquer immédiatement a votre médecin.

* Le médecin devra tenir compte du possible emploi de crémes a usage local,
avec l'utilisation de l'orthese.

» Sur les zones d’appui avec pression, la peau ne doit présenter aucune lésion
ni aucun signe d’hypersensibilité.

* Bien que I'orthése ne soit pas a usage unique, elle n’est destinée qu’a un seul
patient. Ne pas réutiliser avec d’autres patients.

* Il est recommandé que la premiére mise en place de l'orthése soit réalisée
par du personnel qualifié (médecin, technicien orthopédiste, etc.) ou sous
supervision.

* La bonne utilisation des ortheéses dépend de I'état des éléments qui la
composent et elle doit donc étre contrélée régulierement. Le personnel
sanitaire, chargé du suivi du traitement du patient, peut lui indiquer
I'adéquation du produit ou la convenance de son remplacement, si le produit
est abimé ou usé.

* Il est conseillé de veiller au nettoyage des fermetures rapides a microcrochet
pour conserver leur fonctionnalité, en éliminant les matériaux qui pourraient
y étre accrochés.

* Nettoyez le produit de maniére périodique et maintenez une bonne hygiéne
personnelle.

* Ne portez pas I'orthése pendant le bain, la douche, etc.

* Ne laissez pas les enfants jouer avec ce dispositif.

Instructions pour une mise en place correcte:

* Pour I'ajuster sur les hanches, placez I'accessoire sur la partie avant inférieure
gauche, comme il est illustré a la figure 1.

* Tendez et collez par-dessus la partie avant supérieure droite, comme il est
illustré aux figures 2 et 3.

* La mise en place de I'accessoire doit se faire en fonction de I'augmentation du
tour de hanches requises par chaque patient. L'accessoire doit se maintenir
a la hauteur des hanches, avec le bord inférieur juste au-dessus de l'aine,
comme il est illustré a la figure 4.

Entretien du produit - Instructions de lavage:

Lavez le vétement a la main. Veuillez ne jamais utiliser de I'alcool ni de liquides
solvants pour laver I'orthése. Assurez-vous que tout le détergent a été éliminé.
Rincez abondamment a I'eau. Apres le lavage, utilisez une serviette ou un chiffon
pour absorber I'exces d’'eau et laissez sécher a température ambiante. Veuillez
ne pas I'exposer a des sources de chaleur directe et ne la tendez pas au soleil.

"":
PRIM
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Beschreibung und vorgesehene Nutzung:

Das neue Zubehor fiir das Korsett SP500 ist ein Stick, das zusammen mit der
Vorderseite angebracht wird, um den Bereich der Huftkontur zu erweitern, und
lber Mikrohaken angepasst wird. Dieses Einheitsstiick ermdglicht, dass das
Produkt nicht nur seine eigentliche Funktion erflllt, sondern auch den Bereich der
Huftkontur erweitert, damit es fiir eine groBere Anzahl von Patienten angepasst
werden kann.

Indikationen:

Zubehér, um die Hiiftkontur des SP500 zu erweitern.

Indikationen fiir SP500: Osteoporose der Wirbelsaule, Arthrose der Wirbelsaule
und Arthritis der Wirbelsaule.

VorsichtsmaBnahmen:

* Lesen Sie diese Anweisungen sorgféltig durch, bevor Sie die Orthese
verwenden. Wenn Sie Zweifel haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder das
Geschaft, in dem Sie die Orthese erworben haben.

» Die allgemeinen Gebrauchsanweisungen und die spezifischen Indikationen,
die der Arzt vorgeschrieben hat, miissen immer beachtet werden.

* Der Arzt ist die beféhigte Person, um die Behandlung zu verschreiben und
liber die Dauer dieser sowie liber die Nachsorge zu entscheiden.

* Wenn irgendeine Nebenwirkung, Hautentziindung oder Reizung festgestellt
wird, muss sofort der Arzt dariiber informiert werden.

* Der Arzt muss die auBere Verwendung von Cremes in Kombination mit der
Anwendung der Orthese in Betracht ziehen.

* In den Stiitzbereichen mit Druck darf die Haut nicht verletzt oder
Uberempfindlich sein.

* Es handelt sich zwar nicht um eine Einmal-Orthese, sie sollte jedoch nur von
einem einzigen Patienten verwendet werden. Nicht bei anderen Patienten
wiederverwenden.

* Es wird empfohlen, dass zumindest beim ersten Mal die Orthese von einer
qualifizierten Person (Arzt, Orthopade etc.) oder unter Aufsicht angelegt wird.

» Die ordnungsgemaBe Nutzung der Orthese hangt vom Zustand der
Bestandteile ab, aus denen sie sich zusammensetzt. Deswegen muss sie in
regelméBigen Absténden tberprift werden. Das éarztliche Personal, das die
Behandlung des Patienten verfolgt, kann sowohl die Tauglichkeit des Produkts
als auch seinen Ersatz bestimmen, wenn es beschadigt oder verschlissen ist.

* Es wird empfohlen, die Klettschnellverschliisse regelméaBig zu reinigen, um ihre
Funktion beizubehalten und Materialien zu entfernen, die sich moglicherweise
daran festgeklebt haben.

» Das Produkt regelméaBig reinigen und eine korrekte Kérperhygiene beibehalten.

* Die Orthese wahrend dem Baden oder Duschen usw. nicht tragen.

* Kinder diirfen nicht mit der Orthese spielen.

Anleitungen fiir das Anbringen:

* Um die Anpassung an die Hiifte vorzunehmen, legen Sie das Zubehor lber die
untere linke Vorderseite an, wie in der Abb. 1 dargestellt.

» Dehnen und fligen Sie es liber die obere rechte Vorderseite ein, wie in den
Abb. 2 und 3 dargestellt.

* Die Positionierung des Zubehdrs sollte entsprechend der von jedem Patienten
gewiinschten VergréBerung der Hiiftkontur erfolgen. Es sollte sich auf der
Hohe der Hiiften befinden, wobei die Unterkante derselben knapp lber der
Leiste liegt, wie man in der Abb. 4 sehen kann.

Wartung des Produkts - Anleitungen zum Waschen:

Das Produkt per Hand waschen. Verwenden Sie weder Alkohol noch fliissige
Losungsmittel fiir seine Reinigung. Vergewissern Sie sich, dass samtliche
Waschmittelreste beseitigt sind. Mit reichlich Wasser ausspiilen. Verwenden Sie
nach der Reinigung ein Handtuch oder Tuch, um das liberschiissige Wasser der
Orthese aufzunehmen und lassen Sie sie bei Umgebungstemperatur trocknen.
Setzen Sie sie weder direkten Warmequellen aus noch hangen Sie sie direkt in
der Sonne auf.

IEL_

Neplypadr] KAl TPOTEWVOUEVN XprioN:

To véo afecoudp yla tnv Lwvn SP500 ival éva koppdtL ou TonoBeteital eVwUéEVo
ME TO UIMPOCTIVO UEPOC YO VA LEYAAWOEL TO €UPOG TNG TEPLPEPELOG TOU LoXiou,
Kot ebappoletal pe pikpolg yavtiouc. Eival éva péyebog yla 0Aoug pe to omoio
ETUTUYXAVETAL O OKOTIOG TOU TIPOLOVTOG, KatopBuwvovtag va HeyaAwoeL To eUPOG TNG
TiepLdEPELOG TOU LoXiou yia va ePOapUOCTEL OTOUG TTEPLOGOTEPOUG A0DEVE(G.

Evéeiteig:

Afecoudp yLa va eETLUNKUVEL TV TiEpLdEPELA TOU Loiou Tou SP500

Evéei€elg SP500: Ooteomopwon TG omovSUAKNAG OTAANG, ooteoapBpitida tng
omovSUALKAG oTAANG, apBpitida tng omovSUALKRG OTAANG.

Npodulagerg:

* ALBAOTE MTPOOEKTIKA QUTEG TLG 08NYieg TPV TN Xprion tou Kndepova. Eqv éxete
OmoLadATIOTE EPWTNON, CUBOUAEUTE(TE TOV yLATPd GOC ) TO KATAOTNUA OO TO
ornoio Tov ayopdoarte.

* Noa akoAouBeite MAVTA MLOTA TIG YEVIKEG 08NYIEC XPrONG KAl TIG ELBIKEG 0BNyieg
TIoU oG €xeL UTIOSEIEEL 0 £l6LKOG oaG.

¢ 0O yLatpog gival To aprodLlo ATOUO YL VAL CUCTACEL KAt V' amodacioeL Tn XpOVIKA
Sudpkela tng Bepaneiog kabwg eniong tnv mapakolovbnor| oag.

* AV TOPOTNPHOETE OMOLECOATIOTE TIOPEVEPYELEG, OepuaTikn avtibpaon n
evalobnoia evnuepWOTe Apeoa ToV yLaTpd 0aG.

e O €l8LKOG TIPETEL va AABeL uTtoWn TNV TUBAVA XProN KPEUWV TOTUKAG EGAPUOYAG
padi pe Tnv xpnotomnoinon touv kndepova.

e 3T onuela otApLEng pe mieon to Séppa Sev TPEMEL va gival TPAUUOTIONEVO 1
unepevaiobnro.

¢ O knbepovag Sev gival povo piag xpriong aAAd givat yia évav povadiko acBevr).
Agv TIPETEL VL XpnoLpoToLeitat Eava ard dAoug acBeveig.

* JUVLOTATOL N TTPWTN TOTOBETNON TOUAAXLOTOV TOU KNSEpdVa va ipayatomoteital
and e€elSIKEUIEVO TIPOOWTILKO (YLaTPO, TEXVIKO-0pBOTESIKO, KATT) | UTO TNV
enifAedn Tou.

* H kaAn xpron tou Kndepova eEaptatal anod Ty KAtdotaonh Twv eEapTnudtwy mou
TOV QmMOTEAOUV YLl QUTO TO AOYO TIPEMEL va. EAEYXETAL TIEPLOSIKA. TO TIPOCWTTLKO
uyelag mou mapakolouBei Tnv mopeia tng Beparmneiag Tou aobevr pnopei va tou
TPOTEIVEL TO LEAVIKO TTPOLOV 1} AV XPELATETAL AVTIKATAOTACH, OF TIEPLMTWON TIOU TO
TPOLOV €XEL UTTOOTEL {NULEG 1) €XEL dOapEL.

* JUVIOTATaL O KOBAPLOHOG TwV yprRyopwv oUTOKOAANTwY PBéAkpo yla va
SlatnpnBolv ta XapoKTNPELOTIKA Toug avaloiwta, adapwvtag KAWOTEC,
xvoUSLa KATL. Ttou evEEXETaL va €XOUV KOANOEL.

* KoBapiote meplobikd To Poiov KOl KPATAOTE Uia CWOTH TIPOCWTTLKI UYLEWVH.

* Mnv dopdrte Tov KNSEUOVA KATA TN SLAPKELA TOU UITAVLOU, TOU VTOuT KATL.

* MnvV ETUTPEMETE oTA TOLSLA VO TA{OUV UE QUTOV TOV EEOTIALOUO.

06nyieg yla tn owotn tornoBétnon:

¢ T va puBbpicete oto Loxio, TonoBetroTe To AECOUAP TAVW OTO UIMPOCTIVO LEPOG
KATW aplotepd omwg Seixvel n Ew. 1.

¢ TpoaPréte kat KOAROTE TAVW OTO UMPOOTIVO UEPOG TAVW Se€Ld OTwG Seixvel ot
Ewk. 2 kat 3.

* H tornobetnon tou afecoudp MPEMEL va yivel avaloya Tto eUpog TNG TEPLOEPELAS
Tou Loxiou mou xpetdletal o kaBe acBevng. Mpémel va peivel oto UPOC TWV LoXiwV
UE TNV KATW GKpn Tou akpLBWE MAvw amo tn BouBwvikn xwpa, omwe Seixvel n
Ew. 4.

®povrida tou npoidvtog - 08nyieg mAvong:

MAUvete o010 XE€PL TO €vBupa. Mnv xpnotpomoleite ahkooAouxa KaBapLloTikd f vypa
SlaAuTIKG yla tov kaboaplopd. BePaiwbeite Ot ev umdpyouv UTOAEippATA TOU
QMOPPUTAVTLKOU. ZEMAUVETE e AdOovo vepd. Metd tnv MAUGH, XPNOLLOTIOLEOTE pial
TETOETA 1) éva Tai Lo Tty armoppodnon tou urepPBoAtkol vepou armd To vupa Kat
adrote 1o va oteyvwoel o Beppokpacia meptBarlovtog. Mnv ekBEtete og AUEDES
TiNYEG BepUOTNTAC KOL AMAWVETE UE Apeon €kBeon otov AALo.

Kuvaus ja kayttoaihe:

Uusi jatkopala SP500-tukiliiviin  kiinnitetaan liivin etuosaan vastaamaan
lantion ymparysmitan vaihtelua ja sitd sdddetdan tarranauhalla. Taman yhden
koon jatkopalan avulla tukiliivi téyttdd saman toiminnon huomioiden lantion
ymparysmitan vaihtelun, joten tukiliivi sopii entistd useammalle potilaalle.

Kayttoaiheet:

Jatkopala SP500:n lantion ympéarysmitan lisddmiseksi.

SP500 kayttéaiheet: Selkdrangan osteoporoosi, selkdrangan nivelrikko,
selkdrangan niveltulehdus.

Varotoimet:

* Lue nédma ohjeet huolellisesti ennen orteesin kéyttéa. Jos sinulla on epailyksia,
ota yhteytta laakariisi tai laitokseen, josta ostit apuvalineen.

Noudata aina yleisia kayttoohjeita ja ladkarin maaraamia erityisohjeita.

Hoidon aloittamisesta, sen kestosta seka seurannasta paattaa ladkari.

Jos havaitaan jokin haittavaikutus, iho-oireita tai herkistymista, siitd on

ilmoitettava valittomasti ladkarille.

» Ladkarin pitad ottaa huomioon mahdollisuus kayttdaa ihovoiteita orteesin

kayton yhteydessa.

Paineen alaisten kohtien iho ei saa olla vaurioitunutta eika yliherkkaa.

Vaikka orteesi ei ole kertakayttdinen, se on tarkoitettu vain yhdelle kaytt&jalle.

Ala kayta uudelleen muille potilaille.

* Suositellaan ainakin ensimmaiselld kerralla ortoosin asettamista hoitavan
terveydenhuollon ammattilaisen (laakari, apuvélineteknikko jne.) toimesta tai
valvonnassa.

* Ortoosin oikea kayttd riippuu sen osien kunnosta, joten se pitda tarkistaa
saannodllisesti. Hoidon seurannasta vastaava hoitohenkildkunta voi ilmoittaa
sen sopivuudesta tai vaihtamisen tarpeellisuudesta, jos tuote on huonossa
kunnossa tai kayttokelvoton.

* Pida huolta Velcro-suljinten puhtaudesta, jotta niiden toiminnallisuus sailyy.
Poista niihin mahdollisesti kiinnittyneet materiaalit.

* Puhdista tuote ajoittain ja pida huolta henkilokohtaisesta hygieniasta.

* Ala kayta ortoosia kylvyn, suihkun jne. aikana.

* Lapset eivat saa leikkia talla apuvalineella.

Tuotteen oikea asettaminen:

* Jatkopalan sovittamiseksi lantiolle aseta se vasemmanpuoleisen etukappaleen
alaosan paalle kuten naytetdan kuvassa 1.

* Pidenna sopivaksi ja kiinnita oikeanpuoleisen etukappaleen yldosan palle,
kuten nakyy kuvissa 2 - 3.

* Jatkopala tulee sovittaa kunkin potilaan vaatiman liivin lantion ymparysmitan
lisaamisen mukaan. Sen tulee jaada lantion korkeudelle, alareuna juuri nivusten
ylapuolelle, kuten nékyy kuvassa 4.

Tuotteen huolto - pesuohjeet:

Pese tuote kasin. Ala kéayta puhdistamiseen alkoholia tai liuottimia. Varmistu, ettei
siihen jaa pesuaineiden jaamia. Huuhtele runsaalla vedelld. Pesun jdlkeen kayta
pyyhetta tai liinaa imemaan ylimaaréinen vesi apuvalineesta ja anna sen kuivua
huoneenldammdssa. Ala aseta sita suoran [ammodnlahteen lahelle alaka ripusta sita
suoraan auringonvaloon.

Opis i namjena:

Novi dodatak za steznik SP500 je dio koji se postavlja sa spajanjem sprijeda da se
postigne veci raspon opsega struka, a podesava se pomocu kopcanja na cicak. Ovaj
artikl s jednom veli¢inom omoguduje da proizvod postigne svoju namjenu, ali tako da
se prosiri moguci raspon opsega struka radi prilagodavanja veéem broju pacijenata.

Indikacije:

Dodatak za produljenje opsega struka za steznik SP500.

Indikacije za steznik SP500: osteoporoza kraljeZnice, artroza kraljeznice, artritis
kraljeznice.

Mjere opreza:

» PaZljivo procitajte ove upute prije koristenja ortoze. Ako imate ikakvih nedoumica,
zatraZite savjet lijecnika ili ustanove gdje ste nabavili ortozu.

* Uvijek je potrebno pridrzavati se ovih opcenitih uputa za upotrebu i konkretnih
indikacija koje je propisao lijecnik.

« Lijecnik je osoba kompetentna za propisivanje i odlucivanje o trajanju lijecenja,
kao i o praéenju oporavka.

» Ako se primijeti bilo kakav sekundarni ucinak, reakcija na koZi ili preosjetljivost,
odmah obavijestite lijecnika o tome.

* Lije¢nik mora voditi ratuna o mogucoj upotrebi topikalnih krema uz upotrebu
ortoze.

* Na mjestima gdje se ortoza oslanja na tijelo, koZza ne smije biti ozlijedena niti
nadrazena.

* Lako je ortoza namijenjena za visekratnu upotrebu, namijenjena je samo za jednog
pacijenta. Ne smije se koristiti na drugim pacijentima.

* Preporucuje se da barem prvo postavljanje ortoze obavi bilo kvalificirani djelatnik
(lije¢nik, ortopedski tehnicar, itd.) ili osoba pod njegovim nadzorom.

* Pravilna upotreba ortoze ovisi o stanju elemenata od kojih je sastavljena, zbog
Cega ju treba redovito pregledavati. Zdravstveno osoblje koje provodi lijec¢enje
moZe obavijestiti pacijenta je li proizvod ispravan ili ga je potrebno zamijeniti ako
se ostetio ili istrosio.

* Da bi se ocuvala funkcionalnost kop¢i na ¢icak preporucuje se odrzavanje njihove
Cistoce uklanjanjem materijala koji se zalijepe za cic¢ak.

* Redovito Cistite proizvod i odrZavajte pravilnu osobnu higijenu.

* Nemojte nositi ortozu prilikom tusiranja, kupanja u kadi, itd.

* Nemojte dozvoliti da se djeca igraju s ovim uredajem.

Upute za pravilno postavljanje:
* Za podeSavanje na struku, postavite dodatak iznad donjeg lijevog prednjeg kraja,
kako je prikazano na slici 1.
* Ispruzite i zakopcajte preko gornjeg desnog prednjeg kraja, kao na slikama 2 i 3.
* Ovaj dodatak se mora postaviti ovisno o potrebnom prosirenju opsega struka za
pojedinog pacijenta. Mora stajati u visini struka, tako da donji rub dodatka bude
neposredno iznad prepona, kao $to je prikazano na slici 4.

Odrzavanje proizvoda - upute za pranje:

Prati na ruke. Ne koristiti alkohol niti otapala za ¢iS¢enje. Pazite da ne bude ostataka
deterdZenta. Obilno isprati vodom. Nakon pranja upotrijebite ruc¢nik ili krpu da upijete
viSak vode s pojasa i pustite ga da se osusi na zraku. Nemojte ga izlagati izravnim
izvorima topline niti izravhom sun¢evom svjetlu.
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Leiras és tervezett alkalmazas:

Az SP500 f(iz6 Uj tartozékat a csipSkerilet megnovelése céljabol az eliils6 részre
kell helyezni, és mikrokapcsokkal kell rogziteni. Ez az egy méretben kaphaté darab
biztositja, hogy a termék betdltse szerepét, és emellett a csipSkeriilet megnovelése
révén a termék haszndlatat tobb betegnél teszi lehet6vé.

Javallatok:
Az SP500 f(iz6 csipbkerilet-ndveld tartozéka.
Az SP500 f(iz6 alkalmazasi javaslatai: A gerinc oszteoporozisa, artrdzisa és artritisze.

Ovintézkedések:

* Azortézis hasznalata el6tt figyelmesen olvassa el az alabbi utasitdsokat. Ha kérdése
merdl fel, keresse fel orvosat vagy az intézményt, ahol az eszkozt vasarolta.

* Mindig tartsa be az altaldnos haszndlati utasitdsokat és kezel6orvosa kilon
utasitasait.

* Az ortézis felirdsara és hasznalatanak utankovetésére az orvos jogosult, és a
kezelés id6tartamardl is 6 dont.

* Ha barmilyen mellékhatdst, bérreakciot vagy szenzibilizaciot észlel, errél azonnal
tajékoztassa orvosat.

* Az orvosnak figyelembe kell venni a helyi hasznalatu krémek esetleges hasznalatat

az ortézis hasznalata mellett.

A nyomassal torténd tamasztas terlletein a b6r nem lehet sériilt, sem tulérzékeny.

Bar az ortézis nem egyszeri hasznalatra vald, csak egy paciens hasznalhatja. Mas

pacienseken hasznalni nem szabad.

* Ajanlott, hogy az ortézis elsé felhelyezését szakképzett személy (orvos, ortopédiai
technikus stb.) végezze vagy vizsgélja feliil.

* Az ortézis megfelel6 haszndlata fligg az alkotdelemeinek allapotatdl, ezért ezeket
rendszeresen ellendrizni kell. A paciens kezelését nyomon kovets egészségugyi
dolgozd a paciens részére jelezheti a termék alkalmassdgat vagy javasolhatja
annak lecserélését, ha a termék megrongalddott vagy elkopott.

* A mi(ikod6képesség megbrzése érdekében ajanlott lgyelni a tépdzar gyors

zaréelemeinek tisztasagara, és a tépbzarhoz tapadt anyagokat célszer eltavolitani.

Rendszeresen tisztitsa meg a terméket és ligyeljen a megfeleld személyi higiéniara.

Flurdéshez, zuhanyzashoz, stb. vegye le az ortézist.

Ne engedje, hogy gyermekek jatsszanak az eszkozzel.

Utasitasok a helyes felhelyezésre vonatkozéan:

* Acsip6n torténd bedllitashoz helyezze a tartozékot az eliilsé rész bal alsé oldalara,
az alabbi dbran lathaté médon: 1.

* Huzza ki és erGsitse az ellils6 rész jobb felsé oldaldra, az aldbbi abran lathatd
madon: 2. és 3.

* A tartozék felhelyezését az adott pdciensnél sziikséges csipGkerilet-novelés
flggvényében kell elvégezni. A tartozéknak a csip6 magassagaban kell
elhelyezkedni ugy, hogy az alsé széle kozvetlenil az agyék folé keriljon, az aldbbi
dbranak megfelelGen: 4.

A termék karbantartdsa - Mosasi utasitasok:

A darabot kézzel mossa vagy. A tisztitdshoz ne haszndljon alkoholt, sem pedig
olddszereket. Ellenérizze, hogy ne maradjanak mosdészermaradvanyok az anyagban.
BG vizzel 6blitse ki. Mosas utan torélkozével vagy ruhaval itassa fel a felesleges vizet az
ortézisrél, és szobahémérsékleten hagyja megszéradni. Héforrasnak és napsitésnek
kozvetlenul ne tegye ki.
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Beschrijving en bedoeld gebruik:

De nieuwe accessoire voor korset SP500 is een onderdeel dat aan de voorkant
wordt vastgemaakt om de contour van de heup te vergroten. Dit onderdeel wordt
met kleine haakjes vastgebonden. Dit onderdeel is in één maat beschikbaar zodat
het product altijd dezelfde functie heeft. Het vergroot de contour van de heup
zodat het door een groter aantal patiénten kan worden gebruikt.

Indicaties:

Accessoire om de contour van de heup SP500 te vergroten.

Indicaties SP500: Botontkalking van de wervelkolom, spinale artrose, spinale
artritis.

Waarschuwingen:

* Lees zorgvuldig deze instructies voordat u de orthese gebruikt. Raadpleeg bij
vragen uw arts of de winkel waar u het product gekocht hebt.

* Volg altijd de algemene gebruiksinstructies en de instructies van uw
zorgverlener.

* De zorgverlener dient een persoon te zijn die bevoegd is om een behandeling
en de duur ervan te bepalen, voor te schrijven en op te volgen.

* Als u een nevenwerking of een huidaandoening of -irritatie opmerkt, raadpleeg
dan onmiddellijk uw zorgverlener.

» De zorgverlener moet rekening houden met het mogelijke gebruik van crémes
in combinatie met de orthese.

* In de zones waar de orthese op de huid drukt, mag de huid geen wonden
vertonen of overgevoelig zijn.

* De orthese is niet bedoeld voor eenmalig gebruik maar wel voor één enkele
patiént. Gebruik de orthese nooit op andere patiénten.

* Het wordt aanbevolen om minstens bij het eerste gebruik de orthese door een
gekwalificeerde persoon te laten plaatsen (arts, orthopedist, enz.) of onder
toezicht.

* De efficiéntie van de orthese hangt af van de toestand van de onderdelen;
controleer ze daarom regelmatig. Wanneer de orthese versleten of in slechte
toestand is, zal de zorgverlener die de behandeling van de patiént opvolgt
beslissen of het product al dan niet moet worden vervangen.

* Om de werking van het klittenband te behouden, is het raadzaam om het
klittenband schoon te houden en alle aanwezige materiaal te verwijderen.

* Maak regelmatig de orthese schoon en volg goede hygiénische praktijken.

* Verwijder de orthese voordat u een bad of douche neemt.

* Laat kinderen niet met de orthese spelen.

Instructies voor een correcte plaatsing:

* Om het aan de heup aan te passen, plaats de accessoire op de linker voorkant
onderaan, zoals aangetoond op afbeelding 1.

* Uitstrekken en op de rechter voorkant bovenaan plakken, zoals aangetoond
op afbeeldingen 2 en 3.

» De accessoire dient te worden geplaatst afhankelijk van de uitbreiding van de
contour van de heup die ieder patiént nodig heeft. Het moet op de hoogte van
de heup blijven zitten, met de onderkant net boven de lies, zoals aangetoond
op afbeelding 4.

Onderhoud van het product wasinstructies:

Het onderdeel met de hand wassen. Gebruik geen reinigingsmiddelen die alcohol
of oplosmiddel bevatten. Zorg ervoor dat u alle resten van het wasmiddel
verwijdert. Spoel af met overvloedig water. Gebruik na het wassen een handdoek
of keukendoek om het overtollige water van de orthese te verwijderen en laat
de orthese aan de lucht drogen. Stel de orthese niet bloot aan directe warmte of
directe zonnestralen.
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Opis i przewidziane zastosowanie:

Nowe akcesorium do gorsetu SP500 to element, ktdry zaktada sie w potaczeniu z
przednig czescig ortezy, aby moc poszerzy¢ obwdd wokét bioder poprzez odpowiednie
dostosowanie za pomocg zapie¢ micro-velcro. Ten element wystepujacy w jednym
rozmiarze pozwala, by produkt spetniat swg funkcje, przy czym dzieki poszerzeniu
obwodu wokét bioder mozna go dostosowac do wiekszej liczby pacjentow.

Wskazania:

Akcesorium do przedtuzenia obwodu wokét bioder produktu SP500.

Wskazania dotyczace produktu SP500: Osteoporoza, choroby zwyrodnieniowe i
zapalenie stawdw kregostupa.

Zalecenia:

* Przed przystgpieniem do jej uzytkowania nale y uwaznie przeczyta niniejsza
instrukcje. W razie jakichkolwiek watpliwosci, skonsultowac sie z lekarzem lub
punktem sprzedazy, w ktérym nabyto produkt.

* Wskazania lekarza specjalisty oraz ogdlne zalecenia dotyczace ortezy i jej
uzytkowania powinny by¢ zawsze przestrzegane.

* Decyzje w sprawie zlecenia i czasu stosowania ortezy oraz oceny postepow
leczenia podejmuje lekarz.

* W przypadku wystgpienia skutkéw ubocznych, zmian skérnych lub reakcji

uczuleniowych nalezy zgtosi¢ je lekarzowi.

Istotne jest wykluczenie przez lekarza mozliwosci uzywania kremoéw przeznaczonych

do stosowania miejscowego podczas korzystania z ortezy.

e Skéra nie powinna by¢ uszkodzona ani nadwrazliwa w miejscach podparcia
narazonych na nacisk.

* Jest ona przeznaczona wytacznie dla jednej osoby i nie powinna by¢ ponownie
stosowana w odniesieniu do innych pacjentéw.

* Wskazane jest, aby przynajmniej po raz pierwszy zatozenie ortezy wykonane
zostato przez wykwalifikowany personel (lekarza, technika ortopedycznego, itp.)
lub pod jego nadzorem.

* Nalezy systematycznie sprawdza¢, w jakim stanie znajduja sie wchodzace w sktad
ortezy elementy, od nich bowiem zalezy jej prawidtowe dziatanie. Kontrolujgcy
postepy leczenia personel medyczny moze poinformowac pacjenta, ze stosowany
przez niego produkt znajduje sie w nalezytym stanie lub wskazana jest jego
wymiana ze wzgledu na ewentualne uszkodzenie lub zuzycie.

e Zalecane jest takze utrzymywanie zapie¢ na rzepy Velcro w nalezytej czystosci,

zapewniajacej ich odpowiednie dziatanie, co wymaga usuwania wszelkiego

rodzaju przyczepionych do nich zanieczyszczen.

Nalezy regularnie czysci¢ orteze i dba¢ o wtasciwa higiene osobistg.

Niedopuszczalne jest stosowanie ortezy podczas kapieli, pod prysznicem, itp.

W zadnym wypadku nie powinny sie nig bawi¢ dzieci.

Zalecenia dotyczace prawidtowego dopasowania:

* Aby dopasowa¢ do obwodu wokét bioder, zatozyé akcesorium na przednia dolng
czes$¢ po lewej stronie, jak pokazano na Rys. 1.

¢ Rozciggnac i przymocowaé na przedniej gornej czesci po prawej stronie, jak
pokazano na Rys. 2i 3.

e Podczas zaktadania akcesorium, nalezy pamieta¢, aby uwzgledni¢ poszerzenie
obwodu wokét bioder, wymagane dla danego pacjenta. Akcesorium powinno
znajdowac sie na wysokosci bioder, tak aby dolny brzeg akcesorium znajdowat sie
tuz nad pachwinami, jak pokazano na Rys. 4.

Pielegnacja ortezy - zalecenia dotyczace czyszczenia:

My¢ produkt recznie. Do czyszczenia nie nalezy stosowac alkoholi ani rozpuszczalnikdw.
Usung¢ ewentualne pozostatosci detergentu. Wyptuka¢ w duzej ilosci wody. Po
umyciu, osuszy¢ orteze przy uzyciu wchtaniajgcego wilgo¢ recznika lub Sciereczki
i pozostawi¢ do wysuszenia w temperaturze otoczenia. Nie wystawia¢ produktu na
bezposrednie dziatanie zrodet ciepta ani nie wieszaé do suszenia w nastonecznionym
miejscu.
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Descriere si utilizare prevazuta:

Noul accesoriu pentru corsetul SP500 este o piesa care se ataseaza in partea din fata
a centurii, serveste pentru marirea conturului soldului si se regleaza cu micro-carlige.
Aceasta piesa cu mdrime unica ii permite produsului sa indeplineasca aceeasi functie,
marind Tnsa conturul soldului, pentru a putea fi folosit la un numar mai mare de
pacienti.

Indicatii:

Accesoriu pentru mdrirea circumferintei soldului pentru SP500.

Indicatii SP500: Osteoporoza coloanei vertebrale, artroza coloanei vertebrale, artrita
coloanei vertebrale.

Precautii:

« Cititi cu atentie prezentele instructiuni Tnainte de folosirea ortezei. Pentru
orice neldmurire consultati medicul sau personalul din magazinul de la care ati
cumparat-o.

* Trebuie respectate intotdeauna instructiunile de utilizare generale si indicatiile
personale date de medic.

* Tratamentul poate fi prescris numai de un doctor, care va stabili durata acestuia si
controalele necesare.

» Dacd se observa vreun efect secundar, reactii ale pielii sau sensibilizare, anuntati
imediat medicul.

¢ Medicul trebuie sa tind cont de posibila utilizare a cremelor topice impreuna cu
orteza.

* Pielea nu trebuie sa aiba leziuni sau sa fie hipersensibila in zonele de sprijin cu
presiune.

» Desi orteza nu este de unicd folosinta, este destinata unei singure persoane. A nu
se folosi pentru alti pacienti.

* Se recomanda ca orteza sa fie pozitionata de catre personal calificat cel putin
prima datd (medic, ortoped etc) sau sub supravegherea acestuia.

* Buna folosire a ortezei depinde de starea componentelor acesteia, de aceea
trebuie verificatd periodic. Personalul sanitar care se ocupa cu controlul pacientului
ii poate indica acestuia dacd produsul este in bund stare sau trebuie nlocuit, in
cazul deteriorarii sau uzarii.

* Se recomanda curdtarea sistemului de inchidere rapidd cu arici (velcro) pentru
pastrarea proprietdtilor de inchidere, indepdrtand materialele ramase lipite de
acesta.

Curatati periodic produsul si mentineti igiena personala.
A nu se purta orteza in baie, sub dus, etc.
A nu se lasa la indemana copiilor.

Instructiuni pentru aplicarea corecta:
e Pentru a-l ajusta pe sold, atasati accesoriul de capatul stang al centurii, asa cum
se aratd in Fig. 1.
* Intindeti si lipiti-l de capatul drept al centurii, asa cum se aratd in Fig. 2 si 3.
e Accesoriul trebuie pozitionat astfel incat centura sa poata inconjura soldul
pacientului. Accesoriul trebuie sa se afle la nivelul soldului, cu marginea inferioara
imediat deasupra incheieturii piciorului, cum se poate vedea in Fig. 4.

intretinerea produsului - instructiuni de spalare:

Curatati cu mana. Nu folositi nici alcool, nici solventi pentru a o curata. Clatiti bine,
astfel incat sa nu ramana urme de detergent. Clatiti cu apa din abundentd. Dupa
spalare folositi un prosop sau o carpa pentru a indeparta excesul de apa si lasati orteza
sa se usuce la temperatura ambientald. Nu expuneti orteza la surse de caldura directe
si nici la razele directe ale soarelui.
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Opis a ucel pouZzitia:
Novy doplnok ku korzetu SP500 je kus, ktory je pripevneny na jeho prednu ¢ast a
pomocou nastavenia pomocou hacikov rozsiruje rozsah bedrového obrysu. Korzet
s pouzitim pasu jednej velkosti pIni rovnaku funkciu, ale vdaka rozsireniu rozsahu
bedrového obrysu sa prisposobi va¢siemu poctu pacientov.

Indikacie:
Doplnok na rozsirenie bedrového obrysu korzetu SP500.
Oznacenie SP500: Osteopordza chrbtice, spinalna osteoartritida, spinalna artritida.

Opatrenia:

* Pred pouZitim ortézy si pozorne precitajte tieto pokyny. Ak mate nejaké otdazky,
poradte sa so svojim lekdrom alebo so zariadenim, kde ste zdravotnicku pomaocku
zakupili.

* Vidy dodrZiavajte tieto vSeobecné pokyny na pouZitie a Specifické indikacie
predpisané lekarom.

* Lekar je osoba kvalifikovana na predpisovanie liecby, rozhodovanie o jej trvani a
sledovani.

e Ak spozorujete akykolvek vedlajsi Gcinok, podraZdenie pokozky alebo
precitlivenost, okamZite informujte svojho lekara.

* Lekadr musi brat do Uvahy mozné pouZitie topickych krémov spolu s pouZitim
ortézy.

* Voblastiach s tlakovou podporou nesmie byt koZa poskodend alebo precitlivena.

* Hoci ortéza nie je na jedno poufitie, je len pre jedného pacienta. Ini pacienti tuto
ortézu nesmu znovu pouzivat.

* Odporucame, aby prvé nasadenie ortézy vykonal kvalifikovany personal (lekar,
ortopedicky technik atd") alebo vy sami pod jeho dohladom.

* Spravne pouzivanie ortéz zavisi od stavu prvkov, ktoré ju tvoria, takZe je potrebné
ich pravidelne monitorovat. Zdravotnicky personal, ktory sleduje lie¢bu pacienta
mbze pacientovi odporucit, ¢i produkt vhodny alebo je potrebné ho vymenit, ak je
ortéza poskodena alebo opotrebovana.

* S cielom zachovat funkénost suchych zipsov, odporuéa sa dbat o ich Cistotu a
vyhybat sa materidlom, ktoré by sa na ne mobhli prilepit.

* Pravidelne Cistite vyrobok a udrZiavajte spravnu osobnu hygienu.

* Pri kupani, sprchovani atd. si ortézu nedavajte.

* Nedovolte detom hrat sa s touto zdravotnickou poméckou.

Pokyny pre spravne pouZivanie:

S cielom prisp6sobit doplnok bedram, umiestnite ho na lavi prednd dolnd stranu
tak, ako je uvedené na obr. 1.

* Natiahnite a pripevnite ho na pravu prednu hornu stranu tak, ako je uvedené na
obr.2a3.

* Umiestnite doplnok tak, aby ste v zavislosti od potrieb pacienta rozsirili bedrovy
obrys. Musi zostat umiestneny vo vyske bedier, jeho dolny okraj tesne nad
slabinami, tak ako je uvedené na obr. 4.

Udrzba produktu - Navody na Cistenie:

Vyrobok perte v rukach. Na Cistenie nepouZivajte alkohol alebo tekuté rozpustadla.
Uistite sa, Ze na produkte nezostal Ziadny praci prostriedok. Oplachnite velkym
mnozstvom vody. Po umyti pouzite uterdk alebo handri¢ku, aby ste z produktu
absorbovali nadbyto¢nu vodu a nechajte ho vysusit pri izbovej teplote. Nevystavujte
ho priamemu zdroju tepla a nedavajte ho na priame slnecné Ziarenie.

IrG. 1

IrG. 2

IriG. 3

IrFG. 4
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Descrizione e indicazione d’uso:

Il nuovo accessorio per il busto SP500 € un pezzo che si attacca sulla parte
anteriore per poter aumentare il grado di circonferenza dei fianchi, e si regola con
dei micro-ganci. Questo pezzo di taglia unica consente al prodotto di svolgere
la propria funzione, aumentando il grado di circonferenza dei fianchi in modo da
adattarsi a un numero maggiore di pazienti.

Indicazioni:
Accessorio per estendere la circonferenza dei fianchi del busto SP500.
Indicazioni SP500: Osteoporosi vertebrale, artrosi vertebrale, artrite vertebrale.

Precauzioni:

* Leggere attentamente queste istruzioni prima di utilizzare l'ortesi. In caso
didubbi, consultare il proprio medico o il rivenditore.

* Si devono rispettare sempre le istruzioni di uso generali e le indicazioni
particolari prescritte dal medico.

* |l medico & la persona che ha le competenze per prescrivere e decidere la
durata del trattamento e la sua prosecuzione.

» Se i notano effetti collaterali, affezioni cutanee o fenomeni di sensibilizzazione,
informare immediatamente il medico.

* |l medico deve considerare il possibile uso di creme per uso topico, unitamente
all'uso dell’ortesi.

* Nelle zone di appoggio a maggiore pressione, la pelle non deve essere
lesionata né essere ipersensibile.

* Anche se I'ortesi non € monouso, deve essere utilizzata da un solo paziente.
Non riutilizzare su altri pazienti.

* Si consiglia che almeno la prima collocazione dell’'ortesi venga eseguita
da personale qualificato (medico, tecnico ortopedico, ecc.) o sotto la sua
supervisione.

* L'uso corretto dell’'ortesi dipende dalla condizione degli elementi che la
costituiscono e quindi deve essere controllata con frequenza. Il personale
sanitario che segue il trattamento del paziente puo indicare allo stesso
I'idoneita del prodotto o una sua eventuale sostituzione, se questo si &
deteriorato o usurato.

* Si consiglia di curare la pulizia delle chiusure rapide in velcro per conservarne
la funzionalita, eliminando i materiali che potrebbero essere rimasti attaccati.
Pulire periodicamente il prodotto e mantenere una corretta igiene personale.
Non indossare I'ortesi quando si fa il bagno, la doccia, ecc.

Non permettere ai bambini di giocare con questo dispositivo.

.

Istruzioni per una collocazione corretta:

* Per regolare i fianchi, posizionare I'accessorio sulla parte anteriore inferiore a
sinistra, come mostra la Fig. 1.

* Estendere e attaccare sopra la parte anteriore superiore a destra, come si
vede nelle Fig. 2 e 3.

* L'accessorio deve essere posizionato in base all’estensione della circonferenza
dei fianchi di cui ogni paziente ha bisogno. Deve essere all’altezza dei fianchi,
con il bordo inferiore appena sopra I'inguine, come si osserva nella Fig. 4.

Manutenzione del prodotto - Istruzioni di lavaggio:

Lavare a mano con un panno umido.

Non utilizzare alcol o liquidi solventi per la pulizia. Assicurarsi che non rimangano
residui di detersivo. Risciacquare con acqua abbondante. Dopo il lavaggio, usare
un asciugamano o un panno per assorbire I'acqua in eccesso e lasciarla asciugare
a temperatura ambiente. Non esporla a fonti di calore dirette e non distenderla
direttamente al sole.

Beskrivelse og tilsiktet bruk:
Det nye tilbehgret for SP500-korsett er et stykke som skal festes til forsiden
for & kunne utvide omradet rundt hofteomkretsen, og som justeres ved hjelp av
mikrokroker. Med dette stykket i onesize-stgrrelse vil produktet fortsatt oppfylle
den tiltenkte funksjonen, men omradet rundt hofteomkretsen vil utvides for a
kunne tilpasses flere pasienter.

Indikasjoner:
Tilbehgr for & utvide SP500s hofteomkrets.
Indikasjoner SP500: Spinal osteoporose, spinal artrose, spinal artritt.

Forsiktighetsregler:

* Les bruksanvisningen ngye for du bruker ortesen. Hvis du er i tvil om noe,
kontakt legen eller butikken hvor du har anskaffet den.

* Folg alltid bruksanvisningen og de spesielle anvisningene som du far av legen
din.

* Legen er den personen som er kvalifisert til a foreskrive og bestemme
varigheten av behandlingen, samt oppfglgingen.

* Hvis du opplever bivirkninger, hudaffeksjoner eller sensibilisering, oppsok
lege straks.

* Legen bgr ta hensyn til mulig topisk bruk av kremer sammen med anvendelse
av ortesen.

* | soner for stgtte med trykk skal huden ikke veere skadet eller overfalsom.

» Selv om ortosen ikke er til engangsbruk, er den bare til én bruker. Bruk ikke
om igjen pa andre pasienter.

* Det anbefales at i det minste den fgrste plasseringen av ortosen blir utfert av
kvalifisert personell (lege, ortoped, osv.) eller under tilsyn.

* Riktig bruk av ortesen er avhengig av tilstanden til elementene som utgjer
den, derfor bgr den kontrolleres med jevne mellomrom. Helsepersonellet som
er ansvarlig for oppfelgningen av behandlingen av pasienten, kan avgjsre om
produktet er brukelig eller om det er ngdvendig a bytte det ut hvis produktet
er forringet eller utslitt.

* Vi anbefaler at du sgrger for a holde borrelasene rene ved a fjerne materialer
som kan sette seg fast pa dem for & sikre funksjonaliteten.

* Vask produktet regelmessig, og serg for riktig personlig hygiene.

* lkke bruk ortesen ved bading, dusjing, etc.

* lkke la barn leke med dette hjelpemidlet.

Anvisninger for riktig plassering:
» For a justere hoftepartiet, plasser tilbehgret nederst til venstre pa forsiden,
som vist pa fig. 1.
» Dra og fest det gverst til hgyre pa forsiden, som vist pa fig. 2 og 3.
* Plasseringen av tilbehgret bgr utferes i henhold til utvidelsen av hofteomkretsen
som hver pasient trenger. Det bgr plasseres i hoftehgyde med den nedre
kanten like over lysken, som vist pa fig. 4.

Vedlikehold av produktet — vaskeanvisninger:

Plagget skal rengjgres for hand med en fuktig klut.

Ikke bruk alkohol eller lgseveeske til rengjgring. Pass pa at det ikke er igjen
rester fra vaskemiddelet. Skyll grundig med vann. Etter vask, bruk et handkle
eller en klut for a absorbere overfladig vann fra plagget og la det tgrke ved
romtemperatur. lkke utsett det for direkte varmekilder eller heng det opp i direkte
sollys.
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Descricao e utilizacdo prevista:

O novo acessorio para o colete SP500 é uma peca que se une ao frontal para
ampliar o intervalo de contorno da anca, sendo ajustavel com velcro. Esta peca de
tamanho Unico permite que o produto desempenhe a sua fun¢do, mas ampliando
o intervalo do contorno da anca para a sua adaptacdo a mais pacientes.

Indicagoes:
Acessorio para prolongar o contorno da anca do SP500.
Indicagdes SP500: Osteoporose da coluna, artrose da coluna, artrite da coluna.

Precaucdes:

* Leia atentamente estas instrucdes antes de utilizar a ortétese. Se tiver alguma
duvida, consulte o seu médico ou o estabelecimento onde tiver adquirido o
produto.

* Deve respeitar sempre as instrugdes de utilizagdo gerais e as indicagdes
particulares do médico.

* O médico é a pessoa qualificada para prescrever e determinar a duragdo do
tratamento, bem como para realizar o seu acompanhamento.

* Se detetar algum efeito secundario, afecdo cutdnea ou sensibilizacdo, deve
comunica-los imediatamente ao médico.

* O médico deve considerar a eventual utilizacdo de cremes tépicos, juntamente
com a ortétese.

* Nas zonas de apoio com pressdo, a pele ndo deve estar lesionada nem ser
hipersensivel.

* Apesar de a ortétese ndo ser de utilizacdo Unica, destina-se a um Unico
doente. Néo reutilizar noutros doentes.

* E recomendavel que, pelo menos, a primeira colocacdo da ortbtese seja
realizada por pessoal qualificado (médico, técnico ortopédico, etc.) ou sob a
sua supervisdo.

* A utilizagdo correta das ortoteses depende do estado dos seus componentes,
pelo que devem ser inspecionadas periodicamente. O pessoal de salde que
acompanhar o tratamento do doente pode indicarlhe a idoneidade do produto
ou a conveniéncia da sua substituicdo, se estiver deteriorado ou gasto.

* Deve limpar cuidadosamente os fechos rapidos de velcro para manterem a
funcionalidade, eliminando os materiais que possam ter aderido ao mesmos.

* Limpe periodicamente o produto e mantenha uma correta higiene pessoal.

N&o use a ortétese durante o banho, duche, etc.
Nao deixe que as criangas brinquem com este dispositivo.

Instrugdes para uma correta colocacgéo:

* Para fazer o ajustamento na anca, colocar o acessoério sobre o frontal inferior
esquerdo, como mostra a Fig. 1.

* Estender e fixar em cima o frontal superior direito, como mostram as Fig. 2
e 3.

* A colocagdo do acessério deve ser realizada em funcdo da ampliacdo do
contorno da anca necessaria a cada paciente. Deve ficar a altura das ancas,
com a borda inferior mesmo sobre as virilhas, como mostra a Fig. 4.

Manutengao do produto - Instrucées de lavagem:

Lave manualmente, limpando com um pano humido.

Néo utilize alcoois nem liquidos solventes na limpeza. Certifique-se de que nédo
ficam residuos de detergente. Enxague com agua abundante. Apés a lavagem,
utilize uma toalha ou pano para absorver o excesso de agua da ortétese e deixe-a
secar a temperatura ambiente. Ndo exponha a ortotese a fontes de calor diretas
nem a estenda diretamente ao sol.

OnucaHue U npeanonaraeMmoe MCnosib3oBaHue:

HoBblit akceccyap anis kopceta SP500 npeacrasaseT coboi feTanb, NpUKpenasemyto
K nepegHei 4actv AnsA pacluMpeHus AuanasoHa KoHTypa beapa, pasmep KOToporo
perynvpyeTca  MWMKPOKPIOYKaMWU. ITOT YHMBEPCAsIbHbI  371eMEHT  Mo3BOsAET
V34eNUI0 BbIMOAHATL Ty e GpYHKLMIO, HO MPK 3TOM paclIMpAETcs AManasoH KOHTypa
Ta3o6eApeHHOro CycTaBa, YTo NO3BO/IAET aAaNTUPOBATh ero K 6o/ibluemy KoamdecTsy
naLMeHToB.

MokasaHua:
AKceccyap AN paclUMpeHMsa KOHTYpa TazobepeHHoro cyctasa usaenva SP500.
MoKkasaHua K npumeHeHuto SP500: OcTeonopos, apTpo3, apTPUT NO3BOHOYHMKA.

Mepbl NpeAOCTOPOIKHOCTH:

* BHMMaTE/NIbHO NpoYUTaiiTe 3TU WMHCTPYKUMM nepes WMCnoNb30BaHWEM oOpTesa.
B cnydae comHeHuit obpatUTech K Bpady MAM B MarasuH, rae Bbl npuobpenu
nsgenve.

* Heobxogumo Bcerga cnefoBaTb OBWMM MHCTPYKUMAM A8 MNO/Mb30BaHUA U
0c06bIM yKazaHWUAM, NPeanucaHHbIM BPa4YoOM.

* Bpau ABnsetcAa  CMeuManucToM, KOTOPbIM  HasHayaeT W onpegensert
NPOAO/IKUTENBHOCTb SIEYEHUS, KaK U HAabAOAEHWE 33 HUM.

e EC/n Bbl 3aMeTU/IM Kakne-1Mbo nobouHble 3bdEKTbl, NOBPEXAEHUE KOXM UIn
noTepto YyBCTBUTENIbHOCTH, TO 06 3TOM C/leflyeT HEMeIeHHO COOBLLMTb Bpayy.

* Bpauy [JO/KeH MpMHUMaTL B pacyeT BO3MOMKHOE MCMo/b30BaHWE MauyeHTOM
KPEeMOB Hapy»HOro AeNCTBUA NpU HOLLEHWUM opTe3a.

* B mecTax OMOPHOro [JaBneHWs He [O/MKHO HabnoaaTbCA MOBbIWEHHOMN
YYBCTBUTENbHOCTH KOXKM U/IN €€ NOBPEKAEHUN.

* HecmoTps Ha To, YTO OpTe3 He AB/IAETCA NPOLYKTOM O4HOPA30BOro No/b30BaHMs,
OH MpeaHa3HayaeTca AN OLHOrO0 KOHKPETHOro nauueHTa. He npumeHsaTb ans
APYrvX NaLMEeHTOB.

* PekomeHayetcs, 4TOBbl MO KpaiHEM Mepe nepsBoe HagesaHuWe opTesa
BbINO/HANIOCH KBAaAMOULMPOBAHHBIM MEPCOHANOM (BPayom, OpToOneaom v T. 4.),
nmbo nopg, ero HabaogeHvem.

* [paBuNbHOCTb WMCMOb30BaHUA OPTE3a 3aBMCMT OT COCTOAHWUA GOPMMPYHOLLMX
€ro 3/1IeMeHTOB, MO3TOMY ero Heob6XoAMMO peryasapHo NpoBepAaTb. MeaULMHCKUIA
NepcoHas, KOTOPbI KOHTPOAMPYET COCTOSIHWE MauMeHTa, MOMKET onpeaenvTb
NPUrOAHOCTb U3AE/IMA WU YKa3aTb Ha HEOBXOAMMOCTb €ro 3aMeHbl, eCln opTes
NOBPEXKAEH MU USHOLLEH.

* PekomeHAyeTcsa CeAuTb 38 YUCTOTOM 3aCTEKEK-NNNYYEK «BesbKpo», 4Tobbl OHU
COXPaHA/IM CBOM KayecTBa: yAanaTb HaMMMLWME Ha HUX maTepuanbl.

e CneayeT perynspHo o4vLLaTb U34eNne U NoALAEPHKUBATL IUYHYIO TUTUEHY.

* CHMMaTb OpTE3 Ha BPeMS MPUHATUA BaHHbI UAK AyLa.

* He no3BONATb AETAM UrPaThb C STUM YCTPOMNCTBOM.

UHCTpYKLUMM ANA NPaBUIbHOIO HageBaHUA:

* Y706 OTperynnpoBaTb MONMIOKEHUE aKceccyapa, MpUKpenuTe ero K nepeaHei
HW}KHEN NeBOl YacTu U3genus, Kak nokasaHo Ha Puc. 1.

* PasBepHUTE W MpUCTErHUTE K MepesHeil BepxHel NpaBoi 4acTu M3Aenusa, Kak
nokasaHo Ha Puc. 2 n 3.

* PasmellyeHmMe aKkceccyapa A0MKHO BbiTb CAENAHO B 3aBUCMMOCTU OT PacLUMpPeHns
KOHTypa 6eapa, B KOTOPOM Hy)KAaeTcA Kaxkabld naumeHT. OH  Jo/KeH
pacnonaraTbCs Ha BbicoTe 6eaep, M ero HUKHUI Kpal - HaZ NaxoM, KaK NoKasaHo
Ha Puc. 4.

Yxopa, 3a usgenmem - MUHCTPYKLUK N0 MbITbIO:

MpoBoAuTE aKkceccyapa U3AenusA BPyUHYHo, MPOTUPas BNAXKHOW TKaHbLO.

He ucnonb3yiiTe A8 OUMCTKM CNMPTOBbIE NPOAYKTbI AU pacTBopuTenu. YbeauTecs,
UTO HEe OCTaNoChb C/eA0B MOMLWMX CPeacTs. pomoiiTe OBU/IbHBIM KOMYECTBOM
BOAbl. locne MbITbA UCMONb3YITe MOMOTEHLE MAWU TKaHb A/ yAANeHUA U3bbIiTKa
BOAbl M [aliTe emy BbICOXHYTb MPU KOMHaTHOW TemnepaType. He noasepraiite
n3genve BO3LENCTBUIO MPAMbIX UCTOYHUKOB TEMA U HE BellaiTe HeMocpesCcTBeHHO
Ha conHLe.
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Beskrivning och avsett bruk:

Det nya tillbehoret for SP500-korsetten &r en del som fasts pa framdelen for att
kunna utoka hoftens omfang, med kardborrejusteringar. Denna del, som endast
finns i en storlek, tillater produkten att uppfylla samma funktion, men inom ett
storre hoftomfangsintervall, sa att den kan anpassas for ett storre antal patienter.

Anvisningar:
Tillbehor for att utoka héftomfanget pa SP500.
Anvisningar SP500: Osteoporos i ryggrad, artros i ryggrad, artrit i ryggrad.

Forsiktighetsatgarder:

* Las dessa instruktioner noggrant fére anvandning av ortosen. Om du harfragor
skall du vénda dig till din lakare eller butiken dar du képte den.

Folj alltid lakarens allmanna och séarskilda anvandarinstruktioner.

* Endast lakare kan ordinera en behandling samt faststalla behandlingstiden,
samt dess uppfoljning.

* Om nagon biverkning, hudirritation eller allergi uppstar sa maste du
omedelbart informera din lakare.

* Lakaren bor beakta mojlig anvandning av lakemedel for utvartes bruk
tillsammans med ortesen.

* Huden far inte vara skadad eller 6verkanslig i de omraden som komprimeras.

* Aven fast ortosen inte dr en engangsartikel sa ar den endast avsedd for en
patient. Den far inte ateranvéndas av andra patienter.

* Det rekommenderas att en kvalificerad personal (lakare, ortoped tekniker, osv)
hjalper dig eller atminstone 6vervakar de forsta patagningarna.

* For korrekt anvandning av ortosen maste man regelbundet kontrollera
komponenternas skick. Lakaren som uppfoljer patientens behandling kan
bedoma produktens lamplighet eller rekommendera dess byte om den ar
skadad eller sliten.

* Vi rekommenderar att du rengdr kardborrebanden foér att bibehalla dess
egenskaper genom att avlagsna de material som kan ha fastnat pa dem.

* Rengor produkten regelbundet och hall en god personlig hygien.

* Anvand inte ortosen vid dusch/bad, etc.

* Lat inte barn leka med ortosen.

Anvisningar for att sédtta pa den korrekt:
* For att justera hoftomfanget sa placerar man tillbehoret éver den nedre
vanstra delen, enligt Fig. 1.

» Forlang och fast det 6ver den hogra delen pa det sétt som visas i Fig. 2 och 3.
Var tillbehoret fasts beror pa hur mycket hoftomfanget behover utékas for
varje patient. Det bor sitta i h6jd med hofterna, med den nedre kanten precis
ovanfér ljumskarna, som vi kan se i Fig. 4.

Underhall av produkt - tvéttanvisningar:

Plagget ska handtvattas med. Anvand inte alkohol eller flytande l6sningsmedel
for att tvatta. Forsakra att inga rester av rengéringsmedel finns kvar. Skolj med
rikliga mangder vatten. Efter tvatt ska man anvénda en handduk for att absorbera
resterande vatten och lata den torka i rumstemperatur. Utsatt den inte for
varmekaéllor och hang den inte att torka i solen.
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