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Evéeigerg:

MeteyxelpnTikég Beparmeie¢ TOU WHOU, META TNV QMOKOTACTOON TNG
WHKAG LWvNng Kal amokatdotacn Tou eumpdodlag-omiobiag kdaoulag.
MeteyxelpnTikd wuou. Katdypata otnv kedbahn Bpaxloviou-kAeidag. Meta-
apBpdoKOTINGN TOU WHOU.

Npoduldserg:

AL0BAOTE TPOCEKTIKA QUTEG TLG 08NyLeg TPV TN XPron Tou kndepdva e To
afeooudp. EGv €xete omoladnMoTeE EpWINGN, GUUBOUAEUTEITE TOV YLATPO
00 1} TO KATAOTN KA ard TO OTOL0 TOV AYOPACATE.

Na akolouBeite mMAVTO TIOTA QUTEG TLG VEVIKEG 08Nnyleg xpriong Kal TLg
€161KEC 08nyieg TToU oag éxel uTodeifel o Bepdmwy LaTPoOg cag.

O kn&epoVaGg MPEMEL TTPWTA VA cUVOPHOAOYNBEL kal pubuLoTel amd Evav
0pBoTESIKO 1 EEELBIKEVEVO TIPOCWTTLKO LYELDG.

Mo plo owotn Asttoupyia, To TPOIOV TIPEMEL va XPNOLUOTOLE(TAL OTO
KatdAANAo péyebog avaloya Ue Tov aoBevr).

Ma AOyoug UyLEWNG 0 KNSeUOvaG lval yla €vav povadikd aobevn. Asv
TPETEL va XpnoLpomoLeitat avd ard dAAoug acBeveic.

H mopeia tou Kndepova Kol N CwaoTr XPrion Tou TPETEL va apakoAouBeitat
ouxvd amo évav Bepdmwv atpo, évav opbomedikd 1 egelbikeupévo
T(POCWTILKO UYELQG.

O Bepanwy LaTPOG TPEMEL VAL EVNUEPWOEL EAV TTOPOUCLACTOUV SEPUATIKES
avtidpdoelg otov acBevr, omoladnmote &AAn popdr evalsbnoiag n
TIOPEVEPYELAC.

Mpw XPNOLUOTIOLOETE TIG KPEWEG TOTUKNG €doppoyng Mall pe tnv
Xpnotuomnoinon tou Kndepuova, cupBouleuteite Tov Bepdmnwy LaTpod, Evav
0pBomediKko 1 EELOIKEUUEVO TIPOOWTTLKO UYELQG.

Ita onpela oTRpLENg Le Tiieon To S€ppa Sev IPETEL VAL Eivall TPOUUATIOHEVO
1 urtepevaicbnro.

H kaAr xprion tou kndepdva e€aptdtal ard Ty KATAoTOoN TWV EEAPTNUATWY
TIOU TOV QTTOTEAOUV YL AUTO TO AOYO TIPETIEL VO EAEYXETAL TIEPLOSIKA OO
Tov BepAmnwy LaTPOg oag.

BeBatwbeite 6t Sev untdpyouv pwypES, dBopEC aTov KNdepova.
KoaBapiote meplodikd TO TMPOIOV Kol KPOTAOTE Ml OWOTH TPOCWITLKN
UYLELVN.

Juotrvetal o kabaplopdg twv autokoAntwy Velcro® yua va Statnpnbolv
TA XAPAKTNPLOTIKA TOUuG avoAoiwta, adatpwvtag KAWOTES, xvoudia KA.
TIoU eVEEXETAL VAL £XOUV KO OEL.

To mpoowrkd uyeiag mou mopakolouBel tnv Topeia g Bepameiag
Tou aoBevr) pmopel va Tou TPOTeiveL To VKO TPoloV 1 av XpeLdleTat
QVTLKOTAOTAON, OE TIEPIMTWON TIOU TO TPOLOV €XEL UTIOOTEL INULEG N EXEL
dBapel.

APVNTIKEG ETUNTWOELG:

MBavd clvépopo umepevalodnoiag tg Kopwtidag Pe TV XprHon twv
bakélwv oe umépBapouc aobeveic kat/f e kovtd Aauo. Amoduyete Thv
untepBolikr) Tiieon Tou Kkndepdva TAVW OTNV TEPLOXN TOU KApwTLSLKOU
KOATIOU.

ENG

Indications:

Post-operative shoulder treatments, post-rotator cuff and anteroposterior
capsular reconstruction. Post shoulder surgery. Humeral head fractures. Post
shoulder arthroscopy.

Precautions:

Read these instructions carefully before using the orthosis with the
accessory. If you have any questions, consult your doctor or the shop where
you purchased it.

The general instructions of use and specific indications determined by the
doctor should always be followed.

The orthosis requires prior assembly and fitting by an orthopaedic technician
or qualified medical professional.

For the product to perform its function, the right size for the patient should
be used.

For reasons of hygiene, this orthosis should only be used by one patient. The
product should not be reused by other patients.

The monitoring of treatment with this orthosis and its proper use should be
reviewed frequently by your doctor, an orthopaedic technician or qualified
medical professional.

Your doctor should be informed if you experience any kind of skin condition,
sensitisation or side effect.

Before using topical creams with this orthosis, consult your doctor, an
orthopaedic technician or qualified medical professional.

In areas of support where pressure is applied, the skin should not be
damaged or hypersensitive.

For the orthosis to function properly, its components must be checked
regularly by your doctor to ensure that they are in good condition.

Check that there are no rips, tears or wear defects.

Clean the product regularly and maintain proper personal hygiene.

Make sure that the Velcro fasteners are free from fluff and lint to ensure that
their closure properties are preserved.

The medical staff responsible for monitoring treatment may explain the
suitability of the product to the patient or suggest its replacement if it is
damaged or worn.

Side effects:

Possible carotid hypersensitivity syndrome triggered by the use of slings in
obese and/or short-necked patients. Avoid excessive pressure of the brace in
the carotid sinus region.

08nyieg cuvappoAdynong:
AvVayvwpeLon TWV KOUUATLWV:

1: Ma€\dpt Bdon Vo mAeupwv 910 10°.
2: Noupl otrpLeng Bpaxiova.

3: Aoupi wuou.

4: ®akelog.

4]

TonoB£tnon tou Kndepdva:

o TomoBetriote t0 pafNapt Bdon 910 10° (1) oto MAAL TOU KOPHOU amtd
NV TAEUPA TOU TPOUMATIOMEVOU WHOU. STEPEWOTE TO Aoupl oTAPLENG
tou Bpayiova (2) otn Bdon tou pafhaplot (1) kat mePACTE TPOC TNV
GAAN TIAEUPA OTEPEWVOVTAG OTNV avTiBeTn MAgupAd Tou Mafhaplou,
EeSuTtAwvovTag To autokoAAnto Velcro® mou alwpeital otnv akpn tou
Aouptou.

» Mpoocapuodote oto UPog mou embupeite To paghdpt Baon (1). To Aoupi
™G otRPLENG Tou Bpayiova (2) ou meplooeVeL umopei va KoTtel.
TonoBetrote 10 Aoupi Tou wou (3) pall pe tov pdakelo (4).

Mo tnv KaAUTepn Gveon Tou 0.oBevoUG MTPOCAPUOOTE TO TTPOCTATEUTIKO

TOU WHoU ot B€on Tou.

;

®Dpovtida Tou npoiovrog - O8nyieg mAUong:

Juotvetat n ¢povtida twv autokOAntwv Velcro® kabapilovidg kot
T(POOTATEVOVTAG Ta O KAWOTEG, xvoudia KATL yla va StatnpnBbolv ta
XOPAKTNPLOTIKA Tpooduong avalloiwta. KAeiote OAa ta autokOAAnTa
Velcro® mptv mAUvete 1o €vbupa. MAUvete To péyloto otoug 40° C. Mnv
Xpnotpornoleite YAwplovxa mpoidvta. Mnv XpnOLUOTIOLEITE OTEYVWTHPLO.
Mn owdepwvete.

W K=

Inuewon: MNPEMEL VO EVNUEPWOETE TOV KOTALOKEUOLOTH) KOl TNV appodia
apXr Tou Kpdtoug LéAoug oto omoio Bpioketal o xpriotng Kat/f acOevig
ylaL OTIOLOSHTIOTE 0OBAPO TEPLOTATLKO TTOU CUVSEETAL PE TO TIPOLOV.

Assembly instructions:
Components:

1: Bilateral abduction pillow 910 10°.
2: Waist belt.

3: Shoulder strap.

4: Sling.

4]

Fitting the orthosis:

« Place the 910 10° abduction pillow (1) on the side of the body with the
injured shoulder. Attach the waist belt (2) to the pillow (1), wrap around
the body and fasten to the other side of the pillow with the Velcro® located
on the end of the belt.

« Adjust the pillow (1) to the required height. Any excess waist belt (2) can
be trimmed off.

« Attach the shoulder strap (3) next to the sling (4).

« For greater patient comfort, ensure that the pad is correctly positioned.

Product maintenance - washing instructions:

Make sure that the Velcro® fasteners are free from fluff and lint to ensure
that their closure properties are preserved. Close all of the Velcro® fasteners
before washing. Wash at or below 40°C. Do not bleach. Do not tumble dry.
Do notiron.

W] X2

Note: Any serious incident involving the product must be reported to the
manufacturer and to the competent authority of the Member State where
the user and/or patient is located.
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Indicaciones:

Tratamientos postquirurgicos del hombro, post-reconstruccion del manguito
de los rotadores y reconstruccidon capsular anteroposterior. Post-cirugia de
hombro. Fracturas de la cabeza del hombro. Post-artroscopia del hombro.

Precauciones:
» Lea cuidadosamente estas instrucciones antes de utilizar la ortesis con el

accesorio. Si tiene alguna duda, consulte a su médico o al establecimiento
donde lo haya adquirido.

Se deben respetar siempre las instrucciones de uso generales y las
indicaciones particulares que haya prescrito el facultativo.

La ortesis requiere un montaje y adaptacion previa realizada por un técnico
ortopédico o personal sanitario cualificado.

Para que pueda ejercer su funcidn, se debe utilizar el producto de la talla
adecuada a la medida del paciente.

Por motivos de higiene esta ortesis es para un Unico paciente. No reutilizar
en otros pacientes.

El seguimiento de esta ortesis y su buen uso debe ser revisado con frecuencia
por el facultativo, técnico ortopédico o personal sanitario cualificado.

Se debe informar al facultativo si el paciente sufre afecciones cutdneas,
aparece cualquier tipo de sensibilizacion o cualquier otro efecto secundario.
Antes de usar cremas de uso tépico junto con el empleo de la ortesis,
consultar con su facultativo, técnico ortopédico o personal sanitario
cualificado.

En las zonas de apoyo con presion, la piel no debe estar lesionada ni ser
hipersensible.

El buen uso de las ortesis depende del estado de los elementos que la
forman por lo que ha de ser supervisada con periodicidad por su facultativo.
Comprobar ausencia de roturas, desgastes o deterioros de la ortesis.
Limpiar periédicamente el producto y mantener una correcta higiene
personal.

Se aconseja cuidar la limpieza de los cierres rapidos de Velcro® para
conservar sus caracteristicas de cierre, eliminando hilos, pelusa, etc. que
pudieran haber quedado adheridos al mismo.

El personal sanitario que realice el seguimiento del tratamiento puede
indicar al paciente la idoneidad del producto o la conveniencia de su
sustitucion, si el producto se ha deteriorado o desgastado.

Efectos adversos:

Posible sindrome de hipersensibilidad carotidea con el uso de cabestrillos en
pacientes obesos y/o con cuello corto. Evite la presion excesiva de la ortesis
sobre la zona del seno carotideo.

Indicazioni:

Trattamenti post-chirurgici della spalla, post-ricostruzione della cuffia dei
rotatori e ricostruzione della capsula antero-posteriore. Post-chirurgia della
spalla. Fratture della testa della spalla. Post-artroscopia della spalla.

Precauzioni:
» Leggere attentamente queste istruzioni prima di utilizzare l'ortesi con

I'accessorio. In caso di dubbi, consultare il proprio medico o il rivenditore.
Si devono rispettare sempre le istruzioni di uso generali e le indicazioni
particolari prescritte dal medico.

L'ortesi richiede che venga preventivamente montata e adattata al paziente
da un tecnico ortopedico o comunque da personale sanitario qualificato.
Affinché possa svolgere la propria funzione, si deve utilizzare il prodotto
della taglia adeguata alla misura del paziente.

Per motivi di igiene questa ortesi € per un solo paziente. Non riutilizzare su
altri pazienti.

Il monitoraggio di questa ortesi e il suo corretto impiego devono essere
rivisti spesso dal medico, dal tecnico ortopedico o da personale sanitario
qualificato.

Consultare il medico se il paziente mostra reazioni cutanee, qualsiasi tipo di
sensibilizzazione o altro effetto collaterale.

Prima di utilizzare creme per uso topico abbinate all’ortesi, consultare il
medico, il tecnico ortopedico o personale sanitario qualificato.

Nelle zone di appoggio a maggiore pressione, la pelle non deve essere
lesionata né essere ipersensibile.

L'uso corretto dell’ortesi dipende dalla condizione degli elementi che la
costituiscono e quindi deve essere controllata con frequenza dal medico.
Verificare che 'ortesi non sia rotta, usurata o danneggiata.

Pulire periodicamente il prodotto e mantenere una correttaigiene personale.
Siconsiglia dicurare la pulizia delle chiusure rapide in Velcro®per conservarne
le caratteristiche di chiusura, eliminando fili, pelucchi, ecc. che potrebbero
essere rimasti attaccati.

Il personale sanitario che segue il trattamento puo indicare al paziente
I'idoneita del prodotto o una sua eventuale sostituzione, se questo e
danneggiato o usurato.

Effetti indesiderati:

Possibile sindrome da ipersensibilita del seno carotideo dovuta all’'uso di tutori
in pazienti obesi e/o con collo corto. Evitare la pressione eccessiva dell’ortesi
sulla zona del seno carotideo.
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Instrucciones de montaje:
Identificacion de las piezas:
1: Cojin base bilateral 910 10°.
2: Banda soporte brazo.

3: Banda de hombro.

4: Cabestrillo.

4]

Colocacidn de la ortesis:

« SitUe el cojin base 910 10° (1) en el lateral del tronco del lado del hombro
lesionado. Fije la banda de soporte del brazo (2) a la base del cojin (1) y
pase hacia el otro lado fijandolo en el lado opuesto del cojin, desplegando
el Velcro® flotante en el extremo de la banda.

 Ajuste la altura requerida del cojin base (1). La banda de soporte del brazo
(2) excedente la puede cortar.

» Coloque la banda del hombro (3) junto con el cabestrillo (4).

» Para mayor comodidad del paciente ajustar el protector del hombro en su
sitio.

Mantenimiento del producto - Instrucciones de lavado:

Se aconseja cuidar la limpieza de los Velcro® y prevenirlos de hilos, pelusa, etc.
para conservar las caracteristicas de adhesién de los mismos. Cerrar todos los
Velcro® antes de lavar la prenda. Lavar a 40° C maximo. No legia. No secadora.
No plancha.

W@l R 2=

Nota: Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe
comunicarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro
en el que estén establecidos el usuario y/o paciente.

Istruzioni di montaggio:
Identificazione dei pezzi:

1: Cuscino base bilaterale 910 10°.
2: Banda di supporto per il braccio.
3: Banda per la spalla.

4: Reggibraccio.

1] 4]

Collocazione dell’ortesi:

e Posizionare il cuscino base 910 10° (1) nella parte laterale del tronco dal
lato della spalla lesionata. Fissare la banda di supporto per il braccio (2)
alla base del cuscino (1) e passarla in direzione dell’altro lato fissandola
sul lato opposto del cuscino, aprendo il Velcro® mobile all’estremita della
banda.

e Regolare l'altezza richiesta del cuscino base (1). Tagliare la banda di
supporto per il braccio (2) in eccesso.

e Collocare la banda per la spalla (3) insieme al reggibraccio (4).

e Per un maggiore comfort del paziente, regolare il dispositivo di protezione
della spalla al suo posto.

Manutenzione del prodotto - Istruzioni di lavaggio:

Si consiglia di avere cura della pulizia delle parti in Velcro® per prevenire
I'accumulo di fili, pelucchi, ecc. per mantenere le caratteristiche di adesione
delle stesse. Chiudere tutte le parti in Velcro® prima di lavare I'indumento.
Lavare a 40° C max. Non candeggiare. Non usare |'asciugatrice. Non stirare.
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Nota: Qualsiasi incidente grave relativo al prodotto deve essere comunicato
al produttore e all’autorita competente dello Stato membro in cui risiedono
'utente e/o il paziente.
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