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INSTRUKC)JE OBSLUGI BEBAX BBM

INSTRUCCIONES DE USO DEL BEBAX BBM

Bucik ortopedyczny, stawowy BEBAX BBM, zostat
zalecony Twojemu dziecku do lecznia nieprawidtowej
pozycji stopy. Orteza BEBAX BBM jest orteza wykonang
ze skéry naturalnej, z dwoma strukturami plastikowymi
formowanymi  wtryskowo i wyscielonymi  miekkimi
wktadkami, potgczonymi stawem wielokierunkowym.
BEBAX BBM pozwala na progresywnga korekcje wrodzonej
deformacji stopy u noworodkéw, uzywajagc metody
tréjwymiarowej.

WSKAZANIA

Wrodzona Szpotawo$é Srédstopia. Odwiedzenie Srédstopia.
Szpotawos¢ Piety. Stopa Pietowa. Stopa Koslawa. Stopa
Szpotawa lub Odwrdcona.

FORMA UZYTKU

e Korekcja uzyskana ~metodg BEBAX BBM jest
poréwnywalna do wynikéw leczenia poprzez zaktadanie
gipsow.

¢ Zaletg metody BEBAX BBM jest mozliwos¢ zdjecia bucika
podczas wizyt kontrolnych, kapieli i ¢wiczen, unikajac
problemoéw skérnych i zmniejszenie ryzyka pozniejszej
sztywnosci stopy.

¢ Dopasowanie ortezy BEBAX BBM musi by¢ zrealizowane
przez lekarza specjaliste lub technika ortopede.

¢ Wazne, aby nie sprowokowac przesadnej korekcji. Jesli
korekcja odbywa sie powoli i stopniowo, uzyska sie
szybszy resultat.

¢ Nie przekrecac na site srubek, aby nie uszkodzi¢ stawu.

oW pierwszym miesigcu leczenia, lekarz ustali
systematyczne wizyty do kontroli postepéw leczenia i do
ewentualnych ustawien ortezy.

® Poleca sie uzywanie ortezy przez nastene 15 dni po
uzyskaniu zredukowania patologii.

FORMA ZAKtADANIA BEBAX BBM

e BUT NALEZY UZYWAC WRAZ Z CIENKA SKARPETA
BAWEENIANA, KTORA POWINNA MIEC WYCIETA CZESC DO
OBSERWACJI PALCOW (RYS. 1). Zaobserwuj ukrwienie
palcow u stép dziecka, przy kazdym zatozeniu BEBAX
BBM (rys.2).

e Wtozy¢ piete w tylng czes$¢ bucika, w tym samy czasie
podtrzymac kostke (rys.3A)

¢ Nastepnie utozy¢ przednia czes¢ stopy, upewniajac sie,
ze pieta przylega do bucika ( rys.3C)

¢ Nie zmienia¢ ustawier wykonanych przez lekarza.

e Jesli BEBAX BBM jest zbyt luzny, leczenie moze sie
wydtuzyé. W tym celu, rekomenduje sie prawidtowg
regulacje paskow.

* Przy dopasowaniu BEBAX BBM ( rozmiar od 9,5 do
13,5 ), zamkng¢ pas y velcro w okolicy palcow ( rys.
5). Nastepnie, podtrzymujac kciukiem kostke dziecka,
dopasowac i zamkna¢ paski w okolicy kostki.

UWAGA

e Czas leczenia ortezg BEBAX BBM, zalezy od rodzaju
i stopnia deformacji. Lekarz jest jedyng osoba, ktéra
decyduje o leczeniu i jego czasie. Tylko lekarz decyduje
o powiekszeniu lub redukcji katow korekcyjnych BEBAX
BBM i o dniowym czasie uzytku.

e Dla uzyskania efektywnych rezultatéw terapeutycznych,
nalezy przestrzega¢ czasu uzywania ortezy zaleconego
przez lekarza. Po ustawieniu ortezy przez lekarza nie
zmieniaé pozycji korekcyjnej. Jesli Srubki s poluzowane,
udac sie do lekarza.

e Obserwacja palcow dziecka. Prawidtowy kolor palcow
stopy moze by¢ rézowy lub ewentualnie niebieskawy,
ale jesli kolor palcow stanie sie biaty lub niebieski,
poluzowac zapiecie bucika (rys.4)

* Mozna zdja¢ BEBAX BBM do kapieli, po ktdrej nalezy go
natychmiast zatozy¢ ( konsultowac ze specjalistg)

e Mozna zrobi¢ delikatny masaz stop dziecka, po kazdym
zdjeciu buta ( konsultowac ze specjalista)

e Jesli dziecko jest chodzace, nalezy uzywa¢ BEBAX BBM
w czasie snu lub odpoczynku dziecka. Nie pozwala¢, aby
dziecko wstawato lub chodzito w butach BEBAX BBM,
poniewaz moze ztamac staw.

e Jesli zaobserwuje, ze palce stopy wystajg z bucika, to
znak aby uzy¢ but o wiekszym rozmiarze. Waznym
jest, aby rozmiar buta BEBAX BBM zostat dopasowany
do rozmiaru stopy dziecka. Punkty korekcyjne muszg
pokrywac sie z punktami anatomicznymi referencyjnymi
( konsultowac ze specjalistg)

e W zwigzku z réznorodnoscig anatomiczng stopy, ortezy
BEBAX BBM nie nalezy uzywa¢ do wiecej niz jednego
przypadku, nalezy wystrzegac sie uzytku dla wiecej niz
jednego pacjenta.

INSTRUKCJE KONSERWACYJNE ( CZYSZCZENIE)

e Ze wzgledu na fakt, ze orteza jest wykonana ze skory
naturalnej, nalezy czyscic¢ zwilzong szmatka.

e Orteza BEBAX BBM nie jest zdatna do sterylizacji.

ROZMIARY

e Rozmiar bucika dopasowa¢ wedtug pomiaru dtugosci
stopy w cm od konica piety do czubka duzego palca.

e Dwa modele BEBAX BBM, Maty i Duzy, oraz ich
odpowiednie rozmiary:

 BEBAX BBM Maty; rozmiary 7,5-8-8,5—9.
 BEBAX BBM Duzy; rozmiary 9,5 - 10 - 10,5 - 11,5 —
12,5-13,5 cm.

e Wskaza¢ Lewy lub Prawy (R lub L), BEBAX BBM jest
sprzedawany na sztuki.

La ortesis articulada BEBAX BBM ha sido prescrita a
su recién nacido para el tratamiento de una posicion
incorrecta del pie.

La ortesis BEBAX BBM, es una ortesis en cuero, con dos
estructuras internas en plastico inyectado, almohadilladas
y unidas entre ellas por una articulaciéon multi-direccional.
BEBAX BBM permite la correccién progresiva de las
malposiciones congénitas del pie del recién nacido,
siguiendo los tres planos del espacio.

INDICACIONES

Metatarso varo o metatarso aducto. Pie talo valgo. Varo
residual del antepié después de un equino ya tratado. Pie
talo o pie varo y pie supinado reducible.

MODO DE UTILIZACION

e La correccién obtenida con BEBAX BBM es comparable
al de escayolas seriadas. Sin embargo permite quitar el
dispositivo durante los reconocimientos, bafios y para
realizar ejercicios del pie, sin los problemas de erosiones
en la piel y menor riesgo de rigidez posterior.

e La colocacién y ajuste de la ortesis BEBAX BBM sera
realizada por su médico o por el técnico ortopédico.

¢ Es importante no sobrecorregir. Si se corrige despacio
y progresivamente, se obtendran unos resultados mas
rapidos.

* No sobreapretar los tornillos para no deteriorar la
articulacion.

e Durante el primer mes de tratamiento, su médico le
pedira que pase consulta regularmente para controlar los
progresos del tratamiento y hacer los ajustes necesarios.

e Para evitar recaidas es aconsejable mantener el uso
de BEBAX BBM durante unos quince dias después de
reducida la patologia.

MODO DE COLOCACION DE BEBAX BBM

© LA ORTESIS BEBAX BBM DEBE SER USADA CON UN CALCETIN
DELGADO DE ALGODON, AL QUE SE LE HABRA PRACTICADO
UN CORTE EN LA ZONA DE LOS DEDOS (FIGURA 1). Esto
nos permitira observarlos. Compruebe la circulacién de
los dedos cada vez que coloque la ortesis BEBAX BBM
(Figura 2).

¢ Coloque el talon del nifio en la parte posterior de la
ortesis BEBAX BBM. Al mismo tiempo que se ajusta el
talén en su lugar, se le sujeta al nifio el tobillo como
puede verse en la figura 3A.

e A continuacion se colocan los dedos del pie en la parte
delantera del BEBAX BBM asegurandose de que el talén
queda ajustado (figura 3B).

e Pasar la banda de los dedos del pie por la hebilla y
abrochar mientras se sujetan los dedos (figura 3C).

* No cambie la posicidn correctora realizada por su médico
(figura 4).

e Si la ortesis BEBAX BBM queda floja puede retardarse la
correccion. Por tanto, no dude en acoplar perfectamente
la ortesis BEBAX BBM.

* Para colocar la ortesis BEBAX BBM grande (talla 9,5-10-
10,5-11,5-12,5-13,5 cm), pase la correa por la ranura
y la banda previstas para ello (Fig. 5). Mientras sujeta el
tobillo con el pulgar, apriete y fije la banda firmemente,
haciendo después lo mismo con la banda del tobillo.

ADVERTENCIAS

e La duraciéon del tratamiento con la ortesis BEBAX
BBM, depende de la naturaleza y la importancia de la
patologia. El médico es la Unica persona capacitada
para decidir la duracién del tratamiento. El serd, quien
durante las consultas, aumentara o reducird los angulos
correctores de BEBAX BBM y decidird la duracién de su
uso diario.

Para conseguir una eficacia terapéutica, la duracién
diaria de utilizacién indicada por su médico, debe ser
respetada. Una vez que la ortesis BEBAX BBM esté
colocada, no cambie la posicidn correctora. Silos tornillos
se aflojan acuda a su médico o técnico ortopédico.

e Aunque la ortesis BEBAX BBM suele ser bien tolerada
por los nifios, si observa la aparicién de enrojecimientos
persistentes, es aconsejable que informe de ello a su
médico.

El color de los dedos puede ser rosado o ligeramente
azulado. Si el color de los dedos fuera muy azul o blanco,
espere algunos minutos para que recuperen su color
habitual; si no es asi, afloje ligeramente el broche (fig. 4).
Puede retirar BEBAX BBM para el bafio volviéndolo
a colocar inmediatamente después. (Consultar su
especialista).

Conviene dar un ligero masaje al pie del nifio cada vez
que BEBAX BBM se retire (Consultar a su especialista).
Si el nifio ya camina, BEBAX BBM sdlo debe emplearse
durante la noche o en los periodos de reposo. No
permita que el niflo camine o se ponga de pie con la
ortesis BEBAX BBM colocada, ya que puede romper la
articulacion.

Si observa que los dedos sobresalen por la parte
delantera de BEBAX BBM debe utilizar una talla
superior. Es muy importante que BEBAX BBM esté bien
adaptado a la talla del pie del recién nacido para que
los puntos de apoyo de correccién correspondan lo
mas perfectamente posible a los puntos de referencia
anatdmicos. (Consultar a su especialista).

* Debido a las divergencias de anatomia del pie, la drtesis
BEBAX BBM no debe ser utilizada para mas de un
tratamiento, evitar su utilizacion por mas de un paciente.

* Sdlo la talla pequefia del BEBAX BBM (7,5 a 9) puede ser
montada sobre un Clubax.

INSTRUCCIONES DE CONSERVACION (LIMPIEZA)

e Debido a que la ortesis BEBAX BBM estd fabricada en
cuero, debe limpiarse con un pafio himedo.

e La ortesis BEBAX BBM, no es apta para autoclave.

TALLAS

e La talla se mide por la longitud del pie en cm desde la
base del taldn al extremo del dedo gordo.

e Existen dos modelos de ortesis BEBAX BBM: Ortesis
pequeiia y ortesis grande y sus tallas se corresponden de
la siguiente manera:

¢ Ortesis pequefia: Tallas 7,5-8-8,5-9 cm.
e Ortesis grande: Tallas 9,5 - 10-10,5 — 11,5 — 12,5 —
13,5 cm.

e La ortesis BEBAX BBM guarda lado (R o L) y se vende por

unidades.



