(RO) ORTEZA TORACICA
ECOPRIM3

Cititi cu atentie prezentele instructiuni inainte de folosirea
produsului. Pentru orice neldmurire consultati medicul sau
personalul din magazinul de la care I-ati cumparat.

INDICATII

Dupa interventii cardiace si toracice. Poate fi folositd si in ATI.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

¢ Ajustati bretelele (A) pe pacient astfel incat banda reglabila (C)
a ortezei sa se afle la nivelul axilelor.

e Adaptati orteza astfel incat cele doua inchideri (D) sa nu se
atingd, nici macar in caz de tuse puternicd (separate la o distanta
de 5 - 10 cm). Inchideti pretensorii(B) mentinand distanta.

e Ariciul Velcro® (E) al benzii reglabile (C) poate fi detasat pentru
a ajusta orteza la conturul pacientului.

¢ Ajustatiindltimea bretelelor in functie de indltimea pacientului.

3 [
e Dupa ajustarea ortezei ECOPRIM3 la pacient, si dacd este =
nevoie, detasati aricii Velcro® (E) de la ambele capete ale -
curelelor (A) si benzii reglabile (C), taiati partea excesiva a (E) /
curelelor si cele doud laterale ale benzilor ajustabile (C) in mgd « AN I/
simetric. In continuare, atasati aricii Vel'cro® (E) Ia'ﬁecare' capat. AL / .

e Mod de utilizare: apropiati inchiderile ortezei toracice (D) g i
cu o singura mand, exercitdnd o presiune adecvatd asupra (A) / (C)
perimetrului toracic. =

¢ Orteza toracicd trebuie sd fie purtata in permanenta (cand va
sculati, cand va culcati, cand expectorati etc.). (

e Se recomandd ca pacientul sa poarte orteza si in timpul
somnului.

o Utilizarea corectd a ortezei oferd siguranta si comoditate. (A) / (C

e Dacd aveti neldmuriri Tn legdturd cu utilizarea acesteia,
consultati un specialist.

e Se recomandd utilizarea ortezei timp de o lunda dupa
operatie.

&Nerespectarea acestor mdsuri de precautie poate duce la

situatii de risc si vatamari corporale.

* A se purta peste un tricou sau imbracamintea din spital. Orteza

trebuie sa fie folositd de cdtre un singur pacient.
@ PRECAUTII

¢ Orteza poate fi prescrisda numai de un doctor, care va stabili si
durata tratamentului. Adaptarea produsului poate fi efectuata
numai de medic sau tehnicianul ortoped.

e Pentru a se obtine eficienta maximd trebuie respectatd s L
durata zilnicd de folosire, conform indicatiilor medicului —
sau personalului sanitar. Pentru obtinerea intregului efectul
terapeutic, produsul trebuie ajustat corect la anatomia
pacientului.

e Orteza de uz personal, netransferabila. Nu trebuie folosita de
catre alt pacient sau in alt scop decat cel pentru care a fost
prescrisa. A nu se ldsa la indemana copiilor.

e Dacd se observa vreun efect secundar anuntati imediat
medicul. Trebuie sa informati medicul daca suferiti de afectiuni
ale pielii. A se evita folosirea cremelor de uz extern in contact
cu orteza in timpul tratamentului.

e Pielea nu trebuie sd aibd leziuni sau sa fie hipersensibild in
zonele de sprijin cu presiune.

e Incetati imediat folosirea ortezei daca apar iritatii, presiune,
durere sau incomoditate evidente. Utilizarea ortezei poate fi
reluata numai dupa restabilirea integritatii pielii si a confortului.

o Verificati periodic starea ortezei.

INSTRUCTIUNI DE INTRETINERE

Spalati cu mana. Nu folositi inalbitori. Nu cdlcati. Nu spalati uscat.

Nu uscatiin uscator. Uscati pe o suprafata orizontala. Nu intindeti.

Se recomanda curatarea sistemului de inchidere cu arici (Velcro®)

pentru pastrarea proprietatilor de inchidere, indepartand firele,

scamele etc. rdmase lipite de acesta. Inchideti toti aricii Velcro®
pe suprafata ortezei inainte de a o spdla.

Nota: In cazul unui incident grav legat de produs trebuie sa

se informeze imediat producator si autoritatea competenta a

statului membru in care se afla utilizatorul si/sau pacientul.
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ALoBAOTE TPOCEKTIKE QUTEC TIG 06NYieg TP TN Xprjon Tou
TIPOLOVTOG. EQv EXETE OMOLASHTIOTE EPWTNON, CUUPBOVAEUTELTE
oV %lo_ltEpO 006 1) TO KATAOTN A OO TO OTOLO TOV OyOPACOTE.
ENAEIZEIZ:

METEYXELPNTIKO OO XELPOUPYELD K()épéldc Kkat Bwpakog. Mmnopet,

ETIALEI &{&&ﬁgﬂﬁonotnea otn ME

* MPpocapPUOOTE TIG TIPAVTEG (A) oToV aoBevr gl,a va adrioETe 1o
puBLLLOHEVO Aoupl (C) Tou TtpooTATEUTIKOU BWwpPaKog 6To LPOG
TWV LOOXQAWY. L ) . .

* Mpooaq, I510cms TO TIPOCTOTEUTIKO Bwpakog £T0L WOTe oL SU0
AaBég F ) va unv ayyilouv petagy Toug akopo Kat e Suvotd

Brxa (va éxouv amoéotacn and 5 éwg 10 cm). KAeiote Toug

TIPOEVTATAPES (B) Slatnpwvtag thv anoctaar). )

To autokoAnto Velcro® (E) tou puBuilopevou Aouplol

(I) petokweltol, TO OTMOIO EMITPEMEL Vo, Vo PYeL yld va

TIPOCOPLOCTEL OTNV MEPIUETPO TOU aoBEVOUS.

Mpocapuoote, 10 VPOG TWV , TLPOVIWY CUMPWVA HE TO

anattolpEVo LPOG Tou aoesvoug. . .

MOALG epappootel o ECOPRIM3 otov aoBevr av xpeldetol

QTOMAKPUVETE Ta, AUTOKOAANTA Velcro® (E) amd v kdOe

akpn Twv Tpavtwy (A) kat to pubuopevo Aoupt (), koPte

TG TUPAVIEG TIOU_TIEPLOCEVOUV GTO EMBUUNTO, UPOG KoLl TO

i6lo Ta 6Vvo mAaiva Twv pU,e%l(OIJ.EVu)V Aouptwv (I)., TEAQg,

tonoBetriote {avd ta avtokdAAnta Velcro® (E) otnv kdBe pia

AKpN aVTLoTOLXA. | ) . )

Otav xpnotpomnoleitat mpénetl oL AaPég vo, mpooeyyiouv to

TIPOCTOTEUTIKO Bwpakog (D) He €va XEPL PHOVO, OOKWVTAG TNV

KQTAAANAN SUvapn oty TePiHETPO TOU BwPaKOG. )

To TIPOCTATEUTIKO BWPAKOG TPEMEL v €lval OUVEXWG

u}a\no)eetnuevo (6tav gunvarte, Eekoupaleote, Byalete dAEuata

KATL.).

Eival kaAd o, agBevig va Koludtal pe TOMOBeTNUEVO TO
TIPOCTOTEUTIKO BWPOKOG. o )
H owoTr xpror Tou MpooTateuTikoy Bwpakog Ba Tou Tapexet
aohAAeL kAL AVEDT. . ) )
Mo omoladnmote amopia OXETKA WE T Xpron Tou,
OUMBOUAEUTELTE £Vl ELOIKEVHEVO TIPOOWTLLKO. | . ,
e JuvioTaToL 1) XPNON TOU TOUAGXLOTOV yila €va MAVOL HETA

0 ﬁstpoupvglo. ) ) .

un, Tpenon oUTWwv Twv TPodUAdEEWY umopel | va
GUVETTAYETAL ETUKIVOUVEG KATACTATELG KA TPOUHOTLOHOUSG.

* TormoBetNoTe MAVW and pia WTAOVT0  POUXO, VOGOKOUELOU.

TPEMEL VQ XPNOLHOTIOLELTE LOVO amd Eval AGBEVN.
MpoduldgeLg: . . )
¢ O yLoTpog eival To appddlo ATOUO Yl va GUCTACEL Kat V'
anodacicel T xpovikn Stapkela tng Bepamneiog. O ylatpog
N TO LOTPIKO TPOCWIKO €LVOL TO OPUOSLO GTOHO Yo Vol
TIPOCAPUOCEL TO TIPOLOV. . ) )
o TN HEYLOTN QUTOTEAECHATIKOTNTA TPETIEL VO aKoAoUBEite
TLOTA TNV NUEPNOLA SLAPKELD XPAONG TOU cUPPWVA UE TLG
08nyleg TOU YLATPOU 1 TOU LATPLKOU TPOCWILKOU Gag, [l va
TIETUXETE €VA TANPEG OEPUTEUTIKO OTTOTEAECHQ, TPETIEL vVa
ig) GLLLOTIOLACETE TO TPOIOY Le TV KATAAANAN edapuoyr.

NOEHOVAG yLa TIPOCWTTLKN K(}(l,kl’] petapLBaoipn xpnon., Aev
TIPETIEL VOL XPNOLUOTIOLE(TAL Pe AANO aoBevh 1y yial kapior GAAn
XPNON EKTOC OO T CUVLOTWHEVN, MnV EMTPENETE oTO ToULSLA
VoL OOV [E, OUTO TOV ESOTTALOHO. ) .
EQv MapoTNPrOETE OMOLECONTIOTE TIAPEVEPYELEG EVNUEPWOTE
apeca Tov ylatpo oag. MpEMeL va eVEPWOETE TOV YLOTPO 0ag
€0V TIAPOUCLACTOVV TIAPEVEPYELEG GTO SEPUA. Oa TPETEL Vo
QIOPEVYETAL N XPHON, KPEUWY TOTUKNG EGOPHOYNG OTOL GNHEelaL
enadng Ue Tov KNOEROVa KaTa T SLapKela TG Bepaneiag.

e ITa onuela 0TAPLENG ME Ttiean To Seppa Sev pEMeL va eivat
TPAUUQTIOUEVO [ UTtEPELaioBNTO, ) .
* ATIOPOKPUVETE AMESA TOV KNSEUOVO OE MEPIMTWON KYNoHoU,
meog}q, TOVOU N €vOXYAnong. Mnv ouvexilete MEXPL va

S1acPaALOTEL N AKEPALOTNTA TOU SEPUATOG KAL N AVEDN.
o EAEyETe MEPLOSIKA OTL elval KATAAANAO yLa xpron.
OAHTIEZ ®PONTIAAS: ) ) )
MAVveTe ta Xépla. Mn xpnotpornoleite xAwptovxa mpoidvta. Mn
OLOEPWVETE. gv KAVETE OTEYVO KABAPLOA. MNV XpNOLUOTIOLE (TE
OTEYVWTAPLO. JTEYVWOTE Of Wia, opl{ovtia gnupavela. Mnv
AMAWVETE. ZuvioTatal o KaBaplopog Twv ayTokOAAnTwY Velcro®
yw _va datnpnBouv Ta  XOPAKTINELOTIKA TPOoPUONG, TOUG
avoAAoiwta, adatpwvtag KAWCTEG, xvoudia kATt KAeiote dAa ta
auTOKOAANTa Velcro® mdvw otnv enipaveta Tou evoUHATOG TPV
10 MAUVETE. | i X
Inuewon: MPEMEL Vo EVNUEPWCETE TOV KOTAOKEUQOTH Kol
™V apuodia apxr Tou KpAtoug HEAOUG oTo omoio Bpicketal o
XPotng Kot/ acBEVAG yla omtoloSNote coBaps MEPLOTATIKO
TIOU GUVSEETAL [LE TO TTPOLOV.

Read these instructions carefully before using the product. If you
have any questions, consult your doctor or the shop where you
purchased it.

INDICATIONS

Post-operative cardiac and thoracic surgery. It can even be used

in ICUs.

INSTRUCTIONS FOR USE

e Place the straps (A) over the patient’s shoulders to leave the
thoracic protector’s adjustable band (C) at the height of the
armpits.

 Fit the thoracic protector, ensuring that the two handles (D)
cannot touch even with the most violent of coughs (separate
by a distance of between 5 and 10 cm). Close the pretensioners
(B), making sure that the distance is maintained.

e The crocodile-type Velcro® fastener (E) on the adjustable
band (C) can be moved, enabling it to be removed to fit the
circumference of the patient.

e Adjust the height of the straps to the required height of the
patient. Once the ECOPRIM3 has been fitted to the patient,
if necessary, remove the crocodile-type Velcro® fasteners (E)
from each end of the straps (A) and the adjustable band (C) and
trim any excess off the straps to the desired height and the two
sides of the adjustable bands (C) equally. Lastly, reattach the
crocodile-type Velcro® fasteners (E) at each corresponding end.

* To use, bring the thoracic protector’s handles (D) together
with one hand, exerting appropriate pressure on the thoracic
circumference.

* The thoracic protector must be worn permanently (when going
to bed, getting up, expectorating, etc.).

e It is advisable for the patient to sleep with the thoracic
protector fitted.

e Correct use of the thoracic protector will provide safety and
comfort.

e If you have any questions about its use, consult the specialist
professional.

e |ts use is recommended for at least a month after surgery.

&Failure to observe these precautions could lead to situations

of risk and injury.

e Wear the thoracic protector over a T-shirt or hospital clothes. It
should only be used by a single patient.

PRECAUTIONS

* Only a doctor is qualified to prescribe the orthosis and
determine the duration of treatment. Only a doctor or health
professional is trained to perform the fitting of the product.

¢ For maximum effectiveness, observe the daily usage instructions
of your doctor or the health professional. To ensure the full
therapeutic effect, the product must be correctly adjusted.

¢ An orthosis for personal, non-transferable use. It must not be
used by another patient or for any other purpose than that
prescribed. Do not let children play with this device.

e If any side effects are experienced, your doctor should
immediately be informed. You must inform your doctor if you
suffer from any skin conditions. Avoid using topical creams that
come into contact with the orthosis during treatment.

* In areas of support where pressure is applied, the skin should
not be damaged or hypersensitive.

e Immediately remove the orthosis in the event of evident
irritation, pressure, pain or discomfort. Do not continue use
until skin integrity and comfort are assured.

* Regularly check that it remains in good condition for use.

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Hand wash. Do not use bleach. Do not iron. Do not dry clean. Do

not tumble dry. Dry on a flat surface. Do not hang up. Keep the

Velcro® fasteners free from fluff or lint to maintain their adhesive

properties. Attach all of the Velcro® fasteners to the surface of

the orthosis before washing it.

Note: Any serious incident involving the product must be

reported to the manufacturer and to the competent authority

of the Member State where the user and/or patient is located.

Lea cuidadosamente estas instrucciones antes de utilizar el
producto. Si tiene alguna duda, consulte a su médico o al
establecimiento donde lo haya adquirido.

INDICACIONES

Post-Operatorio de cirugia cardiaca y tordcica. Puede ser utilizada

incluso en la UVI.

INSTRUCCIONES DE USO

e Ajuste los tirantes (A) en el paciente para dejar la banda
ajustable (C) del protector toracico a la altura de las axilas.

o Adapte el protector toracico de forma que las dos empufiaduras
(D) no se toquen ni con la tos mds violenta (separadas a
una distancia de entre 5y 10 cm). Cierre los pretensores (B)
manteniendo la distancia.

¢ El Velcro® cocodrilo (E) de la banda ajustable (C) es movible,
lo que permite quitarlo para que se ajuste al contorno del
paciente.

e Ajuste la altura de los tirantes correctamente a la altura
requerida del paciente.

® Una vez ajustado ECOPRIM3 al paciente en caso de resultar
necesario, quite los Velcro® cocodrilos (E) de cada extremo de
lostirantes (A) y de la banda ajustable (C?, cortense los sobrantes
de los tirantes a la altura deseada y los dos laterales de las
bandas ajustables (C) por igual. Finalmente vuelva a colocar los
Velcro® cocodrilo SE) en cada extremo correspondiente.

e El modo de utilizacion aproximar las empufiaduras del
protector tordcico (D) con una sola mano, ejerciendo una
presidén adecuada del perimetro toracico.

o El protector toracico debe llevarse permanentemente (al
levantarse, acostarse, expectorar, etc.).

e Es conveniente que el paciente duerma con el protector
tordcico puesto.

e La utilizacion correcta del protector tordacico le proporcionara
seguridad y comodidad.

e Si tiene alguna duda sobre su uso, consulte con el profesional
especializado.

e Se recomienda su uso, al
después de la cirugia.

&La no observacion de estas precauciones pueden conllevar

situaciones de riesgo y lesiones.

e Colocar sobre una camiseta o ropa de hospital. Debe utilizarse
Unicamente en un solo paciente.

PRECAUCIONES

e El médico es la persona capacitada para prescribir y decidir la
duracién del tratamiento. El médico 6 personal sanitario es la
persona preparada para realizar la adaptacion del producto.

e Para una maxima eficacia debera respetar la duracién diaria
de uso siguiendo las indicaciones de su médico o personal
sanitario. Para ejercer un efecto terapéutico completo, debe
utilizar el producto correctamente ajustado.

e Ortesis de uso personal e intransferible. No debe utilizarse
I:)ara uso de otro paciente ni para otro uso distinto al que se
e haya prescrito. No permita que los nifios jueguen con este
dispositivo.

*Si se nota algun efecto secundario, se ha de poner
inmediatamente en conocimiento de su médico. Debe informar
a su médico si sufre afecciones cutaneas. Se debe evitar el uso
de cremas de uso tépico en contacto con la ortesis durante el
tratamiento.

* En las zonas de apoyo con presidn, la piel no debe estar
lesionada ni ser hipersensible.

e Retirar inmediatamente la ortesis en caso de irritaciones,
presion, dolor o incomodidad evidentes. No continuar hasta
que la integridad cutdnea y el confort estén asegurados.

e Comprobar periédicamente que sigue en condiciones de uso.

INSTRUCCIONES DE MANTENIMIENTO

Lavar a mano. No usar lejias. No planchar. No lavar en seco. No

secar en secadora. Secar en una superficie horizontal. No tender.

Se aconseja cuidar la limpieza de los Velcro®, para conservar sus

caracteristicas de adhesion, eliminando hilos, pelusa, etc. Cerrar

todos los Velcro® sobre la superficie de la prenda antes de lavarla.

Nota: Cualquier incidente grave relacionado con el producto

debe comunicarse al fabricante y a la autoridad competente

del Estado miembro en el que estén establecidos el usuario y/o

paciente.

menos, durante un més
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