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Indicaciones
Estabilizacion post-operatoria de la cadera.

Reg
L]

ulacion

La articulacion mecanica debe coincidir con la anatémica, puede ajustar la angulacion/
alineacion mediante los tornillos de las ranuras.

Guiese de las tablas anteriores para la regulacion de la articulacion. Si debido al uso o al
desgaste se borrasen las identificaciones de los taladros, recuerde que éstos estan numerados
como las horas del reloj.

Existe la posibilidad de regular una limitacion de movimiento (un tornillo) para extensién o

flexion, o bien, bloquearlo completamente (dos tornillos) en el frontal de la articulacion
También se puede ajustar la abduccién, en incrementos de 152 mediante un tornillo en el lateral

de la articulacion.
Consulte el diagrama de montaje. Precaucion: Si precisa doblar la barra inferior para
conformarla, no ejerza esfuerzos sobre la articulacidn, sélo sobre la propia barra.

Condiciones de mantenimiento del producto

En caso de rotura o si la ortesis se nota floja o demasiado apretada, acuda al profesional que
haya realizado la adaptacion. No exponer a fuentes de calor.
No ejercer presiones externas sobre la ortesis, especialmente en las zonas articulares.

Precauciones

El facultativo es la persona capacitada para prescribir la ortesis y el modo de uso de la misma.
No se quite la ortesis a menos que su facultativo le haya dicho que puede hacerlo.

Para un funcionamiento correcto, el paciente debe utilizar el producto con la talla adecuada y
que haya sido convenientemente adaptado por un técnico ortopédico o personal cualificado.
Después de haber sido adaptada la ortesis a un paciente, la posicion del corselete de muslo y
las de los topes de regulacion de la articulacion no deberan ser modificadas salvo por personal
cualificado.

Lea cuidadosamente estas instrucciones antes de que el paciente utilice el equipo. Si tiene
alguna duda, consulte siempre a su médico o al establecimiento donde lo haya adquirido antes
de comenzar su utilizacion. Conserve estas instrucciones para futura referencia.

Respete siempre estas instrucciones de uso generales y las indicaciones particulares que le haya
prescrito su facultativo. El seguimiento del tratamiento debe ser revisado con frecuencia por su

facultativo. Si nota algun efecto secundario (dificultad para mover los dedos del pie o pérdida

de color en los mismos, irritacion, pinchazos, etc.) o si una moderada incomodidad se convierte
en un dolor constante, péngalo inmediatamente en conocimiento de su médico. Debe informar
a su facultativo si sufre afecciones cutaneas. Se debe evitar el uso de cremas de uso tdpico
durante el tratamiento, para evitar el deterioro prematuro de las espumas. Este producto no
contiene latex.

En las zonas de apoyo con presion, la piel no debe estar lesionada ni ser hipersensible.

Esta ortesis no debe utilizarse para ningun otro uso distinto al que se haya prescrito. No permita
que otros nifios jueguen con este dispositivo.

Si su facultativo le permite quitarse temporalmente la ortesis, no la lleve puesta durante el

bafio, ducha, playa, piscina, etc. para evitar dafios en las partes mdviles. Mantenga la ortesis y

su almohadillado secos.

La idoneidad de estado de la ortesis ha de ser supervisada periddicamente por un Técnico
Ortopédico. Antes de cada utilizacion, revise cuidadosamente el estado de todos los
componentes del equipo. En caso de que alguno no estuviera en perfectas condiciones de uso
se deben reemplazar antes de utilizar el equipo, sustitiyalos por repuestos originales. Debe
prestarse especial atencion a las articulaciones, que deben estar firmemente sujetas, pero
permitir su movimiento. El cinturén pélvico y los tensores han de estar tirantes y en buenas
condiciones (sin grasas, cortes, desgarraduras, etc.). Se ha de comprobar periédicamente que
los tornillos no hayan pedido el par de apriete inicial, en caso de que se aflojaran, acuda a su
facultativo o técnico ortopédico para que se los ajuste.

Es imprescindible una higiene corporal adecuada y una limpieza periddica del aparato. Existen
también repuestos de los componentes textiles, para que pueda usar la ortesis durante el
lavado. Por motivos de higiene y comodidad se recomienda el uso de una prenda de algodén
por debajo del dispositivo.

@ Para evitar el riesgo de atraparse los dedos o las manos, no manipule los brazos de la ortesis.

No usar la ortesis sin todas sus piezas montadas (incluyendo las fundas textiles).

Vida util
La vida util tedrica es de un afio, dependiendo de las condiciones de uso de la ortesis.
Instrucciones de lavado

Limpiar las partes metalicas, plasticas, espumas y almohadillas con un pafio humedecido y secar
con un pafio seco. No sumergir en agua. No usar disolventes.

Mantenga libres de suciedad las partes moviles de la articulacion. No usar grasa en las partes
moviles, ya que éstas son autolubricantes.

Se aconseja cuidar la limpieza de los Velcro®, para conservar sus caracteristicas de adhesion,
eliminando hilos, pelusa, etc. que pudieran haber quedado adheridos al mismo. Cerrar todos
los Velcro® sobre la superficie de la prenda antes de lavarla.

c Cuide de que todos los elementos textiles queden bien extendidos y sin arrugas, para que el

paciente no se sienta incomodo.

Nota: Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe comunicarse al fabricantey a la
autoridad competente del Estado miembro en el que estén establecidos el usuario y/o paciente.
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Indikationer
Postoperativ stabilisering af hoften.
Justeringer

* Det mekaniske led skal stemme overens med det anatomiske. Du kan justere vinkel/placering
ved hjaelp af skruerne i henhold til de graderede huller.

* Anvend tabellen pa modsat side som en guide til justering af vinklerne. Hvis graderingen ikke
kan ses pga. slidtage, eller de markerede huller er slidt bort eller tabellen er blevet borte, kan
du huske pa at disse er nummererede rundt med uret.

* Der er mulighed for at indstille beveaegelsesintervallet fleksion/ekstension (ved hjaelp af en
skrue) eller helt at Iase det i frontalplan (ved hjaelp af to skruer).

* Abduktionen kan ogsa justeres i 15 gr interval ved hjaelp af skruen pa den laterale side.

Vedligeholdelse af ortosen

e Skulle ortosen ga i stykker, sidde for stramt eller for Igst, skal du tage kontakt med den person
der har udleveret ortosen til dig.

® Udsat ikke ortosen for varmekilder.

® Udsat ikke ortosen for tryk eller stgd, specielt ikke i omradet ved leddene.

e New Camp 3 leveres feerdig monteret. For at montere New Camp og New Camp Il fglg
monteringsvejledningen.

Advarsel: hvis du har brug for at bgje den nederste skinne for at tilpasse den til benet er
det vigtigt ikke at udsaette selve leddet for tryk. Justering ma kun foretages pa den nederste
skinne.

Advarsel

* Det er den medicinsk ansvarlige laege der foreskriver ortosen og bestemmer hvordan den skal
anvendes. Tag ikke ortosen af hvis ikke laegen udtrykkeligt har sagt at du ma ggre det.

® For at opna korrekt funktion skal patienten anvende korrekt stgrrelse, der afprgves af
en bandagist eller andet fagpersonale. Efter ortosen er tilpasset/indstillet p& patienten,
ma indstillingen af lardelen og leddet ikke @endres af andre end faguddannet kvalificeret
personale.

® Laes disse anvisninger ngje inden ortosen anvendes. Ved mindste tvivisspgrgsmal kontakt
lzegen eller den ansvarlige bandagist. Gem altid denne information til senere brug.

® Fglg altid disse generelle instruktioner for anvendendelsesomrade samt specifikke
indikationer fra laegen. Den efterfglgende behandling skal regelmaessigt fglges op af laegen.
Hvis du oplever nogle former for sekundaere problemer fx. besveer med at bevaege taeerne, at
teeerne skifter farve eller hvis der opstar irritation eller en stikkende fornemmelse, eller hvis
irritation overgar i konstant smerte, skal du straks

¢ informere din laege! Du skal ogsa kontakte din laege hvis du lider af fglsom hud. Undga at
anvende cremer under behandlingen da disse kan forkorte polstringens holdbarhed. Dette
produkt er latexfrit.

* Ved trykpunkterne ma huden ikke blive skadet eller irriteret. Ortosen ma aldrig anvendes til
andet formal end det ordinerede. Bgrn ma ikke lege med ortosen.

* Huvis lzegen giver tilladelse til at du kortvarigt kan tage ortosen af, skal du ikke anvende ortosen
nar du tager bad, eller svgmmer i bassin eller pa stranden etc. for at undgé at skade de
bevzegelige dele. Sgrg for at holde ortosen og polstringen tgr.

e Pasformen pa ortosen skal regelmaessigt kontrolleres af en bandagist/tekniker. Kontroller alle
komponenter inden den daglige anvendelse. Hvis noget er gaet i stykker skal dette udskiftes
med originalkomponenter af en bandagist/tekniker inden ortosen anvendes. Veer sarlig
opmaerksom pa at leddene er hardt spaendt uden at det pavirker bevaegeligheden. Mavedelen
og tilhgrende band skal kunne lukkes rigtigt og veere i god stand (uden rifter mm.). Du skal
regelmaessigt kontrollere at skruerne ikke har Igsnet sig og at de sidder i korrekt indstillet leje.
Safremt de har Igsnet sig skal du kontakte din laege eller bandagist med henblik pa justering.

® Det er ngdvendigt med en god kropshygiejne og regelmaessig renggring af ortosen. Der
findes separate polstringsseet til ortosen, hvilket bevirker at du kan anvende ortosen ogsa
nar polstringen skal vaskes. Af hensyn til hygiejne og komfort anbefaler vi at der anvendes
bomuldsundertgj under ortosen.

&OBS. For at undga at du skader dine fingre eller hander, manipuler ikke med ortosens led.
Anvend ikke ortosen hvis ikke alle dele er monteret pa deres plads (inklusiv polstringen).

Produktets holdbarhed

Teoretisk holdbarhed er et ar, afhaengig af de pavirkninger produktet udseettes for under

anvendelse.

Vaskeinstruktioner

* Renggr metaldelen, plastdelene, skumdel og polstringen med en vad klud og tgr efter med en
tgr klud. Seenk ikke ortosen ned i vand. Anvend ikke renggringsmidler.

* Sgrg for at holde leddet fri for snavs. Anvend ikke olie pa led delene eftersom de er
selvsmgrende.

® For at bibeholde velcrobandenes hafteevne, skal de holdes fri for snavs, fiern lgse fnug og
trade etc. som kan have sat sig i velcroen. Luk alle velcroband inden ortosen afvaskes.

AXOBS. Se¢rg for at alle tekstildele ligger glat og er uden folder sa brugeren ikke fgler ubehag
ved anvendelse.

Bemaerk: Enhver alvorlig haendelse, der er indtruffet i forbindelse med udstyret, skal indberettes
til fabrikanten og den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller
patienten er etableret.

Evéeifelg
MeTeyxelpnTIkr otabepornoinon tou Loxlou.
PUBuION:

¢ Hpnxavikr dpBpwon TPETEL VOl TALPLATEL PE TNV QVATOWLKH, Utopeite va puBpioete T ywvia/
£UBUYPAUULON HE TG BLOEG OTLG EYKOTIEG.

® XpnoLUOTIOLElOTE cav 08nyoug TOUG TAPOMAVW TIVOKEG yla T pubulon tng dpbpwong.

Av AOyw TG Xprong f tg dBopdc opricouv oL evdeifelg twv tpunwy, Bupunbeite ot eival
APLOUNMEVES CUDWVA HE TIG WPEG TOU poAoyLoU.

Yrapxet n Suvatétnra va puBLiceTe Tov Teploplopd Tng kivnong (pia Bida) yia Ty enéktacn
A kapn, A via to TARpeg kKAeibwpa (5uo Bideq) otnv epmpdobia apBpwon

¢ Emiong, pnopeite va puBpioete Ty anaywyn, He augAoeLs Twv 152 peow piag Bidag oto mAdL
™G apbpwong. ) ) ) ) )

¢ JupPouleuteite to oxedldypapupua TG cuvappoldynaong. Mpoduldsel: Av ripemel SuTAwceTe
™V KAtw pAaB60 yLa TG SWOETE OXAKQ, NV 0OKe(TE SUVOUN TTAVW oTNV dpBpwon, LOVo avw
otnv idta ™ papsdo.

Zuvtiipnon Tou nPoidvtog

® JE MEPUTTWON PWYHAG A av 0 KNSEROVAG eival XaAapdg fi apkeTd odiypévog, cupPouleuteite
TOV ETOYYEALLATLO TIOU TIPAYLOTOTOLNOE TNV Tpocappoyr). Mnv ekBétete og mnyég Beppotnrag.

® Mnv aokeite e§WTEPLKA THiEON TIAVW OTOV KNSEUOVA, ELBIKA OTLG TIEPLOXES TWV aPOPWOEWV.

Npoduldterg

® O el8IKAG ElvaL TO 0PPOSLO GTOHO YL VAL GUCTHOEL TOV KNSEUOVA KOL TOV TPOTIO Xprong tou. Na
QUITOMAKPUVETE TOV KNSEUOVA LOVO Qv EXETE TIAPEL TNV ASELA IO TOV ELSLKO 0AG OTL UTMOPELTE.

¢ la tn owot Aewroupyia, o acBevig mpémel va xpnoponolel o mpoiov oto katdAno
Héyebog, to omolo éxel ebappootel kataAnAa amno évav opBomediko 1 éva e§elSLIkeUpEVO
TPOOWTILKO. MEeTd TNV pooappoyh tou kndepdva otov acbevr, n Béon tng obodiéng tou
HUOC Kat ot U0 Akpeg pUBULONG TG GPBPWONG TIPEMEL VA TPOTIOMOLOUVTAL HOVO Qo
£EELOIKEVLEVO TIPOOWTILKO.

® ALBAOTE TIPOCEKTIKA QUTEG TLG 08NYiEG TPOTOU XPNOLLOTIOLOEL O AoBEVAG TOV EEOTALOHO.
EQv €xeTe OMOLASATIOTE £pWTNON, VO CUMPBOUAEVESTE TIAVTA TO YLATPO OAG ) TO KATAOTNHA
QO TO OTIOLO TOV AYOPACATE TIPLV OPXLOETE va Tov Xpnotpornoleite. DuAdfte auTEG TG 08nyLeg
yla peMovtikr avadopd.

* Na akoAoUBE(Te TAVTO TLOTA QUTEG TLG YEVIKEG 08NYLEG XPoNG Kat TLG ELBIKES 08nyieg Tou
oag éxet uTobeiteL o el61k6G oag. H opeia tng Bepareiag mpémel va napakohouBeitat cuxvd
Qo Tov EL51K6 oag. EGV mapatnproETe OMOLEGONTIOTE MAPEVEPYELEG (Suckolia kivnong Twv
SoytuAwY Twv TTOSLY 1 aAkayn OTO XPWHA TOUG, KVNOKO, TOIpatTa, KAL) 1 pia HeTpla
gvoyAnon aAA&EeL o €val CUVEXOLEVO TIOVO, EVNILEPWOTE AUECA TOV yLoTPd oag. MpEmeL va
EVNUEPWOETE TOV £SO 0AG EQV TAPOUCLACTOUY SEPUATIKEG AVTLSPACELG. O TPEMEL vl
anodeVyETAL N XPAON KPEUWV TOTUKAG EGAPUOYAG KaTa TN Slapkela Tng Bepameiag, yla va
anopeuxBei n mpowpn $OoPA TwWV adpwdwV LAKWY. AuTO To TIPOLOV Sev TEpLEXEL AATEE.

® Zta onuela otpLENgG He Ttieon To Séppa Sev MPEMEL vaL £V TPRUHATIOHEVO A uTtepeuaicbnTo.

Autég 0 Kndepovag Sev TpETeL va xpnotpomnoLeital yia kapio GAAN xpAon ektog amd tn
OUVLOTWHEVN. Mnv emutpénete ota matdLd va maifouv e AUTOV ToV EEOTALOUO.

® Av 0 £l81KOG 0OG ETUTPETEL VL TOV QTOUAKPUVETE TIPOOWPLVA TOV KNGEUOVQ, Unv T0 dopdte
KOT& T SLOPKELDL TOU MMAVIOU, TOU VTOUY, oTnv TMapoAia, TNV Tiolva KATL yla va pnv
TpokANBoUV {NULEG oTaL KWNTA peEPN. Na Statnpeite oteyvo Tov Kndepova Kat ta pagilapdkia
Tou.

* H kataMnotnTa tng KaTdotaons Tou kndepdva MPEMEL va eAEyXETaL TIEPLOSIKE Ao évav
opBomedikd. Mpwv amd kdbe xpnon, eMBEWPOTE PE TPOCOXH TNV KATACTOON OAWV TWV
EaptNUATWY TOU €OMALOHOU. 2€ TTEPITTTWON TOU KATIOLO SeV gival o€ KaA Katdotaon xprjong
TIPETEL VAL AVTIKATOOTAOEL TIpLY atd Tn xprion tou €omAtopoV. Na Ta avTKaBLoTATE He yvhola
avtaAAaKTIKE. AWoTe Slaitepn mPOooXn OTLG apOPWOELS, OL OTOLEG TIPETEL VL EDAPROTOUV
otaBepd oA\ va pnv epmodiZetal n kivnor toug. H {wvn achdAlong tou ueAoU Kat oL LUAVTES
elval teviwpévol Kat oe Kahr katdotaon (xwplg Airn, kogipata, okwoipata, KAT). Mpénet
va eEAEyXETE TEPLOSIKA OTL oL Bibeg Sev €xouv xAoeL tnv apxkni puBULoN Tou odLiparog, av
TIPETEL VAL TIG XAAQPWOETE, CUMBOUAEUTELTE TOV ELSLKO N TOV 0pBomedixd yia va Tig pubpioet,

* ELVOL Qrapaitntn N owaoTr LYLELVH TOU OWHATOG KOL O TIEPLOSIKOG KABAPLOOE TOU EEOTALOLOU.
Yrdpxouv emiong avtaAAaKTIKE TwV UACUATVWY EEAPTNUATWY VLo VOL XPNOLLOTIOLEITE TOV
Kkndepova katd T Sdpkela Tou mAuGipatog, Ma Adyoug Lylewng kat Gveong ouvioTdtal n
Xpron evog BapBokepol evEUHATOG KATW ATtd TOV EEOTALOHO.

Mo va amodevyetal o kivéuvog va macTtouv ta SAXTUAQ 1 Ta XEPLa, LNV XELpileaTe Toug
Aﬁpax[ovsq Tou Kndepova. Mnv XpnoLomnoLeite Tov KnSepova PoToy TomoBEeTHoETE O TaL
KOMUATLO TOU (oUpIEpAABAVOUEVOU TG UDACUATIVES BNKEC).
Audprera {wng
H SLapkela Zwng Tou eival evog xpovou, avaloya Ty Xprion Tou kndeudva.
0dnyleg mAUong

¢ KaBopiote ta petadikd, TAQOTIKG kot adpwdn HEPN Ka Ta HAEAXPAKLOL PE EVOL UYPO TLAVAKL
KOLL OTEYVWOTE LLE €Va OTEYVO TtavakL. Mnv BuBilete oto vepd. Mn xpnolpornoleite SLoAUTEG.

* Na Siotnpeite kaBapd ta Kwntd pépn TG apBpwaong. Mnv xpnotponoleite Autavtikéd ota
KWNT& HEPN, HLag kat Autaivovtal autopata.

 Zuviotatat o kaBaplopdg Twv autokOAMNTwy Velcro® yia va SLatnpnBoulyv Ta XopaktpLoTké
npoaduong touc avarlolwta, adapwvtag KAWOTEG, Xvoudia KATL. TIou EVSEXETAL VAL £XOUV
KoM oel. Aodpahiote Oha ta autokoAAnta Velcro® mavw otnv enuddvela tou evoUpOTOg
TPOTOU TO TAUVETE.

AXO)\& Ta UACUATIVOL HEPN TIPETEL VAL elval KAAA avolypeva xwpig {Gpeg Wote 0 aoBevrg va
VIWOEL GveTa.

ZI’)K.EI.&)UI’]: MNpEMEL VOl EVNUEPWOETE TOV KATAGKEVAGTH KOl TNV 0pudSLaL apyr) TOU KpAToug
£AOUG 0TO oToio Bpioketat 0 XpARotnG Kot/ acBeVig yla omoLodnmote coPapo NMEPLOTATLKO
TIOU GUVSEETALL UE TO TIPOLOV.

®
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Indications:
Post-surgical stabilization of the hip.
Adjustment:

The mechanical articulation should coincide with the anatomical one, you can adjust the
angulation/alignment by means of the screws of the grooves.

Guide you of the previous charts for the articulation regulation. If due to the use or to the
waste the identifications of the drills fade out, remember that these are numbered as the
clock hours. The possibility exists of regulating a movement limitation (a screw) for extension
or flexion, or, to block it completely (two screws) in the frontal of the articulation. You can
also adjust the abduction, in increments of 152 by means of a screw in the lateral of the
articulation.

Refer to the assembling diagram. Warning: If you need to bend the lower bar to conform it,
do not apply pressure on the hinge, but only on the bar itself.

Conditions of maintenance of the product.

In the event of breakage or if the brace is noticed slack or too tight, go to the professional that
has carried out the adaptation. Do not expose to heat sources.
Do not exercise external pressures on the orthosis, especially in the articulated areas.

Cautions

The doctor is the person qualified to prescribe the orthosis and its way of use. Don’t take off
the orthosis unless the doctor authorizes it.

For a correct function, the patient must use the correct size of the orthosis, which should be
fitted by an orthopaedic technician or qualified personnel. After having fitted the orthosis to
the patient, the position of the thigh cuff and of the regulation limits of the articulation should
not be modified except by a qualified professional.

Read carefully these instructions before using the brace. For any doubt, consult always the
doctor or the establishment where the brace has been acquired

before its use. Keep these instructions for future reference.

Respect always these general instructions of use and the particular indications specified by
your doctor. The follow-on of the treatment should frequently be revised by the doctor. If you
notice some secondary effect (difficulty to move the toes or loss of their colour, irritation,
jabs, etc.) or if a moderate annoyance becomes a constant pain, inform immediately your
doctor. You should also inform the doctor if you suffer of skin affection. Avoid the use of
creams during the treatment in order to avoid the premature deterioration of the foams.
This product doesn’t contain latex. On the pressure points, the skin should not be injured nor
irritated. This orthosis should never be used for any other use different to the one prescribed.
Do not allow children to play with this device.

If the doctor allows you to take off the orthosis temporarily, do not wear it when bathing,
having a shower, on the beach, in swimming-pool, etc. to avoid damages in the mobile parts.
Maintain the orthosis and its padding dry.

The suitability of the brace state must be supervised periodically by an Orthopedic Technician.
Before each use, revise carefully the state of all the orthosis components. In case some was
not under perfect use conditions they should be replaced before using the brace, substituting
them by original components. Special attention should be paid to the articulations that
should be firmly fixed, but allowing its movement. The pelvic belt and the tighterners must be
tight and in good conditions (without grease, cuts, rips, etc.). You must check periodically that
the screws haven’t loose their initial tightness, in case they are loosened, go to the doctor or
orthopaedic technician for their adjustment.

It is indispensable an appropriate corporal hygiene and a periodic cleaning of the orthosis.
Spare parts for textile components are also available, so that you can use the orthosis
during the washing. For hygiene and comfort reasons, it is advisable to use a cotton garment
underneath the device.

Aln order to avoid the risk of jam your fingers or hands, do not manipulate the orthosis arms.

Do not use the orthosis without all their mounted pieces (including the textile covers).

Lasting of the product
Theoretical lasting is of one year, depending on the conditions of its use.
Washing instructions

Clean the metallic, plastic parts, foams and paddings with a wet cloth and dry them with a dry
cloth. Do not submerge in water. Do not use dissolvent.

Maintain free of dirt the mobile parts of the articulation. Do not use grease on the mobile
parts, as they are self-lubricant.

It is advisable to take care of the cleaning of the Velcro® in order to keep their adhesion
characteristics, eliminating threads, fluff, etc. that could have been stick on them. Close all the
Velcro® on the surface of the garment before washing it.

&Do take care that all the textile parts are extended and without wrinkles, so the patient does

not feel uncomfortable.

Note: Any serious incident involving the product must be reported to the manufacturer and to
the competent authority of the Member State where the user and/or patient is located.
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Indikaatiot
Lonkan post-operatiivinen stabilointi
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Mekaanisen nivelen tulee asettua kohdakkain anatomisen nivelen kanssa. Voit saataa
kulmaa/asettelua ruuveilla asteittaisia lovia apuna kayttaen.

Kayta apunasi seuraavan sivun taulukkoa kulmien sdatdmisessa. Jos asteikko on esim.
kulunut pois tai jos olet havittanyt taulukon, muista, ettd ne on numeroitu kuten kello.
Liikelaajuutta on mahdollista saatda fleksiossa/ekstensiossa (yhden ruuvin avulla) tai
lukita se tdysin frontaalitasossa (kahden ruuvin avulla).

Lateraalipuolen ruuvin avulla voi sdataa myos abduktiota 15 asteen valein.

Ortoosin huoltaminen

* Jos ortoosi menee rikki tai on liian tiukka tai 16ysd, ota yhteyttd sovittajaan.

 Ald altista ortoosia lammolle.

¢ Ald altista ortoosia paineelle varsinkaan nivelien alueella.

e New Camp 3 toimitetaan asiakkaalle valmiiksi koottuna. Noudata asennusohjetta New
Campin ja New Camp 2:n kokoamisessa.

e Varoitus! Jos sinun pitda taivuttaa alempaa kiskoa, &la kohdista painetta itse niveleen.
Vain alempaa kiskoa voi taivuttaa.

Varoitus

Laakari maarad ortoosin ja paattdd miten sitd kdytetdan. AlA riisu ortoosia ilman
laakarin lupaa.

Jotta ortoosi toimii oikealla tavalla potilaan taytyy kayttdd oikeaa kokoa, jonka
apuvalineteknikko tai muu osaava henkil6 sovittaa. Sen jalkeen kun ortoosi on saadetty
potilaalle sopivaksi, saa reisiosan ja nivelen sdat6ja muuttaa vain ammattitaitoinen
henkilo.

Lue ndma ohjeet tarkasti ennen kuin kaytat ortoosia. Jos olet hiemankin epavarma, ota
yhteyttd 1ddkariin tai sovittajaan. Sddstd nama ohjeet tulevaisuuden varalle.

Noudata aina naita yleisia ohjeita seka ladkarin antamia seikkaperaisia ohjeita. Ladkari
hoitaa jalkihoidon saanndllisesti. Jos sinulla ilmenee toissijaisia ongelmia kuten
vaikeutta liikuttaa varpaita, varpaiden vdrimuutoksia, drsytysta tai pistelyd tai jos
kohtuullinen drsytys muuttuu jatkuvaksi kivuksi, ota heti yhteytta ladkariisi. Kerro myos
se ladkarille, jos sinulla on herkka iho. Valta voiteiden kdytt6a hoidon aikana, silld ne
voivat heikentda pehmusteen kestavyytta. Tuote ei sisalla lateksia.

¢ Ortoosi ei saa vahingoittaa tai drsyttaa ihoa.

Ortoosia ei saa koskaan kayttdd muuhun tarkoitukseen kuin siihen, mihin se on
maaratty. Ald anna lasten leikkia ortoosilla.

Ala kayta ortoosia kylvettdessa, suihkuissa, uima-altaassa tai rannalla, silla liikkuvat osat
voivat vahingoittua. Pidd ortoosi ja pehmuste aina kuivina.

Ortoosin istuvuus ja kunto tulee tarkistaa sdanndllisesti. Tarkista osien kunto ennen
kayttoa. Jos jokin osa on rikki, pitda se vaihtaa alkuperdisosaan ennen kayttéa. Tarkista
erityisen hyvin, etta nivelet ovat kunnolla kiinni ja etteivat ne esta liikkuvuutta. Vatsaosa
ja sen nauha tulee kiinnittdd kunnolla ja niiden taytyy olla hyvakuntoisia. Sinun taytyy
my0s saanndllisesti tarkistaa, etteivat ruuvit ole 16ystyneet. Jos ne ovat Idystyneet, ota
yhteyttd laakariin tai sovittajaan esim. apuvilineteknikkoon.

Hyvd hygienia ja ortoosin sdannéllinen puhdistus on vélttamatonta. Ortoosiin
on saatavana vaihtopehmustesettejd. Hygienian ja miellyttdvyyden kannalta
suosittelemme kayttdmaan puuvillaisia vaatteita ortoosin alla.

&HUOM. Jottet satuttaisi sormiasi tai kasidsi, 14 vaantele ortoosin vipuvarsia. Al3 kayta

ortoosia ennen kuin kaikki osat ovat paikallaan (my6s pehmuste).

Tuotteen sailyvyys
Teoreettinen sdilyvyys on vuosi riippuen kdyton aiheuttamasta rasituksesta.

Pes
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uohjeet

Puhdista metalli, muoviosat ja pehmuste kostealla ratilld ja kuivaa ne kuivalla ratilla. Ala
kasta ortoosia veteen. Ald kdyta liuotusainetta.

Varmista, ettd nivel on puhdas. Ala kdyta 6ljya niveldidyissa osissa, koska ne voitelevat
itse itsensa.

Jotta tarranauhojen tarttumiskyky sailyisi, pida ne puhtaina, ota pois irtonaiset langat ja
nukka jne. jotka voivat tarttua tarraan. Sulje kaikki tarranauhat ennen pesua.

HUOM. Varmista, ettd kaikki tekstiiliosat ovat sileitd ja rypyttomia epamiellyttavdn
unteen valttamiseksi.

Huomioi! Kaikki vakavat tuotteeseen liittyvat tapahtumat tulee ilmoittaa valmistajalle,
sekd kayttdjin ja/tai potilaan sijainnin mukaisen jisenvaltion toimivaltaiselle
viranomaiselle.

Indications

Stabilisation post-opératoire de la hanche.

Réglage

¢ Larticulation mécanique doit coincider avec I'anatomique, vous pouvez ajuster I'angulation/
alignement grace aux vis des rainures.

* Guidez-vous des tables antérieures pour le réglage de Iarticulation. Si, di a l'utilisation ou a
l'usure, les identifications des trous s’effaceraient, se rappeler que ceux-ci sont numérotés
comme les heures d’'une montre.

* |l existe la possibilité de régler une limitation de mouvement (un vis) pour extension ou flexion,
ou bien, le bloquer complétement (deux vis) sur la partie frontale de Iarticulation. On peut
aussi ajuster I'abduction, en créments de 152 grace a un vis sur le latéral de I'articulation.

e Consulter le diagramme de montage. Précaution: si vous avez besoin de courber la barre
inférieure pour la conformer, ne pas exercer de pression sur l'articulation, mais seulement
sur la barre.

Conditions de maintien du produit

® En cas de cassure ou si l'orthése s'observerait lache ou trop serrée, allez chez le professionnel
qui aurait réalisé I'adaptation.

* Ne pas exposer a la chaleur. Ne pas exercer de pressions externes sur I'orthese, spécialement
sur les zones articulées.

Précautions

® Le médecin traitant est la seule personne habilitée a prescrire I'orthése et le mode de son
utilisation. Ne pas retirer I'orthése sans I'autorisation du médecin traitant. Pour un correct
fonctionnement, le patient doit utiliser la taille adéquate du produit et que I'adaptation ait été
effectuée par un technicien orthopédique ou professionnel. Apres avoir adapté 'orthese sur
un patient, la position de 'embrase de cuisse et celle des limites de régulation de I'articulation
ne devront pas étre modifiées sauf par un professionnel.

® Lire soigneusement ces instructions avant que le patient utilise ce dispositif. En cas de
doute, consulter toujours le médecin ou I'établissement ou le produit a été acquis avant de
commencer a l'utiliser. Conservez ces instructions pour futures références. Respecter toujours
ces instructions d’utilisation générales et les indications particulieres prescrites par le médecin
traitant. Le suivi du traitement doit étre révisé avec fréquence par votre médecin. Si vous
remarquez un effet secondaire (difficulté pour bouger les doigts du pied ou changement de
leur couleur, irritation, piglres, etc.) ou si vous passez d’une incommodité modérée a une
douleur constante, en informer immédiatement votre médecin. Vous devez informer votre
médecin si vous souffrez d’affections cutanées. Evitez I'utilisation de cremes d’usage topique
pendant le traitement, pour éviter la détérioration prématurée des mousses. Ce produit ne
contient pas de latex.

® Sur les zones d’appui avec pression, la peau ne doit pas avoir de lésions ni étre hypersensible
Cette orthése ne doit pas étre utilisée pour autre indication que celle prescrite par le médecin.
Ne pas permettre que les enfants jouent avec ce dispositif.

* Dans le cas ou votre médecin traitant vous permettrait de retirer temporairement 'orthese,
ne pas la porter pendant le bain, douche, plage, piscine, etc. pour éviter des dommages sur les
partie mobiles. Maintenir I'orthése et son capitonnage secs.

* |aptitude de I'état de l'orthése doit étre contrblée périodiquement par un technicien
orthopédique. Avant chaque utilisation, révisez soigneusement I'état de tous les composants
du dispositif. Au cas ou I'un d’eux ne soit pas en parfaites conditions d’utilisation, il doit
étre remplacé avant I'utilisation du dispositif, en le remplagant par des pieces de rechanges
originales. Il faut prendre spécialement attention aux articulations, qui doivent étre
fermement fixées, mais permettre son mouvement. La ceinture pelvienne et les tenseurs
doivent étre tendus et en bonnes conditions (sans graisse, coupures, déchirures, etc.). Il faut
vérifier périodiquement les vis, et au cas ou ils se lacheraient, allez chez votre médecin ou
technicien orthopédique pour qu'il les ajuste.

® Une hygiéne corporelle adéquate est indispensable ainsi qu’un nettoyage périodique du
dispositif. Il existe aussi des rechanges des composants textiles, pour que vous puissiez
utiliser 'orthése pendant le lavage. Pour motifs d’hygieéne et commodité il est recommandé
I'utilisation d’un vétement en coton sous le dispositif.

&Pour éviter le risque de se coincer les doigts ou les mains, ne pas manipuler les bras de
I'orthése. Lorthése doit étre utilisée avectoutes ses pieces montées (en incluant les housses
textiles).

Vie utile

La vie utile théorique est d’un an, en dépendant des conditions d’utilisation de I'orthese.

Instructions de lavage

* Nettoyer les parties métalliques, plastiques, mousses et capitonnages avec un torchon humide
et sécher avec un torchon sec. Ne pas submerger dans I'eau. Ne pas utiliser de dissolvants.

® Maintenir propres les parties mobiles de I'articulation. Ne pas utiliser de graisse sur les
parties mobiles car elles sont autolubrifiantes.ll est conseillé de prendre soin de la netteté
des Velcro®, pour conserver ses caractéristiques d’adhésion, en éliminant fils, peluches, etc.
Fermer tous les Velcro® sur la superficie de I'orthése avant tout lavage.

APrendre soin de que tous les éléments textiles soient bien étendus et sans plis, pour que le
patient ne se sente pas incommode.

Remarque: Tout incident grave associé au produit doit étre signalé au fabricant et a 'autorité
compétente de I’Etat membre ou réside l'utilisateur ou le patient.

Indicazioni

Stabilizzazione post-operatoria di anca.

Regolazioni

® |'articolazione meccanica deve coincidere con quella anatomica,e possibile modificare
I'angolazione/allineamento per mezzo delle viti poste nella scanalatura.

e Utilizzate la tabella anteriore per la regolazione dell’articolazione. Se in seguito all’'uso od
al consumo si dovessero cancellare le identificazioni dei fori, ricordate che questi sono
disposti e numerati come la disposizione delle ore nell’orologio.

® Esiste la possibilita di regolare una qualsiasi limitazione del movimento (mediante una vite)
per la flessione o per I'estensione, o anche, la possibilita di bloccare completamente il
movimento (mediante due viti), nella parte frontale dell’articolazione.

® Si puo inoltre regolare I'abduzione, con incrementi di 15°, mediante una vite posta nella
parte laterale deﬁ’articolazione.

* Si prega di fare riferimento al diagramma di montaggio. Avvertenza: Si risulta neccesario
piegare la barra inferiore per la sua conformazione, non applicare sforzi sull'articolazione,
ma unicamente sulla barra

Condizioni di mantenimento del prodotto

® |n caso di rottura o se l'ortesi fosse vestita in una maniera troppo blanda o troppo stretta,
rivolgetevi immediatamente al tecnico ortopedico che vi ha applicato il tutore.

* Non esporre il tutore a fonti di calore.

* Non esercitare pressioni estreme sul tutore, specialmente nella zona dell’articolazione.

Precauzioni

* |l medico € la sola persona qualificata per prescrivere |'ortesi e specificare I'uso corretto
?ella medesima. Non e possibile svestire I'ortesi a patto che il medico abbia detto di poterlo
are.

® Per un funzionamento corretto, il paziente deve utilizzare il prodotto nella misura adeguata
e che sia stato convenientemente adattato al paziente da un tecnico ortopedico o da
personale qualificato. Dopo avere applicato e adattato il tutore al paziente, la posizione del
cosciale e le viti di regolazione dell’articolazione non dovranno essere modificate se non
da personale qualificato.

® Leggere attentamente le istruzioni d’'uso prima che il paziente utilizzi 'apparato. Se

ermangono dei dubbi, consultare sempre il medico o il negozio di ortopedia dove
‘apparato e stato acquistato. Conservare queste istruzioni per una eventuale futura
referenza.

® Rispettate sempre queste istruzioni di uso generali e le indicazioni particolari che Vi sono
state impartite dal Vs. medico curante. Il proseguimento del trattamento deve essere
verificato periodicamente dal Vs. medico curante. Se notate qualsiasi tipo di effetto
secondario (difficolta di movimento delle dita del piede, perdita di colore delle stesse,
irritazioni, formicolii, etc.), o se una scomodita temporanea si traduce in un dolore
costante, informate immediatamente il Vs. medico curante. Si deve informare il proprio
medico curante si si soffre di affezioni cutanee. Si devono evitare I'utilizzo di creme ad uso
topico durante tutto I'arco di trattamento per evitare il prematuro deterioramento delle
schiume. Questo prodotto non contiene lattice.

* Nelle zone di appoggio con pressione, la pelle non deve essere lesionata o ipersensibile.

® Questa ortesi non geve essere utilizzata per alcun motivo diverso da quello per cui é stata
prescritta. Non permettere che i bambini possano giocare con questo apparato.

* Se il Vs. medico Vi permette di svestire temporaneamente questa ortesi, svestitela prima
del bagno, della doccia, in piscina o in tutte quelle situazioni che possano procurare dei
danni ai meccanismi di movimento. Mantenere |'ortesi e le sue parti imbottite asciutte.

* lidoneita dello stato dell’'ortesi deve essere visionata periodicamente da un Tecnico
Ortopedico. Prima dell’utilizzazione, verificare I'efficacia di qualsiasi componente che
compone l'apparato. Nel caso in cui qualcuno di questi componenti non sia in perfette
condizioni d’uso deve essere sostituito prima che l'apparato stesso possa essere
utilizzato, sostituendolo con ricambi originali. Particolare attenzione deve essere prestata
all’articolazione che deve essere perfettamente funzionante e non permettere movimenti
anomali. La cintura pelvica e le cinture per la sua chiusura devono sempre essere in buone
condizioni (senza tagli, scuciture, etc.). Si deve comprovare periodicamente che le viti di
fissazione abbiano mantenuto la loro fissazione iniziale, nel caso in cui si fossero allentate,
rivolgetevi al Vs. tecnico ortopedico perche le possa sistemare.

* E’ imprenscindibile un’igiene corporale adeguata e la pulizia periodica dell’apparato.
Esistono componenti tessili di ricambio che consentono I'uso continuativo dell’ortesi. Per
motivi di igiene e di comodita si consiglia I'uso di una maglietta di cotone sotto I'apparato
stesso.

&Per evitare il rischio di pinzare le dita della mano o la mano stessa, non manipolare i
supporti metallici dell’ortesi. Non utilizzare I'ortesi senza che questa sia completamente
montata e composta da tutti i sui elementi (incluse le parti tessicfi).

Durata

La durata teorica dell’apparato e di un anno, ma questo naturalmente dipende dall’utilizzo che

ne viene fatto.

Istruzioni di lavaggio

® Pulire le parti metalliche, plastiche e tessili con un panno umido ed asciugare con un panno
asciutto. Non immergere in acqua. Non usare solventi.

* Mantenere libere le parti mobili dell’articolazione. Non usare grasso sulle parti mobili
perché queste sono gia autolubrificate.

* Si consiglia di verificare la pulizia del Velcro®, per meglio conservare le sue caratteristiche
di adesione, eliminando fili, pelucchi, etc.. Chiudere tutti i Velcri® sopra le superficie di
presa prima di lavarli.

AXVeriﬁcare che tutti gli elementi tessili siano ben distesi senza grinze, in maniera che il
paziente si senta comodo.

Nota: Qualsiasi incidente grave relativo al prodotto deve essere comunicato al produttore e
all’autorita competente dello Stato membro in cui risiedono I'utente e/o il paziente.
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Indikasjoner Indicagdes Indikationer
Postoperativ stabilisering av hoften. Estabilizagdo pds-operatério da anca. Postoperativ stabilisering av hoften. N EW CAM P N EW CAM P 3
Justeringer Regulagdo Justeringar

¢ Det mekaniske leddet skal overensstemme med det anatomiske. Du kan justere vinkel/
plassering ved hjelp av skruene etter de graderte merkene.

e Bruk tabellen pa foregaende side som en guide for a justere vinklene. Om graderingen ikke
synes pga. av slitasje, om de markerte merkene er slitt vekk eller at du ikke har tabellen,
husk da at disse er nummerert i klokkeretningen - medsols.

e Det er mulig 4 stille inn bevegelsesintervallet i fleksjon/ekstensjon (ved hjelp av en skrue)
eller & Iase den helt i frontalplanet (ved hjelp av to skruer).

* Den kan ogsa justeres i abduksjon med 152 intervall ved hjelp av skruen pa den laterale
siden.

Vedlikehold av ortosen

e Skulle ortosen ga istykker, sitte for hardt eller for lgst, ta kontakt med utprgveren.

e Utsett ikke ortosen for varmekilder. Utsett ikke ortosen for ytre trykk, spesielt ikke over
omradet rundt leddet. New Camp 3 leveres ferdigmontert.

* For a montere New Camp og New Camp Il fglg monteringsskjemaet.

* Advarsel, om du gnsker a bgye den nedre skinnen for 4 tilpasse den til benet, er det viktig a
ikke utsette selve leddet for trykk. Bgying ma kun utfgres pa den nedre skinnen.

Advarsel

® Deter den medisinsk ansvarlige legen som foreskriver ortosen, og som bestemmer hvordan
den skal brukes. Ikke ta av ortosen om legen ikke uttrykkelig har sagt at du kan gjgre det.

® For & oppna korrekt funksjon ma pasienten bruke riktig stgrrelse, og som prgves ut av
ortopediingenigr eller annet kompetent personale. Etter at man har tilpasset/innstilt
ortosen pa pasienten, ma ikke innstillingen av lardelen og leddet endres av andre enn
anvarlig, kvalifisert person.

® Les disse forskriftene ngye innen du bruker ortosen. Ved minste tvil konferer med legen
eller ansvarlig utprgver. Spar alltid disse instruktionene for framtidige referanser. Respekter
alltid disse allmenne instruksjonene for bruksomrade samt spesifikke indikasjoner angitt av
legen. Den etterfglgende behandlingen skal alltid falges opp av legen regelmessig.

e Om du oppdager noen sekundzere problemer, f.eks. vanskelighet med a bevege taerne, at
taerne skifter farge, om det oppstar irritasjon eller stikkinger, eller om en middels irritasjon
gar over til konstant smerte, informer da umiddelbart legen!

® Du skal ogsa kontakte legen om du lider av fglsom hud. Unngd & bruke kremer under
behandlingen, da disse kan forringe polstringens holdbarhet. Dette produktet er latexfritt.
Ved trykkpunktene ma huden ikke bli skadet eller irritert. Ortosen skal aldri brukes til annet
formal enn det som er ordinert. La ikke barn leke med denne ortosen.

e Om legen tillater at du tar av ortosen av og til, ikke bruk den nar du bader, dusjer, er i
basseng eller pa stranden etc. for a unnga a skade de bevegelige delene. Hold alltid ortosen
og polstringen tgrr.

* Passformen pa ortosen md kontrolleres regelmessig av en ortopediingenigr/-tekniker. Se
over alle komponentene pa ortosen fgr daglig bruk. Om noe skulle vaere pdelagt skal dette
byttes ut mot orginalkomponenter innen man bruker ortosen. Veer spesielt oppmerksom
pa at leddene er hardt fikserte uten a hindre bevegeligheten. Magedelen og bandene til
denne ma festes ordentlig og ma veere i god stand (uten olje, riper, mm).

* Du ma regelmessig kontrollere at skruene ikke har Igsnet og at de sitter i sin innstilte se especial atendimento as articulagBes, que devem estar firmemente sujeitas, mas permitir uppmarksam pa att lederna &r hart fixerade utan att hindra rorligheten. Magdelen och dess
posisjon. Skulle de ha Igsnet ma du kontakte legen din eller ortopeditekniker for justering. seu movimento. O cinto pélvico e os tensores tém de estar esticados e em boas condigdes band maste fastas ordentligt och maste vara i god kondition (utan olja, repor, mm). o o o o
¢ Det er ngdvendig med god kroppshygiene og regelmessig renhold av ortosen. Det finnes (sem gorduras, cortes, etc.). Tem-se de comprovar periodicamente que os parafusos ndo * Du maste regelbundet kolla att skruvarna inte lossnat och att de sitter i sitt instéllda lage. X % 8 X % 8 X % X % 8
separate polstringssett til ortosen, noe som gjgr at du kan bruke ortosen selv nar du ma tenham perdido o par de aperte inicial, em caso que se afrouxassem, va a seu facultativo ou Skulle de ha lossnat maste du kontakta din lékare eller ortopedtekniker for justering. ° 7 7.5 ° 5 7.5 ° 7 ° 5 7.5
4 vaske den. For hygienens og komfortens skyld, anbefaler vi a bruke bomullsklzer under técnico ortopédico para que se os ajuste. ® Det ar nodvandigt med en god kroppshygien och regelbunden rengéring av ortosen. Det finns
ortosen. e E imprescindivel uma higiene corporal adequada e uma limpeza periédica do aparelho. separata polstringsset till ortosen, vilket gor att du kan anvanda ortosen dven nar du behover 15° 1 121 15°11 12-11 15° 1 15°11 12-11
&OBS. For & unnga at du skader fingre eller hender ma ortosens hevarmer ikke manipuleres. Existem também repostos dos componentes téxteis, para que possa usar a ortesis durante tvatta den. For hygienens och komfortens skull, rader vi er till att anvdnda bomullsklader 30° 8 8-6 30° 4 4-6 30° 8 30° 4 46
Bruk ikke ortosen uten at alle delene er montert pa plass (inklusive polstringen). a lavagem. Por motivos de higiene e comodidade se recomenda o uso de uma prenda de under ortosen. 450 2 | 1-2 45°1011-10 450 2 45°1011-10
Produktets holdbarhet algoddo por embaixo do dispositivo. &OBS. For att undvika att du skadar dina fingrar eller hander, manipulera inte med ortosens 60° 9197 60° 3 3.5 0] 60° 9 60° 3 3.5 0]
Teoretisk holdbarhet er ett ar, avhengig av de pakjennninger produktet utsettes for under bruk. &Para evitar o risco de apanhar-se os dedos ou as mdos, ndo manipule os bragos da equipe havarmar. Anvdnd inte ortosen utan att alla dess delar & monterade pa plats (inklusive of3 1
Vaskeinstruksjoner enquanto este se encontra em uso. N3o usar a ortesis sem todas as suas pegas montadas polstringen). 75° 3 23] [75° 9  10-9 C 75° 3 75° 9 109 C
® Rengjgr metallet, plastdelene, skummet og polstringen med en fuktig, myk klut for sa & (incluindo as fundas téxtil). Produktens hallbarhet 90° 10 10-8| [90° 2 24 90° 10 90° 2 | 24
tgrke dem med en tgrr klut. Ikke dypp ortosen i vann. Ikke bruk Igsningsmiddel. Vida util Teoretisk hallbarhet ar ett ar, beroende pa de pafrestningar produkten utsatts for under

® Pass pa at leddet holdes fritt for smuss. Ikke bruk olje pa de leddede delene da de er
selvsmgrende. For a opprettholde borrelasenes lukkeevne ma de holdes fri for smuss. Ta
bort Igse trader, lo etc. som kan ha festet seg i dem. Lukk alle borrelasene pa ortosen fgr
du vasker den.
&OBS. Pass pa at alle tekstile deler er rette og uten skrukker slik at pasienten ikke fgler
ubehag.

Merknad: Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med produktet ma rapporteres til

produsenten og til vedkommende myndighet i medlemsstaten der brukeren og/eller
pasienten er etablert.

Wskazania Indicatii NEW CAMP Il
Stabilizacja pooperacyjna stawu biodrowego. Stabilizarea postchirurgicala a soldului.
Regulowanie Reglare

e Staw mechaniczny powinien przylega¢ do stawu biodrowego, mozna uregulowaé kat/ ¢ Articulatia mecanica trebuie sa coincida cu cea anatomica: Puteti regla inclinarea/alinierea cu

przyleganie za pomoca wkretéw w rowkach. Kierowa¢ sie powyzszymi wykresami do
uregulowania stawu. W przypadku zamazania sie numeréw identyfikacyjnych przy
otworach nalezy pamietac, ze kolejnos¢ numerdw jest zgodna ze wskazdwkami zegara.
Istnieje mozliwos¢ regulacji pozwalajgcej na ograniczenie ruchu, do wyprostowania lub
zgiecia ( jeden wkret ), lub petna blokada ( dwa wkrety ) w przedniej czesci stawu.

* Mozna uregulowa¢ kat odwiedzenia w odchyleniu co 152, za pomocg wkretu w bocznej
czesci stawu.

® Prosimy o skonsultowanie schematu montazu dla ortez. Uwaga: Jesli wystepuje potrzeba
wygiecia dolnej szyny dla dopasowania, nie nalezy naciskac silnie na staw, tylko na szyne.

Warunki przechowywania produktu

® W przypadku ztamania sie ortezy, lub gdy zauwazy, ze orteza jest zbyt luzna lub zbyt obcista,
prosze sie uda¢ do technika ortopedy, ktéry dopasowat orteze.

® Unika¢ wptywu ciepta na orteze. Nie wykonywaé zewnetrznego nacisku na orteze,
szczeg6lnie w czesciach stawowych.

Uwagi

® Lekarz jest osobg odpowiedzaialng za przepisanie ortezy i za wskazanie formy jej uzywania.
Nie zdejmowac ortezy, jesli tak nie wskaze lekarz.

* Dla zagwarantowania prawidtowej funkcjonalnosci aparatu, pacjent powinien uzywac
odpowiedni rozmiar ortezy i dopasowanie powinno by¢ wykonane przez technika
ortopede lub personel kwalifikowany. Po dopasowaniu ortezy do pacjenta, pozycja ortezy
na udo, a takze ustawienia zakresu ruchéw powinny by¢ poprawiane tylko przez personel
kwalifikowany.

® Przeczytaj uwaznie instrukcje, zanim pacjent uzyje por raz pierwszy tg orteze. Jesli masz
jakiekolwiek watpliwosci, przed uzyciem ortezy skonsultuj z lekarzem lub z zapytaj w
sklepie, w ktérym nabytes sprzet. Zachowaj instrukcje obstugi na przysztosc.

® Przestrzegaj instrukcji uzytku ogdlnego i wskazan lekarza. Kontrole leczenia powinny by¢
prowadzone z czestotliwoscia, przez lekarza. Jezeli wystapig skutki uboczne ( trudnosci w
ruchu palcéw lub zmiana ich koloru, podraznienie, swedzenie, itd. ) lub umiarkowany bél
przerodzi sie w ostry bdl, natychmiast poinformowac lekarza. Skonsultowac z lekarzem
jezeli wystgpig podraznienia skérne. Podczas leczenia nalezy unikaé¢ uzywania kreméw
lub masci, ze wzgledu na mozliwo$¢ przedwczesnego zniszczenia sie gabki w ortezie. Ten
produkt nie zawiera Lateksu.

* W miejscach podpory z naciskiem skéra nie powinna by¢ uszkodzona ani nadwrazliwa.
Orteza nie powinna by¢ uzyta do innego celu, nie wskazanego przez lekarza. Nie pozwol
aby dzieci bawity sie tym produktem.

* Jezeli lekarz pozwoli na czasowe zdjecie ortezy, staraé sie nie moczy¢ ortezy w wodzie,
podczas kapieli, prysznica, na plazy, w basenie, etc.

e Stan ortezy powinien by¢ sprawdzany systematycznie przez technika ortopede. Przed
kazdym uzyciem ortezy, sprawdz wszystkie elementy aparatu. W przypadku gdy jedna z
czesci ortezy nie bytaby w dobrym stanie, nalezy zastapic ja czescig zamienng oryginalng,

przed uzyciem ortezy. Zwrdci¢ szczegdlng uwage na stawy, aby byty mocno przykrecone i Centura pentru pelvis si intinzatoarele trebuie sa fie bine intinse si in stare buna (fara grasime, 0%t
zarazem pozwalaty na odpowiedni ruch. Pas biodrowy i naprezniki powinny by¢ napiete taieturi, sfasieri etc). Verificati periodic daca suruburile sunt bine stranse; daca s-au slabit
i w dobrym stanie ( niezattuszczone, nieprzeciete, nierozerwane, itd. ) Systematycznie mergeti la medic sau la tehnicianul ortoped pentru a le ajusta. [9)
sprwadza¢ $ruby ortezy, czy nie stracity swoich pierwotnych cech dociskowych, w e Este indispensabil sa se pdstreze igiena corporald necesara si sa se curdte periodic orteza. X % 8 X 8
przypadku poluzowania sie wkretdw udaj sie do ortopedy lub technika ortopedycznego. Exista si piese de schimb ale componentelor textile, astfel incat sa puteti folosi orteza si 0° 7 7-5 0° 7-5
Odpowiednia higiena personalna i utrzymanie ortezy w czystosci sa nieodzowne. Mozna atunci cand o spalati. Din motive de igiena si confort se recomanda folosirea unui articol de 150 1 121 15111 12-11
naby¢ zapasowe materiaty teksylne do wymiany. Ze wzgledu na higiene i komfort pacjenta imbracaminte de bumbac sub orteza.
zaleca sie uzywanie bielizny bawetnianej pod orteza. &Pentru prevenirea riscul de strivire a degetelor sau mainilor, nu manipulati bratele ortezei. Nu 30° 8 86 30° 4 46
AW celu unikniecia przyciecia sobie palcéw lub dtoni, nie manipuluj szyn ortezy. Nie uzywaj folositi orteza daca nu sunt montate toate componentele (inclusiv husele textile). 45° 2 1-2 45° 10 11-10
ortezy bez zamontowanych wszystkich czesci ( wraz z materiatami tekstylnymi). Durata de viata utila 60° 9  9-7 60° 3 35 N
Okres waznosci Durata de viatd utild teoretica este de un an, in functie de conditiile de utilizare a ortezei. 750 3 23 765 9" 10.9 of8
Teoretycznie okres waznosci aparatu trwa 1 rok, w zaleznosci od warunkéw uzywania ortezy. Instructiuni de spalare - .
Instrukcje czystosci e Curatati componentele metalice, din plastic, spumele si pernitele cu o carpd umeds si uscati 90°/10/10-8| |90° 2 @ 2-4
® Czysci¢ wilgotnym ptétnem czesci metalowe, plastikowe, gabki i pianki, potem wysuszy¢. cu o carpa uscata. Nu o introduceti in apa. Nu folositi solventi.

Nie moczy¢ w wodzie. Nie uzywac rozpuszczalnikdw.

e Utrzymywaé w czystosci czesci ruchome stawu. Nie nattuszcza¢ czesci ruchomych,
poniewaz juz posiadajg automatyczny system smarujacy.

e Zwracac szczegdlng uwage na czystos¢ pasoéw Velcro® dla zachowania cech przylepnych,
eliminujgc wszelkie nitki, puszki, itd.., ktére mogtyby przyklei¢ sie do paséw. Przed
wypraniem, zamkng¢ wszystkie pasy Velcro®.

AUwazaj na wszystkie elementy tekstylne, aby byty wyprostowane i nie zmiete, dla dobrego
samopoczucia pacjenta.

Uwaga: O wszelkich powaznych zdarzeniach zwigzanych z produktami nalezy poinformowac
ich producenta i stosowny organ parnstwa cztonkowskiego, w ktérym zamieszkuje uzytkownik

e A articulagdo mecanica deve coincidir com a anatémica, pode ajustar a angulacdo/
alinhamento mediante os buracos dos parafusos.

® Guie-se das tabelas anteriores para a regulagdo da articulagdo. Se devido ao uso ou ao
desgaste se apagassem as identificagdes das brocas, recorde que estes estdo numerados
como as horas do reldgio.

® Existe a possibilidade de regular uma limitagdo de movimento (um parafuso) para extensdo
ou flexdo, ou bem, bloqued-lo completamente (dois parafusos) no frontal da articulag&o.

* Também se pode ajustar a abdugdo, em incrementos de 152 mediante um parafuso no lateral
da articulagdo.

e Confira o diagrama de montagem. Precaugdo: Se precisa dobrar a barra inferior para
conforma-la, ndo exerca esforgos sobre a articulagdo, sé sobre a prépria barra.

Condigc6es de manutengdo do produto

® Em caso de ruptura ou se a ortesis se nota frouxa ou demasiado apertada, va ao profissional
que tenha realizado a adaptagdo.

* N&o expor a fontes de calor.

* N3&o exercer pressoes externas sobre a ortesis, especialmente nas zonas articulares.

Precaugdes

* O facultativo é a pessoa capacitada para prescrever a ortesis e 0 modo de uso da mesma. Nao
tirar a ortesis a ndo ser que seu facultativo lhe tenha dito do que pode fazé-lo.

® Para um funcionamento correto, o paciente deve utilizar o produto com a talha adequada
e que tenha sido convenientemente adaptado por um técnico ortopédico ou pessoal
qualificado. Depois de ter sido adaptada a ortesis a um paciente, a posigdo do corpete da coxa
e as dos topes de regulagdo da articulagdo ndo deverdo ser modificadas salvo por pessoal
qualificado.

® Respeite sempre estas instrugdes de uso gerais e as indicagdes particulares que |he tenha
prescrito seu facultativo. O seguimento do tratamento deve ser revisado com freqliéncia por
seu facultativo. Se nota algum efeito secunddrio (dificuldade para mover os dedos do pé ou
perda de cor nos mesmos, irritagdo, fincada, etc.) ou se uma moderada incomodidade se
converte numa dor constante, ponha-o imediatamente em conhecimento de seu médico.
Deve informar a seu facultativo se sofre afec¢des cutdneas. Deve-se evitar o uso de cremes
de uso tépico durante o tratamento, para evitar a deterioragdo prematura das espumas. Este
produto ndo contém latex.

* Nas zonas de apoio com pressdo, a pele ndo deve estar lesada nem ser hipersensivel.

e Esta ortesis ndo deve nunca se utilizar para nenhum outro uso diferente ao que se tenha
prescrito. Ndo permita que outros meninos joguem com este dispositivo. Se o seu facultativo
Ilhe permite tirar-se temporariamente a ortesis, ndo a leve posta durante o banho, chuveiro,
praia, piscina, etc. para evitar danos nas partes modveis. Mantenha a ortesis e u seu
almofadado seco.

* A idoneidade de estado da ortesis tem de ser supervisionada periodicamente por um
adulto responsével. Antes de cada utilizagdo, revise cuidadosamente o estado de todos os
componentes da equipe. Em caso que algum ndo estivesse em perfeitas condigdes de uso se
devem substituir antes de utilizar a equipe, substitua-os por repostos originais. Deve prestar-

A vida til tedrica é de um ano, dependendo das condigdes de uso da ortesis.
InstrugGes de lavagem
e Limpar as partes metdlicas, plasticas, espumas e almofadinhas com um pano umedecido e
secar com um pano seco. Ndo submergir em agua. Ndo usar solventes. Mantenha livres de
sujeira as partes moveis da articulagdo. Nao usar gordura nas partes moveis, ja que estas sdo
autolubricantes.
® Se aconselha cuidar a limpeza dos Velcro®, para conservar suas caracteristicas de adeséo,
eliminando fios, po, etc. que pudessem ter ficado aderidos ao mesmo. Fechar todos os
Velcro® sobre a superficie do produto antes de lava-la.
ACuide de que todos os elementos téxteis fiqguem bem estendidos e sem rugas, para que o
paciente ndo se senta incbmodo.

Nota: Qualquer incidente grave relacionado com o produto deve ser comunicado ao fabricante
e a autoridade competente do Estado-membro no qual se encontrem o utilizador e/ou o
paciente.

ajutorul suruburilor fantelor.

® Pentru reglarea articulatiei folositi tabelele anterioare. Daca marcajele orificiilor se sterg in
decursul folosirii sau datoritd uzurii, amintiti-va ca acestea sunt numerotate in sens orar.

® Exista posibilitatea de a regla limitarea miscarii (un surub) pentru extensie sau flexie, precum
si blocarea completa (doud suruburi), in partea frontala a articulatiei.

* Si abductia poate fi reglata in pasi de 152 cu ajutorul unui surub situat in partea laterala a
articulatiei.

® Consultati schema de montaj. Precautie: Dacad trebuie sa indoiti bara inferioara pentru a-i da
forma, nu fortati articulatia, ci actionati numai asupra barei.

Conditii de intretinere a produsului

* |n caz de rupere sau dacd orteza se simte slabita sau prea stransd, consultati specialistul care
a adaptat-o. Nu expuneti la surse de caldura.

* Nu aplicati presiune externa asupra ortezei, mai ales in zonele articulatiilor.

Precautii

® Orteza poate fi prescrisa numai de un doctor, care va stabili si modul de utilizare a acesteia. Nu
scoateti orteza daca medicul nu v-a spus ca puteti sa faceti acest lucru.

e Pentru functionarea corecta a ortezei, pacientul trebuie sa utilizeze produsul cu marimea
corespunzatoare si dupd ce a fost adaptat convenabil de un tehnician ortoped sau de personal
calificat. Dupd adaptarea ortezei la anatomia pacientului, pozitia corsetului pentru pulpad si a
opritoarelor pentru reglarea articulatiei pot fi modificate numai de personal calificat.

e Cititi cu atentie prezentele instructiuni inainte de folosirea ortezei de cdtre pacient. Pentru
orice neldamurire, inainte de a folosi orteza, consultati intotdeauna medicul sau personalul din
magazinul de la care ati cumpdrat-o. Pdstrati aceste instructiuni pentru a le consulta ulterior.

® Respectati intotdeauna aceste instructiuni de utilizare generale si indicatiile personale date
de medic. Tratamentul trebuie controlat periodic de medic. Dacd observati efecte secundare
(dificultati la miscarea degetelor de la picioare sau pierderea de culoare a acestora, iritatii,
intepaturi etc.) sau dacd un disconfort moderat se transforma in durere constanta, informati
imediat medicul. Trebuie sa informati medicul daca suferiti de afectiuni ale pielii. Evitati
folosirea cremelor de uz extern in timpul tratamentului, pentru a preveni deteriorarea
prematura a spumei. Acest produs nu contine latex.

® Pielea nu trebuie sa aiba leziuni sau sa fie hipersensibila in zonele de sprijin cu presiune.

e Aceastd orteza nu trebuie folosita in niciun alt scop decat cel pentru care a fost prescrisa. A
nu se lasa la indemana copiilor.

® Dacd medicul va permite sa indepartati temporar orteza, nu o purtati in baie, sub dus, la plaja,
la piscina etc. pentru a preveni deteriorarea pieselor mobile. Pastrati orteza si cdptuseala
uscate.

e Starea ortezei trebuie supravegheata periodic de un tehnician ortoped. Verificati cu atentie
starea tuturor componentelor ortezei inainte de folosirea acesteia. Componentele care nu
sunt in stare perfecta trebuie inlocuite cu altele originale inainte de a folosi orteza. Trebuie
acordata atentie speciald articulatiilor, care trebuie sa fie stranse, dar sa permita miscarea.

e Pastrati curate componentele mobile ale articulatiei. Nu ungeti componentele mobile,
deoarece sunt autounse.

* Se recomandd curdtarea sistemului de inchidere cu arici (Velcro®) pentru pdstrarea
proprietatilor de inchidere, indepartand firele, scamele etc. rdmase lipite de acesta. Inchideti
toti aricii Velcro® pe suprafata ortezei inainte de a o spdla.

&Asigurati—vé ca toate componentele textile sunt bine intinse si fara pliuri, astfel incat pacientul
sa nu se simtd incomod.

Nota: Orice incident grav in legatura cu produsul trebuie comunicat producatorului si autoritatii
nationale competente din tara membra a CE in care isi au resedinta utilizatorul si pacientul.

e Den mekaniska leden ska 6verensstimma med den anatomiska. Du kan justera vinkel/
placering med hjalp av skruvarna enligt de graderade skarorna.

* Anvind tabellen pa foregaende sida som en guide for att justera vinklarna. Om graderingen
inte syns pga. av slitage, om de markerade skarorna nétts bort eller att du slarvat bort
tabellen, kom da ihdg att dessa &r numrerade enligt klockan-medsols. Det finns méjlighet
att stélla rérelseintervallet flexion/extension(med hjalp av en skruv) eller att helt lasa den i
frontalplanet (med hjalp av tva skruvar).

® Den gar ocksa att justera abduktionen i 15 gr intervall med hjélp av skruven pa den laterala
sidan.

Underhall av ortosen

Skulle ortosen ga sonder, sitta for hart eller for 16st, ta kontakt med utprovaren.

Exponera inte ortosen for varmekallor.

Utsatt inte ortosen for yttre tryck, speciellt inte 6ver omradet runt lederna.

New Camp 3 levereras fardigmonterad. For att montera New Camp och New Camp Il folj
monteringsschemat.

® Varning: om du behdver boja den nedre skenan for att anpassa den till benet ar det viktigt att
inte utsitta sjdlva leden for tryck. Skrankning far bara utféras pa den nedre skenan.

Varning

® Det ar den medicinskt ansvariga ldkaren som foéreskriver ortosen och bestammer hur den ska
anvandas. Ta inte av ortosen om Idkaren inte uttryckligen sagt att du far gora det.

® For att uppna korrekt funktion maste patienten anvanda ratt storlek, vilken provas ut av

ortopedingenjor eller annan behérig personal. Efter att man anpassat/stallt in ortosen pa

patienten, far instéllningen av lardelen och leden inte dndras av annan an behdrig, kvalificerad

person.

Las dessa foreskrifter noga innan ni anvander ortosen. Vid minsta tvivel konsultera lakaren

eller ansvarig utprovare. Spara alltid dessa instruktioner for framtida referenser.

® Respektera alltid dessa allmdnna instruktioner for anvandningsomrade samt specifika
indikationer angivna av lakaren. Den efterféljande behandlingen skall alltid regelbundet foljas
upp av lakaren.

® Om du upptacker nagra sekundéra problem tex svarighet att rora tarna, att tarna skiftar farg,

om irritation eller stickningar uppstar, eller om en mattlig irritation 6vergar i konstant smarta,

informera omedelbart din ldkare! Du ska dven kontakta din Idkare ifall du lider av kénslig

hud. Undvik att anvanda krédmer under behandlingen da dessa kan férsamra polstringens

hallbarhet. Denna produkt &r latexfri.

Vid tryckpunkterna far huden inte bli skadad eller irriterad. Ortosen skall aldrig anvandas for

annat andamal &n det som ordinerats. Lat inte barn leka med denna ortos.

® Om ldkaren ftillater att du tillfalligt tar av ortosen, anvand den inte nar du badar, duschar, ar
i basséng eller pa stranden etc. for att undvika att skada de rorliga delarna. Bibehall alltid
ortosen och polstringen torr.

* Passformen pa ortosen maste kontrolleras regelbundet av en ortopedingenjor/-tekniker. Se
over alla komponenterna pa ortosen fére den dagliga anvdandningen. Om nagot skulle vara
trasigt ska detta bytas ut mot orginalkomponenter innan man anvéander ortosen. Var sarskilt

anvandningen.
Tvédttinstruktioner

® Rengor metallen, plastdelarna, skummet och polstringen med en blot trasa samt torka dem
med en torr trasa. Doppa inte ner ortosen i vatten. Anvand inte [6sningsmedel.
Se till att leden halls fri fran smuts. Anvand inte olja pa de ledade delarna eftersom de ar
sjalvsmorjande.
® For att bibehalla kardborrbandens vidhaftande formaga, hall dem fria fran smuts, ta bort l6sa

tradar, ludd etc. som kan ha fastnat i dem. Stang alla kardborrband pa ortosen innan ni tvattar

den.
&OBS. Se till att alla textila delar &r slata och utan skrynklor sa att patienten inte kdnner obehag.

Obs! Alla allvarliga incidenter relaterade till produkten maste rapporteras till tillverkaren och till
den behoriga myndigheten i den medlemsstat dir anvindaren och/eller patienten befinner sig.

i/lub pacjent.
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