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Indicaciones:

Pardlisis cerebral. Diplejia y cuadraplejia espastica. Riesgo de disfuncidn de cadera. Espina Bifida.
Ortesis nocturna. Post toxina botulinica. Estabilizacion postquirurgica de cadera.
Contraindicaciones:

Luxacién de cadera. Contractura en flexion de la cadera >20°, fija o dindmica. Abductores muy
potentes. Abductores muy cortos, que impiden la sedestacion con la ortesis SWASH ™. Paralisis
cerebral discinética. Talla del paciente superior a las ofrecidas por SWASH ™.

Precauciones:

¢ Lea cuidadosamente estas instrucciones antes de que el paciente utilice la ortesis. Si tiene
alguna duda, consulte siempre a su médico, técnico ortopédico o al establecimiento donde lo
haya adquirido antes de comenzar su utilizacién.

¢ Esta ortesis debe ser prescrita por un facultativo y correctamente adaptada al paciente y sus
necesidades por un facultativo o técnico ortopédico cualificado. No realice modificaciones
inapropiadas sobre el producto.

¢ Esta ortesis no debe nunca utilizarse para otro uso distinto al que se le haya prescrito. No
permita que los nifios jueguen con este dispositivo.

e Respete siempre estas instrucciones de uso generales y las indicaciones particulares que le
haya prescrito su facultativo. El facultativo debera revisar con frecuencia el tratamiento. Si
nota algun efecto secundario, pdngalo inmediatamente en conocimiento de su médico.

¢ Debe informar a su médico si sufre afecciones cutaneas. Evite el uso de cremas tdpicas
durante el tratamiento para evitar el deterioro prematuro de los acolchados. Este producto
no contiene latex.

e Cuide que la piel en las zonas de apoyo y presion no esté lesionada ni sea hipersensible. El
apriete de los corseletes debe ser firme pero sin impedir la circulacion o ser molesto para el
usuario.

¢ No lleve puesta la ortesis durante el bafio, ducha o en la playa o piscina, para evitar dafios en
las partes moviles.

¢ Antes de cada utilizacidn, revise cuidadosamente el estado de todos los componentes de la
ortesis. En caso de que alguno no estuviera en perfectas condiciones se debe reemplazar antes
de su utilizacién con repuestos originales.

¢ Debe prestarse especial atencion a las articulaciones, que deben estar firmemente sujetas
pero permitir el movimiento.

e Para evitar el riesgo de atraparse los dedos o las manos, no manipule las barras de la ortesis
mientras esta esté en uso. No use la ortesis sin todas las piezas montadas, incluyendo las
fundas textiles.

e Es imprescindible mantener una higiene corporal adecuada asi como realizar una limpieza
periddica de la ortesis. No monte las almohadillas ni los componentes textiles hasta que no
estén completamente secos.

Montaje de la ortesis:

¢ Posicione la banda pélvica de modo que la cincha quede sobre la pelvis. Puede conformar
las bandas laterales, pero no la placa lumbar, cuyo angulo debe ser siempre el que se ha
configurado de fabrica.

¢ Abrochado de la almohadilla de cierre anterior: debera abrochar la almohadilla de cierre
anterior de forma que solamente pueda introducir los dedos de una mano entre la banda
acolchada del cinturén y el abdomen del nifio. (fig.1)

¢ Posicionamiento de los corseletes de los muslos: coloquelos en las barras de las piernas
de forma que cuando la rodilla esté en flexion de 90°, los corseletes queden en los muslos
aproximadamente distales 2/3. (fig.2)

¢ Ajuste de la distancia de la barra: afloje el prisionero A del anillo de retencion de la articulacion
y deslice cada barra de la pierna hacia dentro o hacia fuera hasta que las barras no toquen las
nalgas y los trocanteres mayores durante la flexion de la cadera, asi como que no choquen los
extremos proximales de las barras. (fig.3)

¢ Ajuste del angulo de abduccién: se puede variar la abduccion sobre la cadera aflojando los
tornillos B modificando el dngulo de los conjuntos articulares. (fig.4)

¢ Comprobar los ajustes: compruebe que las barras de la pierna no tocan los trocanteres
mayores. Repita paso 3 si es necesario. Compruebe que la abduccién es apropiada para
sentarse estar de pie o deambular. Se puede hacer un pequefio ajuste girando los corseletes
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del muslo sobre las barras. Apriete los tornillos C. (fig.5)
¢ Ajuste final: apriete ahora los conjuntos articulares y los pivotes de los corseletes de los muslos
utilizando las llaves Allen. Vuelva a comprobar la funcién de la ortesis con el nifio sentado, de
pie y andando. (fig.6)
¢ Acabado: cuando haya completado el montaje y ajuste de la ortesis, corte el sobrante de las
barras de las piernas haciéndolas coincidir con los limites inferiores de los corseletes de los
muslos. Asegurese de que las terminaciones quedan bien redondeadas y suaves. Coloque
entonces los topes protectores de goma. No debe conformar las barras, cuya forma debe ser
siempre la que se ha configurado de fabrica.
NOTA: Existe un manual técnico a disposicion de los profesionales.
Desmontaje y montaje para lavado:
(CORSELETES)
DESMONTAIJE
1. Desabrochar la hebilla.
2. Retirar el textil junto con el almohadillado interno, comenzando por la zona de la hebilla
hembra (A).
Importante: durante este proceso no hay que modificar las posiciones de las articulaciones de
cadera ni desmontar las barras.
MONTAIJE
1. Proceder de forma inversa colocando el textil por la zona de la hebilla hembra (A).
(BANDA PELVICA) Swash Steady & Go
DESMONTAIJE
1. Desabrochar el cinturdn y abrir el cierre frontal.
2. Desmontar el almohadillado delantero tirando de él.
3. Abrir la ventana posterior dejando al descubierto las articulaciones de cadera.
4. Retirar el textil (si desea puede retirar el almohadillado lumbar para su lavado).
En el modelo Go talla 6, antes de desmontar el textil, desabrochar los cierres de cadera por medio
de broches de presion.
Importante: durante este proceso no hay que modificar las posiciones de las articulaciones de
cadera ni desmontar las barras.
MONTAIJE
1. Proceder de forma inversa colocando nuevamente el textil. Colocar el almohadillado lumbar
(si ha sido retirado) de manera que quede centrado.
Mantenimiento del producto — lavado:
Estructura metdlica: No sumergir en agua. No usar disolventes. Limpiar las superficies interiores
con una toalla humeda. No usar grasa en las partes maviles, ya que éstas son autolubricantes.
*Piezas textiles removibles: Lavar a 30°. No usar lejia. No secar en secadora. No planchar. No lavar
en seco.
Nota: Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe comunicarse al fabricante
y a la autoridad competente del Estado miembro en el que estén establecidos el usuario y/o
paciente.
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Indikationen:

Cerebralparese, Spastik (Diplegie/Tetraplegie), Risiko der Huftfehlfunktion, Spina Bifida,

Nachtversorgung, post Botox, postoperative Stabilisierung.

Kontraindikationen:

Huftluxation, Hiftbeugekontraktur gréRer als 20°, Adduktoren, die zu viel Kraft auf die S.W.A.S.H.™-

Orthese austiben, Adduktorenverkiirzungen, die ein Sitzen mit der SW.A.S.H.™ unmoglich

machen. Dyskinetische Cerebralparese mit Ausnahme einer profilaktischen Orthese, TaillenmaR

oder OberschenkelmaR gréRer als die MaRempfehlung fir die grotOe SW.A.S.H.™-Orthese.

VorsichtsmafBnahmen:

e Lesen Sie diese Anweisungen sorgfaltig durch, bevor der Patient die Orthese benutzt.
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich vor der Verwendung der Orthese an lhren Arzt,
Orthopadietechniker oder an den Fachhéndler, bei dem Sie die Orthese erworben haben.

¢ Diese Orthese muss von einem Arzt verschrieben werden und ordnungsgemaR an den
Patienten und seinen Bediirfnissen von einem Arzt oder Orthopédietechniker angepasst
werden. Fiihren Sie keine unangemessenen Anderungen an der Orthese durch.

¢ Diese Orthese darf niemals fir einen anderen Zweck verwendet, als fir den vom Arzt

verschrieben en. Kinder diirfen nicht mit dieser Orthese spielen.

Befolgen Sie stets die allgemeine Gebrauchsanweisung und die besonderen Anweisungen

des Arztes. Der Arzt muss regelmaRig die Behandlung Uberpriifen. Sollten Nebenwirkung

feststellen, mussen Sie sofort den Arzt dartiber informieren.

Sie miissen lhren Arztinformieren, wenn Sie unter Hautkrankheiten vorliegen. Die Verwendung

von duleren Cremes muss wahrend der Behandlung vermieden werden, um eine friihzeitige

Abnutzung der Polster zu verhindern. Dieses Produkt enthalt kein Latex.

e Achten Sie darauf, dass die Haut in den Stitz- und Druckbereichen nicht verletzt oder
tiberempfindlich ist. Die Korseletts missen stramm angezogen werden, aber ohne die
Durchblutung einzuschranken oder unangenehm fiir den Patienten zu sein.

¢ Die Orthese sollte nicht beim Baden, Duschen, am Strand oder im Schwimmbad getragen
werden, um Schaden an den beweglichen Teilen zu vermeiden.

¢ Vor jeder Verwendung muss der Zustand aller Komponenten der Orthese sorgfaltig Gberprift
werden. Sollten dabei Mangel festgestellt werden, miissen die betreffenden Komponenten
vor ihrer Verwendung durch Originalersatzteile ersetzt werden.

¢ Achten Sie besonders auf die Gelenke, die sowohl fest sein miissen als auch die Bewegung
ermaoglichen mussen.

¢ Um das Risiko zu vermeiden, die Finger oder die Hande einzuklemmen, sollten wahrend der

Anwendung die Stangen der Orthese nicht verandert werden. Die Verwendung der Orthese

darf erst erfolgen, wenn alle Teile einschlieRlich Textilbeziige - angebracht wurden.

Die Einhaltung einer angemessenen Korperhygiene sowie die regelmaRigen Reinigung der

Orthese sind unbedingt erforderlich. Bringen Sie nicht die Polster und Textilkomponenten an,

wenn diese nicht komplett trocken sind.

Anlegen der Orthese:

¢ Positionieren Sie das Beckenband so, dass die Bander in der Beckenschaufel sitzen.
Die Seitenplatten konnen adaptiert werden, wahrend die Lumbalplatte in ihrem Winkel
unverandert bleiben muss.

¢ Ziehen Sie das Beckenband fest: Sie sollten in der Lage sein, die Finger einer Hand zwischen
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die Orthese und den Bauch zu bringen, wéahrend das Kind liegt. (Abb. 1)

¢ Positionierung der Oberschenkelbdnder: Positionieren Sie die Oberschenkelbdnder —
wahrend der Oberschenkel in 90 Grad flektiert ist —auf ca. 2/3 distal des Oberschenkels. (Abb.
2)

e Justieren des Abstands zwischen Bein und Schiene: Losen Sie den Ring im Gelenk und
bewegen Sie jede Beinschiene einwarts oder auswarts bis gentigend Platz ist. Die Schienen
dirfen den Trochanter wahrend der Huftflexion und den Gluteus nicht beriihren, und die
proximalen Enden durfen das Bein nicht berthren. (Abb. 3)

¢ Einstellen der Gelenke: Drehen Sie den Winkel der Gelenke, um damit den Grad der Adduktion
zu verringern oder zu vergroRRern. (Abb. 4)

e Priifen Sie die Passform: Uberpriifen Sie, ob die Beinschienen genligend Abstand zum
Trochanter major haben. Wiederholen Sie — wenn nétig — Schritt 3. Uberprifen Sie, ob die
Abduktion beim Sitzen, Stehen und Gehen richtig ist. Weniger Abduktion kann durch Drehen
der Oberschenkelmanschetten erreicht werden. Ziehen Sie die Schraube C fest. (Abb. 5)
Sichern: Drehen Sie alle Schrauben der Gelenke, Bander etc. fest. Uberpriifen Sie die Funktion
der Orthese wahrend des Sitzens, Stehens und Gehens. (Abb. 6)

e Abschluss: Wenn die Anpassungen abgeschlossen sind, kiirzen Sie die Schienen, runden
die Enden ab und polieren diese. Setzen Sie auf die Schienenenden die mitgelieferten
Gummikappen. Die Schienen diirfen keinesfalls angepasst werden. Die Form muss unbedingt
so erhalten bleiben.

Hinweis: Eine ausfiihrliche professionelle Anleitung fiir Mediziner und Techniker ist erhéltlich.
Abnehmen und Wiederanlegen (fiir die Reinigung der Orthese):

(KORSELLETS)

ALEGEN

1. Die Schnalle I6sen.

2. Das Textil zusammen mit dem Innenpolster entfernen, beginnend mit dem Bereich der
Schnallenbuchse (A).

Wichtig: Wahrend dieses Vorgangs diirfen weder die Positionen der Hiiftgelenke verdndert
noch die Stangen abmontiert werden.
ANBRINGUNG

1. Den Vorgang in umgekehrter Reihenfolge durchfiihren, wobei das Textil im Bereich der

Schnallenbuchse (A) angebracht wird.
(KLETTBAND) SWASH Steady & Go
ABNEHMEN

1. Den Gurt abschnallen und den vorderen Verschluss 6ffnen.

2. Das vordere Polster entfernen, indem dieses herausgezogen wird.

3. Das hintere Sichtfenster 6ffnen, wodurch die Hiiftgelenke freigelegt werden.

4. Das Textil entfernen (wenn Sie mochten, kénnen Sie das Lendenpolster entnehmen, um es
zu waschen).

Beim Modell “Go” GroRe 6 missen die Huftverschliisse mittels der Druckknopfe gelost werden,
bevor das Textil entfernt werden kann.

Wichtig: Wahrend dieses Vorgangs diirfen weder die Positionen der Hiiftgelenke verdndert
noch die Stangen abmontiert werden.

ANBRINGUNG

1. In umgekehrter Reihenfolge das Textil wieder anbringen. Das Lendenpolster (wenn es

entnommen wurde) so anbringen, dass es in der Mitte liegt.
Pflege/ Reinigung der Orthese:
Metallstruktur: Nichtin Wasser eintauchen. Keine Losungsmittel verwenden. Die Innenoberflachen
mit einem feuchten Tuch reinigen. Kein Schmierfett bei den beweglichen Teilen verwenden, da
diese selbstschmierend sind.
*Entfernbare Textilteile: Bei 302C waschen. Keine Bleichmittel verwenden. Nicht im Trockner
trocknen. Nicht bugeln. Nicht chemisch reinigen.
Hinweis: Jeder schwerwiegende Zwischenfall mit dem Produkt muss dem Hersteller und
der zustindigen Behorde des Mitgliedstaates, in dem der Anwender und/oder Patient
niedergelassen ist, gemeldet werden.
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Indikationer:

Cerebral parese. Spastisk diplegi, spastisk quadriplegi. Risiko for hoftedysfunktion, spina bifida,
natortose, post Botox samt som postoperativ stabilisering.

Kontraindikationer:

Dislokerede hofter. Hofteflexionskontrakturer stgrre end 202 (dynamisk eller fikserede). Nar
abduktorerne er for steerke for ortosen. Nar adduktorene er for korte til at anvende SWASH ™
siddende.

Forsigtig:

e Laes omhyggeligt denne anvisning, inden patienten tager ortosen i brug. Hvis du er i tvivl om
noget, bedes du altid kontakte din Fysioterapeut, Bandagist eller den ortopediske afd. hvor du
har faet den udleveret, inden du tager den i brug.

¢ Ortosen skal veere ordineret af en lege og skal tilpasses ngjagtigt til patienten og dennes

specifikke behov. Tilpasningen skal foretages af en kvalificeret Aut. Bandagist Patienten eller
andre ma ikke foretage ukvalificerede andringer pa produktet.

Ortosen ma aldrig bruges til andre formal end anvist. Undga at bgrn leger med udstyret.
Bade denne brugsanvisningen og eventuelle specifikke anvisninger fra din laegen skal altid
fplges. Behandlingen skal med korte mellemrum revurderes af en lzege. Hvis du oplever nogen
form for bivirkninger, bedes du straks informere din laege.

Du bgr altid informere din laege om eventuelle hudlidelser. For at undga, at ortosens polstrede
dele forringes fgr tid, ma man ikke bruge topiske cremer under behandlingen. Produktet
indeholder ikke latex.

e Hold gje med, at huden i stgtte- og trykomraderne ikke bliver skadet eller hudigs.
Larmanschetterne skal omslutte laret taet, men ma ikke forhindre blodomlgbet eller vaere
generende for brugeren.

Tag ortosen af inden bad, brusebad og badning, sa de bevaegelige dele ikke tager skade.
Inden brug skal man altid kontrollere omhyggeligt, at alle ortosens dele er i perfekt stand.
Skulle dette ikke veere tilfeeldet skal delen udskiftes med en original udskiftningsdel inden
ortosen bruges.

¢ Man skal veere sarligt opmaerksom pa leddene. De skal sidde godt fast men alligevel tillade
bevaegelse.

¢ For at minimere risikoen for at klemme fingre eller haender, ma ortosens staenger ikke bergres
eller indstilles, mens ortosen er i brug. Ortosen ma ikke bruges, uden at alle dens dele,
herunder stofovertraekkene, er pamonteret.

¢ Sgrg for god hygiejne og husk at vaske ortosen regelmaessigt. Polstringen og stofdelene ma
fgrst monteres, nar de er fuldsteendigt tarre.

Sadan samles ortosen:

¢ Placer taljedelen sadan at sidestangen sidder praecis overfor hoftekammen. Sidestangen kan
justeres for at opna en bedre pasform. Rygpladen ma ikke justeres. Vinklen pa rygpladen skal
veere uforandret.
Taljedelen: Nar taljedelen er fastspaendt skal der kunne veere plads til en hand imellem
ortosen og barnets mave, nar barnet ligger pa ryggen. (Fig.1)
¢ Larmanchetterne: Monter larmanchetten pa benstangen. Benstangen er markeret med
venstre og hgjre. Larmanchetterne skal placeres 2/3 distalt pa femur. (Fig.2)
Justering af benstangen: Igsn laseskruen A som sidder i midten af ledhuset. Fgr benstangen
fremad og bagud, sadan at de gar frit forbi over hoften (kontroller ngje over Trokanter Major
og Gluteus) ved hoftefleksion. Der skal ogsa vaere mellemrum til benstangen proximalt (midt
bag pa rygpladen). (Fig.3)
Juster abduktionsvinklen: Roter ledhuset pa rygpladen for at g@ge eller mindske
abduktionsvinklen. (Fig.4)
Kontrol af pasform: Kontroller at benstangen Igber frit over Trokanter Major. For justering
gennemga moment 3. Kontroller at graden af abduktionen er tilpas ved siddende, gaende og
stdende. Man kan fremkalde mindre justering af abduktionen ved at rotere lar-manchetterne,
dette opnas ved at tage skrue C ud. (Fig. 5)
o Efterjustering: Spaen samtlige skruer fast. Anvend medfglgende unbrakonggle. Kontroller

efterfglgende at ortosen fungere tilfredsstillende nar barnet sidder, gar og star. (Fig.6)

o Feerdigggrelse: Nar afprgvningen er gennemfgrt skal benstangen afkortes i hgjde med
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larmanchettens polstring. Puds den afskarne del, sa du undgar skarpe kanter. Seet sma
gummikapper pa enderne af metalstaengerne. Staengerne ma ikke formes men skal beholde
den forindstillede vinkel.
0BS! Yderligere information om montering og afprgvning findes i SWASH Fitting & Customization
Manual. Denne manual kan hentes. P4 www.camp.dk
Adskillelse og samling af ortosen for vask:
(LARMANSCHETTER)
ADSKILLELSE
1. Abn spaendet.
2. Tag stofdelen og den indvendige polstring af. Start i siden, hvor spaendet er hult (A).
Vigtigt: Mens dette ggres ma man ikke andre positionen for leddene ved hoften eller adskille
staengerne.
SAMLING
1. | omvendt reekkefglge saettes stofdelen pa igen. Start i siden, hvor spaendet er hult (A).
(MAVEBZLTE) Swash Steady & Go
ADSKILLELSE
1. Lgsn bzeltet, og abn lukkeanordningen fortil.
2. Aftag polstringen fortil ved at treekke i den.
3. Abn abningen bagtil, sa leddene ved hoften kommer til syne.
4. Fjern stofdelen (leendepuden kan ogsa tage af og vaskes).
Pa modellen Go str. 6 skal man abne lukkeanordningen ved hoften vha. trykknapperne, inden man
fierner stofdelen.
Vigtigt: Mens dette ggres ma man ikke andre positionen for leddene ved hoften eller adskille
staengerne.
SAMLING
1. | omvendt reekkefglge seettes stofdelen pa igen. Anbring leendepuden (hvis den har veeret
taget af), sa den sidder centreret.
Pleje af produktet - vaskeanvisning:
Metaldele: Ma ikke nedsankes i vand. Undga at bruge oplgsningsmiddel. Ter de indvendige
overflader af med en fugtig klud. Det er ikke ngdvendigt at bruge smgremiddel til de bevaegelige
dele, da disse er selvsmgrende.
*Tekstildelene kan aftages. Vaskes ved 30°C. Undga at bruge blegemiddel. Ma ikke tgrres i
tgrretumbleren. Ma ikke stryges. Ma ikke udsaettes for kemisk rens.
Bemeaerk: Enhver alvorlig hzendelse, der er indtruffet i forbindelse med udstyret, skal indberettes
til fabrikanten og den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller
patienten er etableret.

IENG S

Indications:
Cerebral Palsy, Spastic Dipleegia, Spastic Quadriplagia Risk of Hip Dysfunction, Spina Bifida, Night
splint, post-botox, postoperative stabilization.
Contraindications:
Dislocated hips. Hip flexion contractures greater than 202 (dynamic or fixed). Abductors too strong
for the SWASH™ to handle. Adductor length too short to allow SWASH™ use in the sitting position.
Dyskinetic cerebral palsy except as a hip prophylactic orthotic management device. Waist or thigh
sizes above those accommodated by the largest SWASH™.
Precautions:
¢ Read these instructions carefully before fitting the orthosis. If you have any questions, consult
your fitter or prescriber before fitting to patient.
¢ This orthosis must be prescribed by a suitably qualified clinician and correctly adapted to the
patient and their needs. Do not make inappropriate modifications to the product.
¢ This orthosis must not be used for any other purpose than that prescribed. Do not let anyone
play with this device.
¢ Always follow these general instructions of use and any particular guidelines indicated by the
prescriber. The doctor should review treatment frequently. If you experience any side effects,
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you should immediately inform your doctor.
¢ You must inform your prescriber if you suffer from any skin conditions. Avoid the use of topical
creams during treatment to prevent premature deterioration of the padding. This product is
latex free.
¢ Make sure that the skin in support and pressure areas is not injured or hypersensitive. The
pressure of the bands needs to be firm but should not impede circulation or cause discomfort
to the user.
¢ Do not wear the orthosis while bathing, showering or at the beach or swimming pool to avoid
damage to the moving parts.
Before each use, carefully check the condition of all of the components of the orthosis. If any
component is not in good condition, it must be replaced with an original part before further
use.
Special attention should be paid to the joints, which must be firmly secured but able to move.
To avoid the risk of fingers or hands being trapped, do not handle the bars of the orthosis while
itisin use. Do not use the orthosis unless all of its parts are in place, including the fabric covers.
¢ |t is essential to maintain proper bodily hygiene and to regularly clean the orthosis. Do not fit
the pads or fabric components until they are completely dry.
Assembly of the orthosis:
¢ Position the pelvic band so that the strap fits into the pelvic notch. The side plates can be
adapted, but not the lumbar one, as this angle must remain factory set.
e Fasten the pelvic band front pad: You should be able to fit only the fingers of one hand
between the waist front pad and the child’s abdomen. (Fig. 1)
Position the thigh cuffs: Position them on the uprights so when knee is flexed at 902, they will
be approximately 2/3 distal on the thigh. (Fig. 2)
¢ Adjust for hip clearance: Loosen the retaining ring set screw A in the joint assembly and slide
each upright in or out until there is just enough distance between them so the uprights do not
touch the buttocks and greater trochanters during hip flexion, the bars proximal ends should
not touch. (Fig. 3)
¢ Adjust abduction angle: The abduction degree on the hip can be changed loosening the B
screws and varying the angle or the joint assemblies (Fig. 4)
¢ Check the fit: Check that the uprights clear the greater trochanters. Repeat step 3 if necessary.
Check if abduction is appropriate when sitting, and if ambulatory, when standing and walking.
Minor abduction adjustment can be made by rotating the thigh cuffs around the bars. Tighten
the C screws. (Fig. 5)
¢ Tighten: Tighten the Allen screws in the joint assemblies and thigh cuffs using the Allen
wrenches provided. Reassess the child’s function within the orthosis while sitting, and if
ambulatory, while standing and walking. (Fig. 6)
¢ Finishing: When fitting is complete, cut the upright excess, the bar end should be at the same
level that the bottom of thigh band padding. Ensure the ends are rounded and polished
smooth. Then cover the bar ends with the rubber caps. The uprights cannot be adapted, their
shape must remain as set at the factory.
Note: There is a professional manual for the practitioners and qualified technicians. The
manuals can be downloaded from Allard International web site www.allardint.com, www.
allardusa.com, www.allarduk.co.uk.
Disassembly and assembly for washing:
THIGH CUFFS
DISASSEMBLY
1. Unfasten the buckle.
2. Remove the fabric along with the internal padding, starting in the area of the female buckle
(A).
Important: during this process, it is not necessary to change the position of the hip joints or
remove the bars.
ASSEMBLY
1. Proceed in reverse order by placing the fabric in the area of the female buckle (A).
PELVIC SECTION
DISASSEMBLY
1. Unfasten the belt and open the front closure.
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2. Remove the front padding by pulling it.

3. Open the rear window exposing the hip joints.

4. Remove the fabric (the lumbar padding can also be removed for washing).
In the Go model size 6, before removing the fabric, unfasten the hip closures by means of the
poppers.
Important: during this process, it is not necessary to change the position of the hip joints or
remove the bars.
ASSEMBLY

1. Proceed in reverse order by placing the fabric again. Place the lumbar padding (if it has been

removed), ensuring that it is centred.

Product maintenance — washing:
Metal structure: Do not immerse in water. Do not use solvents. Clean the interior surfaces with a
damp towel. Do not use grease on the moving parts, as these are self-lubricating.
*Removable fabric parts: Wash at 30°C. Do not use bleach. Do not tumble dry. Do not iron. Do
not dry clean.
Note: Any serious incident involving the product must be reported to the manufacturer and to
the competent authority of the Member State where the user and/or patient is located.

IF| S

Indikaatiot:

Cerebral Palsy. Spastinen diplegia, spastinen quadriplegia. Lonkkanivelen toiminnanvajaus/
luksoitumisriski, spina bifida diagnoosissa yolastaksi, postoperatiivinen asento-ohjaus.
Kontraindikaatiot:

Lonkkanivelen dislokaatio. Yli 20 asteen lonkan flexiokontraktuura (dynaaminen tai stabiili). Liian
voimakkat abduktor-lihakset estavat SWASH ™-ortoosin kdyton. Niin voimakkaasti lyhentyneet
adduktorlihakset, ettei SWASH™ -ortoosin kayttd onnistu istuessa.

Varotoimet:

¢ Lue namad ohjeet huolellisesti ennen kuin potilas kdyttda ortoosia. Jos sinulla on kysyttavaa, ota
ennen kdyttdonottoa yhteyttd ladkariisi, apuvalineteknikkoosi tai tuoteen sovittajaan.

e Taman ortoosin tulee olla [adkarin maaradama sekd ammattitaitoisen hoitohenkilon potilaan
tarpeisiin oikein sovittama. Tuotetta ei saa muokata sopimattomasti.

o Tatd ortoosia ei saa kayttdd muuhun kdyttoon, johon sita ei ole tarkoitettu. Lapset eivat saa
leikkia talla tuotteella.

¢ Noudata aina yleisid kdyttoohjeita ja ladkédrin maaraamia erityisohjeita. Ladkarin tulee tarkistaa
hoito usein. Jos havaitset jonkin haittavaikutuksen, ilmoita siita valittémasti ladkarille.

e |llmoita ladkarille mahdollisista ihosairauksista. Valta ihon kautta vaikuttavien voiteiden kaytt6a
hoidon aikana vaahtomuoviosien ennenaikaisen kulumisen valttamiseksi. Tama tuote ei sisalla
lateksia.

e Huolehdi, ettd iho tuki- ja painealueilla ei ole vahingoittunut tai yliherkka. Reisisiteiden
puristuksen tulee olla luja ilman, ettd se estdd verenkiertoa tai on epdmukava kayttajalle.

o Ald kdyta ortoosia kylvyn tai suihkun aikana alaka rannalla tai uima-altaalla, jotta liikkuvat osat
eivat vaurioituisi.

¢ Tarkista huolellisesti kaikkien ortoosin osien kunto ennen jokaista kayttokertaa. Mikali jokin osa
ei olisi moitteettomassa kunnossa, se tulee korvata ennen kayttoa alkuperaiselld varaosalla.

¢ Nivelten kokoonpanoon tulee kiinnittaa erityistd huomiota, niiden tulee olla lujasti tuettuja,
mutta sallia liike. -

¢ Jotta sormet tai kddet eivat jaisi kiinni, 3la kasittele ortoosin kiskoja kdyton aikana. Ald kayta
ortoosia muuten kuin koottuna kaikkien osien, mukaan lukien tekstiilipehmusteiden, ollessa
paikallaan.

* Hyvdn henkilékohtaisen hygienian noudattaminen on valttdmatonta samoin kuin ortoosin
saannollinen puhdistaminen. Ald kokoa pehmusteita, dldka tekstiiliosia ennen kuin ne ovat
kokonaan kuivuneet.

Ortoosin kokoaminen:

e Sijoita lantio-osa niin, ettd vy&taréosa sijoittuu juuri suoliluun harjun ylapuolelle. Vy6taro

sivuille asettuvia osia voidaan saataa, mutta selan puolella olevaa takalevya ei saa taivuttaa,



koska se saattaa muuttaa ortoosiin rakennettuja kulmia.
¢ Lantio-osa: Kun lantio-osa on kiinnitetty tulee sormien mahtua ortoosin ja lapsen vatsan valiin
lapsen maatessa selallaan. (Kuva 1)
¢ Reisimansetit: Asenna reisimansetit alaraajojen kiskoihin polvien ollessa 90 asteen flexiossa.
Alaraajojen kiskot ovat merkityt: vasen ja oikea. Reisimansetit tulee asettaa 2/3 distaalisesti
lonkkanivelesta. (Kuva 2)
¢ Alaraajojen kiskojen etdisyyden sddtdminen leveyssuunnassa: Loysaa lukituskiekon nivel
A. Kiskoja voi nyt liikuttaa eteen- ja taaksepdin niin, ettd alaraajojen kiskot kulkevat vapaasti
lonkan yli lonkan koukistuksessa (tarkista huolellisesti trochanter major ja gluteus-alueet)
lonkan flexiossa. Varmista, etteivat kiskot kosketa toisiaan selkalevyn takana keskella. (Kuva 3)
Abduktiokulman sdatdminen: Kierrda selkdlevyssa olevaa saatokiekkoa lisdtdksesi tai
vahentaiksesi abduktiokulmaa. (Kuva 4)
Tarkista tuen istuvuus: Tarkista uudelleen, ettd alaraajojen kiskot kulkevat vapaasti trochanter
major-alueen yli. Jos eivat, palaa kohtaan 3. Tarkista, ettd abduktiokulma on sopiva istuma-
asennossa, kavellessa ja seistessa. Abduktiokulman hienosdatoa voidaan tehda kiertamalla
reisimansettia tangossa. Kirista ruuvi C. (Kuva 5)
¢ Ruuvien kiristys: Kirista kaikki ruuvit huolellisesti. Kdytd oheista kuusiokoloavainta. Tarkista
taas, ettd ortoosi toimii moitteettomasti lapsen istuessa, kévellessa ja seistessa. (Kuva 6)
¢ Loppuvalmistus: Kun saadot ovat kohdallaan, tarkistetaan alaraajojen kiskojen pituus ja
niitd voidaan lyhentdd tarvittaessa reisimansettien pehmusteen korkeudelle. Katso, ettei
mihinkaan jaa teravia reunoja, jotka voivat satuttaa lasta.
HUOM! Lisdtietoja asennuksesta ja sovituksesta l6ytyy SWASH Fitting & Customization
manuaalista. Taman kédyttoohjeen voit ladata www.camp.fi
Pesuohjeet:
PEHMUSTEEN IRROTTAMINEN REISIOSASTA
1. Avaa solki.
2. Irrota tekstiili ja sisapehmuste alottaen naarassoljen puolelta (A).
Tarkedd: Taman vaiheen aikana lonkkanivelten kokoonpanoasentoja ei saa muuttaa eika
tukikiskoja irrottaa.
PEHMUSTEEN ASETTAMINEN REISIOSAAN
1. Jatka pdinvastaisella tavalla asettamalla tekstiili naarassoljen puolelta (A).
(VYOTAROOSA) Swash Steady & Go
PEHMUSTEEN IRROTTAMINEN VYOTAROOSASTA
1. Avaa vyon solki ja avaa etulukko.
2. Irrota pehmuste.
3. Avaa takaikkuna jattamalla lonkkanivelet nakyviin.
4. Irrota tekstiili (mikali haluat, voit irrottaa alaselan pehmusteen pesua varten).
Mallissa Go, koko 6, ennen tekstiilin irrottamista avaa lonkan lukot painolukoilla.
Tarkeda: Taman vaiheen aikana lonkkanivelten kokoonpanoasentoja ei saa muuttaa eikd
tukikiskoja irrottaa.
KOKOAMINEN
1. Jatka vastakkaisella tavalla asettamalla tekstiili uudelleen paikalleen. Aseta alaseldan pehmuste
paikalleen (jos se on irrotettu) niin, ettd se on keskella.
Tuotteen huolto — pesuohjeet: - -
Pehmusteen asentaminen vyotarosaan: Ald upota veteen. Ald kdyta liuottimia. Puhdista
sisapinnat kostealla liinalla. Al3 rasvaa liikkuvia osia, silld ne ovat itsevoitelevia.
*Irrotettavat tekstiiliosat: Pese 30 2C lampétilassa. Valkaisu kielletty. Rumpukuivaus kielletty. Silitys
kielletty. Kuivapesu kielletty.
Huomioi! Kaikki vakavat tuotteeseen liittyvit tapahtumat tulee ilmoittaa valmistajalle, seka
kayttijan ja/tai potilaan sijainnin mukaisen jisenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle.

Indications:

IMC. Paralysie cérébrale. Diplégie et quadriplégie spatique. Risque de dysfonction de la hanche.
Spina bifida. Port nocturne. Post-botox/baclafin pump. Stabilisation post-opératoire. de la
hanche.



Contre-indications:

Luxation de la hanche. Contracture en flexion de la hanche > 202 (dynamique ou fixe). Abducteurs

trop forts pour l'utilisation du SWASH ™. Abducteurs trop courts pour permettre le port du

SWASH ™ en position assise. Paralysie cérébrale dyscinétique, on peut 'utiliser comme orthese

prophylactique de hanche. Les mesures de la ceinture ou de la cuisse sont supérieures aux

mesures que permet la plus grande taille du SWASH ™.

Précautions:

e Lisez attentivement ces instructions avant que le patient n’utilise l'orthése. En cas de
doutes, avant l'utilisation, consultez toujours votre médecin, le technicien orthopédiste ou
I'établissement aupres duquel vous avez effectué votre achat.

¢ Cette orthése doit obligatoirement étre prescrite par un médecin et correctement adaptée
au patient et ses besoins par un médecin ou un technicien orthopédiste qualifié. Ne modifiez
jamais le produit.

¢ Cette orthése ne doit jamais étre utilisée pour un usage autre que celui pour lequel elle a été

prescrite. Ne laissez pas les enfants jouer avec ce dispositif.

Veuillez respecter a tout moment ces instructions d’emploi générales et les indications

particuliéres prescrites par le médecin. Il incombe au médecin de faire un suivi régulier du

traitement. Si vous ressentez un effet secondaire, communiquez-le immédiatement a votre
médecin.

e Si vous souffrez des réactions cutanées, communiquez-le a votre médecin. Veillez a
ne pas utiliser des cremes topiques pendant le traitement afin d'éviter d'endommager
prématurément les coussinets. Ce produit ne contient pas de latex.

¢ Veillez a ce que la peau en contact avec les zones d'appui et de pression n'est ni abimée ni
hypersensible. Assurez-vous que les corselets sont fermement fixés, sans toutefois nuire a la
circulation ni géner I'utilisateur.

¢ Veuillez ne pas vous doucher, prendre un bain, vous rendre a la plage ou a la piscine avec
l'orthese afin d’éviter d'endommager les pieces mobiles.

¢ Avant chaque utilisation, vérifiez soigneusement I'état de tous les composants de 'orthése. Si

vous observez que I'un des composants est endommagé, veuillez le remplacer par une piéce

d’origine avant de l'utiliser.

Veuillez porter une attention toute particuliere aux articulations, celles-ci doivent étre

solidement attachées, mais néanmoins permettre le mouvement.

¢ Lors de son utilisation, ne manipulez pas les barres de l'orthese afin d’éviter de vous coincer
les doigts ou les mains. N'utilisez pas l'orthése sans avoir auparavant monté toutes les pieces,
y compris les housses textiles.

¢ Veillez a maintenir une hygiene corporelle rigoureuse et a nettoyer régulierement 'orthése.
Avant d’installer les coussinets, assurez-vous qu’ils sont parfaitement secs.

Montage de l'orthése:

¢ Mettre en position la bande pelvienne de telle sorte que la sangle reste sur le bassin. Vous
pouvez adapter les bandes latérales, mais pas la plague lombaire, dont I'angle doit toujours
rester celui configuré en usine.

¢ Fermeture de la bande ceinture: Le coussin de fermeture antérieur devra sattacher de telle
maniére que les doigts d'une main puissent passer entre la bande matelassée de pression et
'abdomen de I'enfant. (Fig. 1)

¢ Placement des embrasses de cuisse: Les placer sur les barres de jambes de telle maniere
que quand le genou est fléchi a 902 les embrasses restent a 2/3 de distance du genou (Fig. 2)

¢ Ajustage de la distance des barres de jambes: Desserrer le prisonnier A de I'anneau de
rétention de larticulation et faire glisser chaque barre de jambe vers I'intérieur ou vers
I'extérieur jusqu’a ce qu'il y ait juste assez de distance entre elles pour que les barres de jambes
frolent mais ne touchent pas les tissus mous ni les grands trochanters pendant la flexion de
la hanche. (Fig. 3)

¢ Ajustage des angles des dispositifs articulé: Il est possible de varier I'abduction de la hanche
en desserrant les vis B et ainsi de modifier I'angle des dispositifs articulés. (Fig. 4)

o Vérifier les ajustages: Vérifier que les barres des jambes ne touchent pas les grands
trochanters. Répéter la 3éme étape si nécessaire. Vérifier que I'abduction est appropriée en
position assise, en position debout ou lors de la marche. On peut réaliser un léger ajustage de



I'abduction en faisant tourner les embrasses de cuisse. Serrer les vis C. (Fig. 5)
¢ Dernier ajustage: Serrer maintenant les dispositifs articulés et les pivots des embrasses de
cuisse en utilisant les clés Allen. Vérifier de nouveau le positionnement de I'orthese avec
I'enfant en position assise, debout et en marchant. (Fig. 6)
¢ Derniére étape: Quand le montage est fini et I'orthése ajustée, couper ce qu'il reste en trop
des barres de jambes en les faisant coincider avec les limites inférieures des embrasses de
cuisse. Sassurer que les bouts soient bien arrondis et doux. Placer alors les protecteurs en
caoutchouc. Vous ne devez pas adapter les barres, dont la forme doit rester celle configurée
en usine.
Remarque: Un manuel technique est a la disposition des professionnels.
Démontage et montage pour procéder au lavage
(CORSELETS)

DEMONTAGE

1. Ouvrez la boucle.

2. Retirez le textile et le coussinet interne, en commengant par la zone de la boucle femelle (A).
Important : au cours de cette procédure, veillez a ne pas modifier les articulations de hanche ni
démonter les barres.

MONTAGE
1. Procédez dans l'ordre inverse, mettez en place le textile en commengant par la zone de la
boucle femelle (A).
(CEINTURE PELVIENNE) Swash Steady & Go
DEMONTAGE

1. Ouvrez la ceinture, puis ouvrez la fermeture avant.

2. Démontez le coussinet avant, pour ce faire tirez sur le coussinet.

3. Ouvrez la fenétre arriére afin de découvrir les articulations de la hanche.

4. Retirez le textile (si vous le souhaitez, vous pouvez également retirer le coussinet lombaire

pour le laver).
En ce qui concerne le modéle Go taille 6, avant de retirer le textile, ouvrez les fermetures de
hanche au moyen de broches de pression.
Important : au cours de cette procédure, veillez a ne pas modifier les positions des articulations
de hanche ni démonter les barres.
MONTAGE
1. Procédez dans l'ordre inverse pour remettre en place le textile. Installez le coussinet lombaire
(si vous 'aviez retiré) en veillant a bien le centrer.
Entretien du produit — lavage:
Structure métallique : Ne la plongez pas dans I'eau. N'utilisez pas des dissolvants. Nettoyez les
surfaces internes avec une serviette humide. Ne graissez pas les pieces mobiles, celles-ci sont
autolubrifiantes.
*Parties textiles amovibles : Laver a 302C. Ne pas utiliser d’eau de Javel. Ne pas sécher en séche-
linge. Ne pas repasser. Ne pas laver a sec.
Remarque: Tout incident grave associé au produit doit étre signalé au fabricant et a l'autorité
compétente de I'Etat membre ou réside I'utilisateur ou le patient.
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Indikacije:

Cerebralna paraliza Spasti¢na diplegija i kvadriplegija Rizik od disfunkcije kuka. Spina bifida. No¢na

ortoza. Nakon botulinskog toksina. Postoperacijska stabilizacija kuka.

Kontraindikacije:

Luksacija kuka. Fleksijska kontraktura kuka >20°, fiksna ili dinamicka. Vrlo jaki abduktori. Vrlo kratki

abduktori koji sprje¢avaju samostalno sjedenje s ortozom SWASH™. Diskineticka cerebralna

paraliza. Veli¢ina pacijenta veca od onih koje nudi ortoza SWASH™.

Mijere opreza:

¢ Pazljivo procitajte ove upute prije nego Sto pacijent pocne koristiti ortozu. Ako imate ikakvih

nedoumica, prije upotrebe ortoze uvijek zatrazite savjet lijecnika, ortopedskog tehnicara ili
ustanove gdje ste ju nabavili.
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¢ Ovu ortozu mora propisati lijecnik, a lijecnik ili kvalificirani ortopedski tehnicar ju mora pravilno
prilagoditi pacijentu i njegovim potrebama. Nemojte izvoditi neprikladne modifikacije na
ovom proizvodu.
¢ Ova ortoza se nikada ne smije koristiti za namjene za koje nije propisana. Nemojte dozvoliti da
se djeca igraju s ovim uredajem.
¢ Uvijek se pridrzavajte ovih opcenitih uputa za upotrebu i konkretnih indikacija koje je propisao
vas lijecnik. Lije¢nik mora ¢esto kontrolirati tijek lije¢enja. Ako primijetite bilo kakav sekundarni
ucinak, odmah obavijestite lije¢nika o tome.
¢ Obavijestite lijecnika ako patite od koznih oboljenja. Tijekom lijecenja izbjegavajte upotrebu
topikalnih krema da biste izbjegli prebrzo trosenje jastuci¢a ortoze. Ovaj proizvod ne sadrzi
lateks.
¢ Pazite da koZa na mjestima podupiranja i pritiska ne bude ozlijedena ili preosjetljiva. Steznici
moraju biti stegnuti ¢vrsto, ali ne toliko da sprjecavaju cirkulaciju ili budu neudobni za korisnika.
¢ Da biste izbjegli oStecenje pomicnih dijelova, nemojte nositi ortozu tijekom kupanja, tusiranja,
na plaziili bazenu.
¢ Prije svake upotrebe, pazljivo pregledajte stanje svih komponenata ortoze. U slucaju da neki
dio nije u savrSsenom stanju, prije upotrebe se mora zamijeniti originalnim zamjenskim dijelom.
e Obratite posebnu paznju na gornje drzace Sipki, koji moraju biti dobro ucvrsceni, ali
omogucavati pokret.
¢ Da biste izbjegli opasnost od priklijestenja prstiju ili ruke, nemojte rukovati Sipkama ortoze dok
se ortoza koristi. Nemojte koristiti ortozu dok svi dijelovi nisu montirani, ukljucujuci tekstilnu
podstavu.
¢ Neophodno je odrzavati prikladnu tjelesnu higijenu, kao i redovito Cistiti ortozu. Nemojte
postavljati jastucice niti tekstilne dijelove dok nisu potpuno suhi.
MontaZa ortoze:
¢ Postavite zdjeli¢nu traku tako da remen bude na zdjelici. MoZete prilagoditi bocne trake, ali ne
i plou za kriZa, ciji kut mora uvijek ostati kako je tvornicki zadan.
¢ Zakopcavanje jastucica prednjeg zatvaraca: zakopcajte jastuci¢ prednjeg zatvaraca tako da
izmedu podstavljenog remena i djetetovog trbuha stanu samo prsti jedne ruke. (sl. 1)
¢ PoloZaj steznika za miSice: postavite ih na nozne Sipke tako da kada se koljeno savije za 90°,
steznici budu na misi¢ima na priblizno 2/3 od kuka prema koljenu. (sl. 2)
¢ Podesavanije izvucenosti Sipke: otpustite imbus vijak A u ucvrsnom prstenu gornjeg drzaca
Sipke i pomaknite obje nozne Sipke prema unutra ili prema van sve dok Sipke pri savijanju kuka
vise ne dodiruju guzove i bokove te dok se proksimalni krajevi Sipki vise ne sudaraju. (sl. 3)
¢ Podesavanije kuta abdukcije: moguce je mijenjati abdukciju kuka tako da se otpuste vijci B i
zatim podesi kut gornjih drzaca Sipki. (sl. 4)
¢ Provjera podesenja: provjerite da nozne Sipke ne dodiruju bokove. Po potrebi ponovite
korak 3. Provjerite je li abdukcija prikladna za sjedenje, stajanje ili hodanje. Moguce je malo
podesavanje okretanjem steznika misi¢a oko Sipki. Zategnite vijke C. (sl. 5)
¢ Konacno podesavanje: imbus klju¢em zategnite gornje drzace Sipki te zakretne sklopove na
steznicima misic¢a. Ponovo provijerite rad ortoze dok dijete sjedi, stoji i hoda. (sl. 6)
¢ Dovrsetak: kada dovrsite montazu i podesavanje ortoze, skratite viSak noznih Sipki tako da se
njihovi krajevi poklapaju s donjim rubom steznika za misic¢e. Pazite da krajevi ostanu dobro
zaobljeni i glatki. Zatim postavite zastitne gumene kapice. Nemojte prilagodavati Sipke, njihov
oblik mora uvijek ostati kakav je tvornicki oblikovan.
NAPOMENA: profesionalnim djelatnicima je dostupan tehnicki prirucnik.
Rastavljanje i sastavljanje radi pranja
(STEZNICI)
RASTAVLIANIJE
1. Otkopcajte kopcu.
2. lzvucite tkaninu zajedno s unutarnjim jastuci¢em, pocevsi od dijela sa Zenskim dijelom kopce
(A).
Vazno: tijekom ovog postupka ne smiju se promijeniti poloZaji drzaca Sipki na kuku niti
demontirati Sipke.
SASTAVLIANIJE
1. Postupiti obrnutim redoslijedom, pocevsi sa stavljanjem tkanine od dijela sa Zenskom kopcom
(A).
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(ZDJELIENA TRAKA) Swash Steady & Go
RASTAVLUANIJE

1. Otkopcajte remen i otvorite predniji zatvarac.

2. Uklonite predniji jastucic¢ tako da ga povucete.

3. Otvorite straznji preklop otkrivajuéi drzace Sipki na kuku.

4. Izvucite tekstil (ako Zelite, moZete izvudi jastucic za kriza da biste ga oprali).
Na modelu ,,Go”, veli¢ina 6, prije izvlaCenja tekstila, otkopcajte kopce na kuku pomocu gumba
drukera.
Vazno: tijekom ovog postupka ne smiju se promijeniti poloZaji drzaca Sipki na kuku niti
demontirati Sipke.
SASTAVLIANJE

1. Postupite obrnutim redoslijedom i vratite tekstil na mjesto. Postavite jastucic¢ za kriza (ako ste

ga uklonili) tako da bude centriran.

Odrzavanje proizvoda - pranje:
Metalna struktura: ne uranjati u vodu. Ne koristiti otapala. Ocistiti unutarnje povrsine vlaznim
rucnikom. Ne koristiti mast na pomicnim dijelovima, buduci da su oni trajno podmazani.
*QOdvojivi tekstilni komadi: prati na 30°. Ne koristiti bjelilo. Ne susiti u susilici za rublje. Ne glacati.
Ne kemijski Cistiti.
Napomena: Svaki ozbiljan incident vezan uz proizvod mora se prijaviti proizvodacu i nadleznom
tijelu drzave &lanice u kojoj korisnik i / ili pacijent imaju prebivaliste.
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Felhasznalasi javaslatok:

Agyi bénulds. Spasztikus diplégia és kvadriplégia. Csipém(ikédési zavar kockazata. Nyitott gerinc.

Ejszakai ortézis. Botulin toxin hasznalata utan. A csipé stabilizélasa sebészeti beavatkozds utan.

Ellenjavallatok:

Csipéficam. A csip6 rogzitett vagy dinamikus flexios kontrakturaja >20°. Rendkiviil er6s abduktorok.

Rendkiviil révid abduktorok, amelyek a SWASH ™ hasznalataval megel6zik az Gl6 helyzet okozta

karosodasokat. Diszkinetikus agyi bénulds. A beteg mérete meghaladja a SWASH ™ altal kinalt

méreteket.

Figyelmeztetések:

¢ Figyelmesen olvassa el az alabbi utasitdsokat, miel6tt a beteg az ortézist hasznalna. Ha kérdése
merdl fel, haszndlat el&tt keresse fel orvosat, ortopédiai technikusat vagy az intézményt, ahol
az eszkozt vasérolta.

e Az ortézis felirdsdra az orvos jogosult, a beteg sziikségleteihez valo igazitdsat pedig orvosnak
vagy szakképzett ortopédiai technikusnak kell végeznie. Az eszkdézon nem megfeleld
mddositasokat ne végezzen.

e Az ortézist a rendeltetéstdl eltéré célra hasznalni nem szabad. Ne engedje, hogy gyermekek

jatsszanak az eszkozzel.

Mindig tartsa be ezeket az dltalanos hasznalati utasitasokat és kezelGorvosa kiilon utasitasait.

A kezelést az orvosnak rendszeresen fellil kell vizsgalnia. Ha barmilyen mellékhatdst észlel,

errél azonnali tajékoztassa orvosat.

e Amennyiben bérbetegsége van, tajékoztassa errél orvosat. A kezelés idGtartama alatt a
védBparndk idé el6tti kdrosodasanak elkerilése érdekében krémeket helyileg ne hasznaljon.
A termék nem tartamaz latexet.

o Ugyeljen arra, hogy a termékkel érintkezd és nyomas alatt 1évé bérfeliilet ne legyen sériilt vagy
tulérzékeny. A rogzits szijakat erésen, de a vérkeringés megakadalyozasa nélkil oly médon kell
meghuzni, hogy az a felhasznald szamdra ne legyen kellemetlen.

e A mozgo alkatrészek karosoddsanak elkerllése érdekében fiirdés és zuhanyozds kozben,
illetve strandon vagy uszodaban ne viselje az ortézist.

¢ Minden hasznalat el6tt gondosan ellendrizze az ortézis minden osszetevGjének allapotat. Ha

valamelyik rész nincs tokéletes dllapotban, ezt hasznalat el6tt az eredeti pdtalkatrészre ki kell

cserélni.

Kilonos figyelmet kell forditani a tagolt részekre, amelyeket oly médon kell rogziteni, hogy a

mozgést ne akadalyozzak.



¢ Az ujjak vagy a kéz becsipddésének megel6zése érdekében az ortézis rudjait hasznalat kdzben
ne dllitgassa. Ne hasznalja az ortézist, mielStt az 6sszes alkotéelemet - a textil huzatokat is
beleértve - fel nem szerelte.

¢ A megfelel6 testhigiénia fenntartdsa és az ortézis rendszeres tisztitdsa elengedhetetlen. A
véddparndkat vagy a textil részeket addig ne helyezze fel, amig teljesen meg nem szaradtak.

Az ortézis 6sszeszerelése:

¢ A medenceszijat oly mddon helyezze el, hogy a heveder a beteg medencecsontjara keriljon.
Az oldalso szijak allithatéak, de a deréklap nem, mert ennek szogének mindig a gyarilag
bedllitottnak kell lennie.

¢ Az eliils6 zér védGparnajanak becsatoldsa: az eliilsé zar védGparnajat oly mddon csatolja be,
hogy az v parnazott része és a gyermek hasa kozé csak az egyik kezének az ujjai férjenek be.
(1. abra)

¢ A combszijak elhelyezése: helyezze ezeket a labrudakra oly médon, hogy mikor a térd 90°-ban
hajlitva van, a szijak a combok kb. 2/3-dhoz kertiljenek. (2. dbra)

e A rud tavolsidganak bedllitasa: lazitsa meg a tagolt rész rogzité gydrdjének ,A” zarjat, és
mindegyik labrudat csusztassa befelé vagy kifelé oly mddon, hogy a csipé hajlitdsa soran a
rudak ne érintkezzenek az tleppel és a nagy tomporokkal, valamint ezek proximalis végei se
itkdzzenek. (3. dbra)

¢ Az abdukcids szog bedllitasa: a csipre gyakorolt abdukcié a B csavarok meglazitasa altal, a
tagolt egységek szogének maddositasaval allithato. (4. abra)

¢ A bedllitasok ellendrzése: ellendrizze, hogy a labrudak nem érintkeznek a nagy tomporokkal.
Sziikség esetén ismételje meg a 3. |épést. Ellendrizze, hogy az abdukcid letiléshez, allashoz
vagy sétalashoz megfeleld. LehetGség van egy apro igazitasra, ha a combszijakat a rudakon
forgatjuk. Hizza meg a C csavarokat. (5. abra)

e Végsd igazitds: a tagolt egységeket és a combszijak forgdcsapjait imbuszkulcsal hizza meg.
Ellendrizze ismét az ortézis miikodését tl6, allo és jard gyermekkel. (6. abra)

o Befejezés: az ortézis Osszeszerelése és bedllitdsa utan vagja le a labrudak felesleges részét,
hogy azok a combszijak alsé hatdraval essenek egybe. Gy6z6djon meg rdla, hogy a végek
megfelelGen le vannak kerekitve és simak. Ezutan helyezze fel a véd6gumikat. A rudakat ne
modositsa; ezek formajanak a gyarilag beallitottnak kell lennie.

MEGJEGYZES: Szakemberek szamdra m{szaki utmutato6 all rendelkezésre.
Szétszerelés és dsszeszerelés mosas esetén

(ROGZITO SZIJAK)

SZETSZERELES

1. Csatolja ki a csatot.

2. Tavolitsa el a textil részt a bels6 véddparnaval egyiitt, a fogadd (A) csat részével kezdve.
Fontos: a miivelet sordn a tagolt részek helyzetét médositani és a rudakat leszerelni nem szabad.
OSSZESZERELES

1. Alépéseket végezze el forditott sorrendben, a textil részt a fogad6 (A) csat teriletére helyezve.
(MEDENCESZI)) Swash Steady & Go
SZETSZERELES

1. Csatolja ki az 6vet, és nyissa ki az ellils6 6vzarat.

2. Az eliilsé védBparnat ennek meghuzéasaval szerelje le.

3. Nyissa ki a hatso nyilast, oly mdédon, hogy a csip6 tagolt részei fedetlenek maradjanak.

4. Tavolitsa el a textil részt (ha kivanja, mosas céljabol a véddparndt is eltavolithatja).

A Go modell 6-os méreténél csatolja ki a csipbzérakat a szoritd kapocsok segitségével.
Fontos: a miivelet sordn a tagolt részek helyzetét médositani és a rudakat leszerelni nem szabad.
OSSZESZERELES

1. Alépéseket végezze el forditott sorrendben, a textil részt felhelyezésével kezdve. A derékvédd

parnat ugy helyezze vissza (ha korabban eltavolitotta), hogy az kozépre keriljon.
A termék karbantartdsa - mosas:
Fém szerkezet: Ne meritse vizbe. Olddszereket ne hasznaljon. A belsé fellileteket nedves ronggyal
tisztitsa meg. A mozgo részeken zsirt ne hasznaljon, mivel ezek 6nkendek.
*Eltavolithatd textil részek: 30 °C-on mossa ezeket. Hypdot ne haszndljon. Széritégépben ne
szaritsa. Ne vasalja. Kerilje a vegytisztitast.
Megjegyzés: A termékkel kapcsolatos minden stilyos eseményt be kell jelenteni a gyartonak és
azilletékes hatésagnak abban a tagallamban, ahol a felhasznalé és/vagy a péciens él.



Indicazioni d’uso:

Paralisi cerebrale. Tetraplegia e Diplegia spastica. Dislocazione parziale dell’articolazione dell’anca.
Spina bifida. Stabilizzazione post-chirurgica. In abbinamento con utilizzo di tossina botulinica.
Ortesi notturna.

Controindicazioni:

Lussazione danca. Contrattura fissa o dinamica dell’articolazione dellanca superiore a 20°.
Grossa spasticita a carico degli Adduttori. Abduttori molto potenti. Nei casi di paralisi cerebrale
discinetica, I'ortesi € consigliata solo per un uso profilattico. Paziente con taglie superiori a quelle
offerte dall'attuale gamma di prodotto.

Precauzioni::

¢ Leggere attentamente queste istruzioni prima di utilizzare 'ortesi. In caso di dubbi, consultare
sempre il proprio medico, il tecnico ortopedico o il rivenditore dove é stata acquistata l'ortesi,
prima del suo utilizzo.

e Questa ortesi deve essere prescritta da un medico e adattata correttamente al paziente in
base alle sue esigenze da un medico o da un tecnico ortopedico qualificato. Non apportare
modifiche inappropriate al prodotto.

e Questa ortesi non deve essere utilizzata per usi diversi da quelli per cui e stata prescritta. Non
permettere ai bambini di giocare con questo dispositivo.

¢ Si devono rispettare sempre le istruzioni di uso generali e le indicazioni particolari prescritte

dal medico. Il medico dovra rivedere con frequenza il trattamento. Se dovessero manifestarsi
effetti collaterali, li segnali immediatamente al medico.

Informare il proprio medico se soffre di affezioni cutanee. Evitare I'utilizzo di creme ad uso
topico durante il trattamento, per evitare il deterioramento prematuro delle imbottiture.
Questo prodotto non contiene lattice.

¢ Fare attenzione che la pelle non sia danneggiata o ipersensibile nelle aree di appoggio e
pressione. | cosciali devono essere ben fissati ma senza ostacolare la circolazione o senza
risultare fastidiosi per il paziente.

¢ Non indossare l'ortesi durante il bagno, la doccia, in spiaggia o in piscina, per evitare danni alle
parti mobili.

¢ Prima di ogni utilizzo, controllare attentamente le condizioni di tutti i componenti. Nel caso in
cui uno dei componenti non fosse in perfette condizioni deve essere sostituito prima del suo
utilizzo con pezzi di ricambio originali.

e QOccorre prestare particolare attenzione alle articolazioni, che devono essere fissate in modo
saldo ma permettere il movimento.

e Per evitare di non schiacciarsi le dita o le mani, non toccare le barre dell’'ortesi quando la si
utilizza. Non usare l'ortesi senza che tutte le parti siano montate, comprese le fodere in tessuto.

¢ E indispensabile mantenere un’adeguata igiene corporea ed eseguire una pulizia periodica
dell’ortesi. Non montare le imbottiture o le parti in tessuto finché non sono completamente
asciutte.

Montaggio dell'ortesi:

¢ Posizionare la cintura pelvica in maniera che la cintura cada sopra la pelvi. Non si puo per
alcun motivo conformare la placca lombare posteriore in una maniera differente da quella
fornita dalla fabbrica.

¢ Allacciatura anteriore cintura pelvica: la cintura pelvica dovra essere allacciata in maniera

tale che le dita della mano possano passare tra la cintura e 'addome del bambino posto in

posizione supina. (Fig. 1)

Posizionamento dei cosciali: con una flessione del ginocchio a 90°, i cosciali dovranno essere

collocati nei 2/3 distali della muscolatura della coscia senza che possano entrare in conflitto

con il cavo popliteo. (Fig. 2)

¢ Regolazione della distanza delle barre: allentare le viti “A” dell'anello che fissa le barre
all'interno dello snodo. Fare scorrere le barre in dentro o in fuori senza che queste possano
entrare in conflitto con i glutei o con i grandi trocanteri durante la flessione delle rispettive
anche. Attenzione a fissare di nuovo le viti nell’apposito alloggio evidenziato sulla barra e non
al suo estremo prossimale. (Fig. 3)

¢ Regolazione angolo di abduzione: ruotare I'angolo degli snodi per aumentare o diminuire il
grado di abduzione. (Fig. 4)



e Verifica dell'applicazione: controllare che le barre delle cosce non entrino in conflitto con i
grandi trocanteri. Ripetere se necessario 'operazione descritta con la figura nr. 3. Comprovare
che I'abduzione scelta sia appropriata per la posizione seduta, per quella ortostatica e per la
deambulazione. E’ possibile apportare dei piccoli aggiustamenti ruotando i cosciali in un senso
o nell’altro. Allentare la vite C. (Fig. 5)

¢ Verifica finale: avvitare ora tutte le viti a brugola degli snodi e dei cosciali utilizzando le chiavi
fornite con il tutore. Valutare attentamente le funzioni del bambino in posizione seduta,
ortostatica e durante la deambulazione. (Fig. 6)

¢ Conclusione: quando il montaggio e la verifica dellortesi & stato completato, tagliare
I'eventuale eccesso delle barre a livello del margine inferiore dei cosciali. Assicuratevi che le
estremita delle barre siano arrotondate e ben levigate. Ricollocare sulle barre i tappi protettori
in gomma. Non si possono per alcun motivo conformare le barre in una maniera differente da
quella fornita dalla fabbrica.

NOTA: esiste un manuale tecnico a disposizione del medico e/o del personale qualificato.
Smontaggio e montaggio per il lavaggio

(COSCIALI)

SMONTAGGIO

1. Sganciare la fibbia.

2. Rimuovere la parte in tessuto e I'imbottitura interna, partendo dall’area della fibbia femmina
(A).

Importante: durante questa procedura non bisogna modificare le posizioni delle articolazioni
dell’anca né smontare le barre.
MONTAGGIO

1. Procedere in maniera inversa collocando la parte in tessuto nell’area della fibbia femmina (A).
(CINTURA PELVICA) Swash Steady & Go
SMONTAGGIO

1. Sganciare la cintura e aprire la chiusura frontale.

2. Smontare I'imbottitura anteriore tirandola.

3. Aprire l'apertura posteriore lasciando scoperte le articolazioni dell’anca.

4. Rimuovere la parte in tessuto (se lo desidera pud rimuovere I'imbottitura lombare per il
lavaggio).

Nel modello Go taglia 6, prima di smontare la parte in tessuto, sbloccare le chiusure dell'anca
medianti i pulsanti automatici.

Importante: durante questa procedura non bisogna modificare le posizioni delle articolazioni
dell’anca né smontare le barre.

MONTAGGIO

1. Procedere in maniera inversa rimettendo la parte in tessuto. Collocare I'imbottitura lombare

(se e stata rimossa) in modo che sia centrata.
Manutenzione del prodotto - lavaggio:
Struttura metallica: Non immergere in acqua. Non usare solventi. Pulire le superfici interne con un
asciugamano umido. Non usare olio sulle parti mobili, perché sono autolubrificanti.
*Partiin tessuto sfoderabili: Lavare a 30°. Non utilizzare candeggina. Non asciugare nell’asciugatrice.
Non stirare. Non lavare a secco.
Nota: Qualsiasi incidente grave relativo al prodotto deve essere comunicato al produttore e
all'autorita competente dello Stato membro in cui risiedono l'utente e/o il paziente.
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Indicaties:

Cerebrale Parese. Spastische dysplegie. Spastische quadriplegie. Risico op heup deformiteiten.
Spina Bifida. nachtspalk. Post-Botox. Postoperatieve stabilisatie.

Contra-indicaties:

Heupluxaties, Heup flexie contracturen groter dan 20° (dynamisch of statisch). Adductoren die te
veel kracht uitoefenen voor de SW.A.S.H.®. Lengte adductoren te kort waardoor men SW.A.S.H.®
niet zittend kan gebruiken. Diskinetische Cerebrale Parese, tenzij gebruikt als een profylactische
heupmanagement orthese. Taille- bovenbeenomvang groter dan waarin de grootste maat
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SW.A.S.H.® kan voorzien.
Voorzorgsmaatregelen:

¢ Lees zorgvuldig deze instructies voordat de patiént de orthese gebruikt. Raadpleeg bij vragen
uw arts, orthopedisch instrumentmaker of zorgcentrum voordat u de orthese begint te
gebruiken.

¢ Deze orthese moet worden voorgeschreven door een arts en correct worden aangepast aan
de patiént door een gekwalificeerde orthopedische instrumentmaker of arts. U mag geen
onvakkundige wijzigingen aanbrengen aan het product.

e Deze orthese mag niet worden gebruikt voor andere doeleinden dan de voorgeschreven

doeleinden. Laat kinderen niet met de orthese spelen.

Volg altijd deze gebruiksinstructies en de individuele instructies van uw zorgverlener. De arts

moet de behandeling regelmatig opnieuw beoordelen. Breng uw arts onmiddellijk op de

hoogte wanneer u enige nevenwerkingen opmerkt.

e Meld huidaandoeningen onmiddellijk aan uw arts. Gebruik tijdens de behandeling geen

crémes, om een vroegtijdige slijtage van de voering te voorkomen. Dit product bevat geen

latex.

Zorg ervoor dat de huid op de plek waar de orthese steun en druk uitoefent niet is beschadigd

of overgevoelig is. De druk van de banden moet stevig zijn maar zonder de bloedsomloop te

belemmeren of vervelend te zijn voor de gebruiker.

Verwijder de orthese voordat u een bad of douche neemt of naar het strand of zwembad gaat,

om slijtage van de bewegende delen te voorkomen.

e Controleer voor gebruik de staat van alle onderdelen van de orthese zorgvuldig. Als
een onderdeel niet in perfecte staat is, moet deze vervangen worden met originele
reserveonderdelen voordat u de orthese gebruikt.

¢ Er moet speciale aandacht worden besteed aan de scharnieren, deze moeten stevig worden
vastgezet maar moeten wel vrij kunnen bewegen.

¢ Om te voorkomen dat vingers of handen bekneld raken, mag u de ijzeren delen van de orthese
niet aanraken terwijl deze in gebruik is. Gebruik de orthese niet voordat alle onderdelen
gemonteerd zijn, inclusief de beschermende delen.

¢ Voldoende lichaamshygiéne en periodieke reiniging van de orthese is essentieel. Plaats de
voering en beschermende delen pas als deze helemaal droog zijn.

Montage van de orthese:

¢ Positioneer de buikband zodanig dat de banden in de inkeping passen. De laterale platen
kunnen worden aangepast in tegenstelling tot de lumbale platen, waarvan de vooraf
ingestelde hoek niet veranderd mag worden.

¢ Buikband bevestigen: Het moet mogelijk zijn om de vingers van de hand tussen de orthese en
de buik te plaatsen, terwijl de patiént op de rug ligt. (Fig. 1)

¢ Positioneren van de dijbeenmanchetten: Postioneer de manchetten op de stangen met het
been in 90° flexie, ca. 2/3 distaal op het dijbeen. (Fig. 2)

¢ Aanpassen van de afstand tussen de beenstangen: Los de borgring, plaats schroef A in het

scharnier en schuif de stangen zover in of uit zodat deze de heupkom vrijelijk passeren tijdens
heupflexie/extensie. De proximale uiteinden van de stangen mogen elkaar niet raken. (Fig. 3)
Afstellen van de scharnieren: De heupabductie kan gewijzigd worden door de B schroeven te
borgen en de hoek of de scharnieren te veranderen. (Fig. 4)

Controleer het draagcomfort: Controleer of de stangen de trochanters passeren. Herhaal stap
3 indien nodig. Controleer of de beenabductie voldoende is tijdens het zitten en het lopen.
Kleine abductiecorrecties kunnen door roteren van de dijpbeenmanchetten worden gemaakt.
Borg de C schroeven. (Fig. 5)

¢ Vastzetten: Borg alle inbusschroeven van het scharnier en dijpeenmanchetten middels de
bijgeleverde inbussleutels. Controleer nogmaals de werking van de orthese en de afstelling.
(Fig. 6)

¢ Afwerking: Wanneer de afstelling gereed is, dienen de stangen ter hoogte van de onderkant
van de dijbeenmanchetten ingekort te worden. Zorg dat de uiteinden afgerond en gepolijst
zijn. Bescherm de uiteinden van de stangen met rubber dopjes. De stangen kunnen niet
bewerkt worden, de fabrieksinstelling dient gehandhaafd te blijven.

Opgelet: Er is een professionele handleiding voor artsen en instrumentmakers beschikbaar.



Demontage en montage voor reiniging
(BANDEN)
DEMONTAGE
1. Maak de gesp los.
2. Verwijder de beschermende delen samen met de voering, beginnend bij het gebied van gesp

Belangrijk: Tijdens dit proces hoeft u de posities van de heupgewrichten niet te wijzigen of de
stangen te demonteren.
MONTAGE

1. Gain omgekeerde volgorde te werk en plaats de beschermende delen in de buurt van gesp A.
(BUIKBAND) Swash Steady & Go
DEMONTAGE

1. Maak de band los en open de voorste sluiting.

2. Verwijder de voorste voering door eraan te trekken.

3. Open de achterkant zodat de heupscharnieren zichtbaar worden.

4. Verwijder de beschermende delen (als u wilt, kunt u het lendenkussen verwijderen om te

wassen).

In het model Go maat 6, maak eerst de heupsluitingen los door middel van drukknopen alvorens
de beschermende delen te demonteren.
Belangrijk: Tijdens dit proces hoeft u de posities van de heupgewrichten niet te wijzigen of de
staven te demonteren.

MONTAGE

1. Gain omgekeerde volgorde te werk door de beschermende delen opnieuw te plaatsen. Plaats

het lendenkussen (indien deze is verwijderd) zodat deze precies in het midden zit.

Onderhoud van het product - wasinstructies:

Metalen structuur: Niet onderdompelen in water. Geen oplosmiddelen gebruiken. Maak de
binnenste delen schoon met een vochtig doek. Gebruik geen vet op de bewegende delen, deze
zijn zelfsmerend.

*Verwijderbaar textiel: Wassen op 302C. Geen bleekwater gebruiken. Niet drogen in
trommeldroger. Niet strijken. Niet chemisch reinigen.
Opmerking: Ernstige bijzonderheden in verband met het gebruik van het product moeten
worden vermeld aan de fabrikant en de bevoegde raad van het lidstaat waar de gebruiker y/
of patiént verblijft.

Indikasjoner:

Cerebral Parese, Spastisk diplegi, spastisk qudriplegi. Risiko for hoftedysfunksjon, spina bifida, som
nattortose, postoperativ stabilisering.

Kontraindikasjoner:

Dislokerte hofter. Hoftefleksjonskontrakturer stgrre enn 202 (dynamiske eller fikserte). Nar
adduktorene er for sterke for ortosen. Nar Adduktorene er for korte til @ bruke SWASH® i
sittestilling.

Forholdsregler:

¢ Les disse instruksjonene ngye f@r pasienten tar i bruk ortosen. Er du i tvil bgr du alltid kontakte
legen din, ortopediingenigr eller fysioterapeut, fgr du tar den i bruk.

» Denne ortosen ma foreskrives av en lege og korrekt tilpasses pasienten og hans/hennes behov
av en kvalifisert eller en ortopediingenigr. Ikke utfgr uegnede modifikasjoner pa produktet.

e Ortosen ma aldri brukes til annet enn foreskrevet bruk. Ikke la barn leke med dette
hjelpemidlet.

e Overhold alltid disse generelle instruksjonene og de spesifikke indikasjonene som legen din
har foreskrevet. Legen bgr gjennomga behandlingen med jevne mellomrom. Hvis du merker
noen bivirkninger, bgr du umiddelbart gi beskjed til legen.

¢ Du bgrinformere legen din dersom det oppstar hudforandringer. Du bgr unnga a bruke kremer
under behandlingen for @ unnga en for tidlig forringelse av skumdelene. Dette produktet
inneholder ikke lateks.



e Passpaathudeniomradene med stgtte og trykk ikke blir skadet eller overfglsom. Strammingen
av ortosen ma veere fast, men uten a hindre blodsirkulasjonen eller veere irriterende for
brukeren.

¢ For a unnga skade pa de bevegelige delene skal ikke ortosen brukes under bading, dusjing, pa

stranden eller i bassenget.

Fgr hver bruk, ma du sjekke alle ortosens komponenter ngye. Hvis noe ikke er i perfekt stand,

ma det byttes ut med originale reservedeler fgr den igjen tas i bruk.

o Det bgr vies spesiell oppmerksomhet til leddene, som bgr veere godt festet, men allikevel
tillate god bevegelse.

¢ For d unnga at fingrene eller hendene blir klemt, bgr ikke benstagene i ortosen manipuleres
mens den er i bruk. Ikke bruk ortosen uten at alle delene er montert, inkludert de tekstile
delene.

¢ Det er viktig & opprettholde tilstrekkelig personlig hygiene og utfgre regelmessig renhold av
ortosen. lkke fest polstringene eller de tekstile delene fgr de er helt tgrre.

Montering av ortosen:

¢ Plasser bekkendelen slik at sidestagene sitter akkurat ovenfor hoftekammen. Sidestagene
lar seg justere for best mulig passform. Ryggplaten kan ikke justeres. Vinkelen pa ryggplaten
skal veere uforandret.

¢ Bekkendelen: Nar bekkendelen er fastspent skal en hand fa plass mellom ortosen og barnets
mage nar barnet ligger pa ryggen. (Fig. 1)

¢ Larmansjettene: Monter l[armansjettene pa benstagene. Benstagene er merket med venstre
og hgyre. Larmansjettene skal plasseres 2/3 distalt pa femur. (Fig. 2)

¢ Justering av benstagene: Lgsne laseskruen A som sitter i midten av leddhuset. Fgr benstagene
framover og bakover slik at de gar fritt over hoften (kontroller ngye over Trokanter Major og
over gluteus musklene) ved hofte-fleksjon. Det skal veere mellomrom mellom benstagene
ogsa proksimalt (midt bak pa ryggplaten). (Fig. 3)

¢ Juster abduksjonsvinkelen: Roter leddhusene pa ryggplaten for a gke eller minske
abduksjonsvinkelen. (Fig. 4)

¢ Kontrollere passformen: Kontroller at benstagene beveger seg fritt over Trochanter Major.
For justering, samme som moment 3. Kontroller at graden av abduksjon er passe ved
sitting, gdende og staende. Det gar an & minske justeringen av abduksjonen ved a rotere
larmansjettene. Dra til skrue C. (Fig. 5)

¢ Dra til skruene: Pass pa a dra til samtlige skruer ordentlig. Bruk umbrakongkkel som fglger
med. Kontroller igjen at ortosen fungerer tilfredstillende nar barnet sitter, gar og star. (Fig. 6)

o Ferdiggjgring: Nar utprgvingen er gjennomfgrt skal benstagene kortes av i hgyde med
larmansjettenes polstring. Veer ngye med a slipe den avkappede enden slik at den ikke har
noen skarpe kanter.

OBS! Ytterligere informasjon ang. montering og utprgving finnes i SWASH Fitting &

Customization Manual. Denne manualen kan lastes ned fra www.camp.no

Vaskeanvisning

Larmansjetter

DEMONTERING

1. Apne spennen.
2. Fjern tekstilene sammen med den innvendige polstringen, start med omradet rundt
hunnspennen (A).

Viktig: Under denne prosessen trenger du ikke & endre stillingen til hofteleddene eller

demontere benstagene.

MONTERING

1. Plasser de tekstile delene i omradet til hunnspennen (A).
Ta av polstringen pa midjedelen
DEMONTERING
1. Lgsne beltet og apne ortosen pa framsiden.
2. Fjern frontpolstringen ved a trekke i den.
3. Apne tekstilen pa baksiden over leddene.
4. Fjern all tekstil (hvis du vil kan du ogsa ta av lumbarpolstringen for a vaske den).
I modellen «Go» i stgrrelse 6, Igsner du trykkspennene i hoftefestene fgr du demonterer tekstilene.



Viktig: Under denne prosessen trenger du ikke a endre stillingen til hofteleddene demontere
benstagene.
MONTERING

1. Fortsett i omvendt rekkefglge ved a plassere de tekstile delene pa nytt. Plasser

lumbarpolstringen (hvis den er fjernet) slik at den blir midtstilt.

Vedlikehold av produktet — rengjgring:
Delene av metal: Ma ikke dyppes i vann. Ikke bruk Igsemidler. Rengjgr de indre overflatene med et
fuktig handkle. Ikke bruk fett pa de bevegelige delene, da de er selvsmgrende.
* Tekstildeler som kan tas av: Vask ved 30°. Bruk ikke klor. Skal ikke tgrkes i tarketrommel. Ma ikke
strykes. Kan ikke renses kjemisk.
Merknad: Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med produktet ma rapporteres til produsenten
og til vedkommende myndighet i medlemsstaten der brukeren og/eller pasienten er etablert.

Wskazania:

Modzgowe porazenie dzieciece. Spastyczna diplegia i tetraplegia. Ryzyko dysfunkcji stawu
biodrowego. Rozszczep kregostupa. Mozliwosé stosowania jako aparatu nocnego. Po podaniu
toksyny botulinowej. Pooperacyjna stabilizacja stawu biodrowego.

Przeciwwskazania:

Zwichniecie stawu biodrowego. Staty lub dynamiczny przykurcz zgieciowy w stawie biodrowym
>20°. Zbyt duze napiecie miesni przywodzicieli. Przykurcz miesni przywodzicieli, uniemozliwiajgce
przyjecie pozycji siedzacej w aparacie SWASH™. Dyskinetyczne porazenie mdzgowe. Zbyt duze
wymiary pacjenta w stosunku do rozmiaru aparatu SWASH™.

Zalecenia:

e Zanim pacjent przystapi do uzytkowania ortezy nieodzowne jest uwazine przeczytanie
niniejszej instrukcji. W razie jakichkolwiek watpliwosci, przed zastosowaniem aparatu, nalezy
zawsze skonsultowac sie z lekarzem prowadzacym, technikiem ortopedycznym lub punktem
sprzedazy, w ktérym zostat on nabyty.

¢ Korzystanie z niniejszej ortezy wymaga zlecenia lekarskiego oraz wtasciwego jej dopasowania
do budowy anatomicznej i potrzeb pacjenta przez lekarza specjaliste lub wykwalifikowanego
technika ortopedycznego. Nie nalezy dokonywaé w aparacie zadnych niezalecanych
modyfikacji.

e Produkt nie powinien by¢ nigdy uzywany do innych celéw niz przewidziane w zleceniu
lekarskim. Nie nalezy pozwalac, aby bawity sie nim dzieci.

e Ogodlne zalecenia dotyczace uzytkowania oraz szczegétowe wskazania lekarza specjalisty
powinny by¢ zawsze przestrzegane. Niezbedna jest czesta kontrola przebiegu leczenia przez
lekarza. W przypadku pojawienia sie skutkdw ubocznych, nalezy go o nich niezwtocznie
powiadomic.

e Lekarz prowadzacy powinien zosta¢ poinformowany o wystgpieniu ewentualnych zmian
skérnych. Aby uniknac¢ przyspieszonego zuzycia wysciotki, nie nalezy uzywac w jej sasiedztwie
kremdw przeznaczonych do stosowania miejscowego. Niniejszy produkt nie zawiera lateksu.

¢ Nalezy upewnic sie, ze w miejscach podparcia narazonych na nacisk skéra nie jest uszkodzona
ani nadwrazliwa. Obejmy udowe aparatu powinny by¢ $cisle dopasowane, nie mogg one
jednak utrudniac krazenia zylnego ani wywotywac u uzytkownika poczucia dyskomfortu.

¢ Niedopuszczalne jest stosowanie ortezy podczas kapieli, pod prysznicem, na plazy czy w
basenie ze wzgledu na ryzyko uszkodzenia jej ruchomych czesci.

e Przed kazdorazowym zastosowaniem aparatu nalezy dokfadnie sprawdzi¢ wszystkie jego
elementy. W razie stwierdzenia, ze ktérykolwiek z nich nie znajduje sie w idealnym stanie,
niezbedne jest zastgpienie go oryginalng czescig zamienng przed dalszym uzytkowaniem
ortezy.

e Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na przeguby, ktére powinny by¢ mocno przymocowane,
umozliwiajac jednoczesnie swobodne poruszanie.

e W celu unikniecia ryzyka urazéw palcdw lub dtoni, nalezy unika¢ manipulowania przy
szynach aparatu w trakcie jego uzytkowania. Mozna go stosowac wytacznie po uprzednim
zmontowaniu wszystkich czesci, wigcznie z elementami tekstylnymi.



¢ Niezbedne jest dbanie o wtasciwa higiene osobista i regularne czyszczenie ortezy. Nie nalezy

montowac wktadek ani elementoéw tekstylnych przed ich catkowitym wysuszeniem.
Dopasowanie ortezy:

e Ustawi¢ kosz biodrowy w taki sposdb, aby tasma mocujaca znajdowata sie na wysokosci
miednicy. Istnieje mozliwos¢ wymodelowania bocznych $cianek kosza, lecz nie ptyty
ledZwiowej, ktérej potozenie katowe powinno zawsze by¢ zgodne z ustawieniami fabrycznymi.

e Zapiecie z poduszkg ochronng w czesci przedniej: nalezy wyregulowac je tak, aby miedzy
wytozonym wyscidtka pasem i brzuchem dziecka mozna byto wsungc tylko palce dtoni. (rys. 1)

¢ Ustawienie obejm udowych: umiescic szyny koriczyn dolnych w taki sposdb, aby przy kolanie
zgietym pod katem 90° mankiety udowe znajdowaty sie w przyblizeniu na wysokosci 2/3
dystalnej dtugosci uda (rys .2).

¢ Regulacja potozenia szyny: poluzowac $rube kontrujgcg A pierscienia osadczego przegubu
i przesunac kazda z szyn do srodka lub na zewnatrz az upewnimy sie, ze przy zgieciu stawu
biodrowego nie dotykajg one posladkéw i kretarzy wiekszych ani ich blizsze korice nie stykaja
sie ze soba (rys. 3).

¢ Regulacja kata odwodzenia: mozna wyregulowa¢ odwiedzenie stawu biodrowego,
poluzowuijac Sruby B w celu zmiany kata potozenia mechanizméw przegubowych (rys. 4).

¢ Kontrola dopasowania: sprawdzi¢, czy szyny koriczyn dolnych nie pozostajg w kontakcie z
kretarzami wiekszymi. W razie potrzeby, powtdrzy¢ czynnosci opisane w punkcie 3. Upewnié¢
sie, ze zakres odwodzenia umozliwia chodzenie oraz przyjmowanie witasciwe]j pozycji siedzacej
i stojacej. Istnieje mozliwos¢ dokonania niewielkiej korekty poprzez odpowiednie obrécenie
osadzonych na szynach mankietéw udowych. Dokrecic¢ $ruby C (rys. 5).

¢ Dopasowanie koricowe: dokreci¢ mechanizmy przegubowe i obejmy udowe przy uzyciu
kluczy imbusowych. Ponownie wyprébowaé dziatanie aparatu z dzieckiem w pozycji siedzacej
i stojgcej oraz podczas chodzenia (rys. 6).

¢ Czynnosci wykoriczeniowe: po zakoriczeniu montazu i dopasowaniu aparatu, nalezy odcigé
zbedne korice szyn na wysokosci dolnych krawedzi mankietéw udowych. Upewni¢ sie, ze
w miejscu przeciecia sg one gtadkie i odpowiednio zaokraglone, a nastepnie zatozy¢ na nie
gumowe ostony zabezpieczajace. Nie nalezy modelowac szyn, ktére powinny mie¢ zawsze
pierwotny ksztatt nadany w fabryce.

UWAGA: Dostepna jest techniczna instrukcja obstugi aparatu do uzytku profesjonalnego.
Demontaz i ponowne zatozenie elementéw w celu ich wyprania

(MANKIETY)

DEMONTAZ

1. Rozpigé klamre.

2. Usunag¢ materiat tekstylny wraz z wkfadka, rozpoczynajac od strony, po ktérej znajduje sie
gniazdo klamry (A).

Wazne: w trakcie powyzszych czynnosci nie nalezy zmieniaé pozycji przegub6w biodrowych ani
wymontowywac szyn.
MONTAZ

1. Zatozy¢ materiat tekstylny od strony kosza biodrowego (A), wykonujgc w odwrotnej kolejnosci
procedure demontazu.

(KOSZ BIODROWY) Swash Steady & Go
DEMONTAZ

1. Rozpigc kosz i otworzy¢ przednie zapiecie.

2. Wymontowac usytuowang z przodu poduszke ochronng, odpowiednio za nig pociggajac.

3. Odstoni¢ znajdujace sie w tylnej czesci pokrycie przegubdw biodrowych.

4. Usunaé materiat tekstylny (mozna przy tym wyjac takze wkiadke ledzwiowa w celu jej
wyprania).

W modelu Go o rozmiarze 6, przed wymontowaniem elementéw tekstylnych, nalezy otworzy¢
zapiecia biodrowe w postaci zatrzaskowych klamer.

Wazne: w trakcie powyzszych czynnosci nie nalezy zmienia¢ pozycji przegubéw biodrowych ani
wymontowywac szyn.

MONTAZ

1. Ponownie zatozy¢ materiat tekstylny, wykonujgc w odwrotnej kolejnosci procedure
demontazu. Umiesci¢ wktadke ledZzwiowa (jezeli zostata wczesniej usunieta) w taki sposdb,
aby zapewnic jej centralne ustawienie.



Pielegnacja produktu — zalecenia dotyczace prania:

Konstrukcja metalowa: Nie zanurza¢ w wodzie. Nie stosowac rozpuszczalnikdw. Do czyszczenia
wewnetrznych powierzchni uzywac wilgotnego recznika. Nie smarowac czesci ruchomych, ktére
s3 samosmarowne.

*Wyjmowane elementy tekstylne: Pra¢ w temperaturze 30°C. Nie stosowac wybielaczy. Nie suszy¢
w suszarce bebnowej. Nie prasowac. Nie prac¢ chemicznie.

Uwaga: O wszelkich powaznych zdarzeniach zwigzanych z produktami nalezy poinformowac ich
producenta i stosowny organ panstwa cztonkowskiego, w ktérym zamieszkuje uzytkownik i/
lub pacjent.

Indicagdes:

Paralisia cerebral. Displegia, quadraplegia espastica. Risco de disfungdo da anca. Espinha bifida.
Ortotese nocturna. Pés tdxina botulinica. Estabilizagdo pds cirurgica da anca.

Contra indicagdes:

Luxagdo da anca, contracturas em flexdo da anca >209, fixa ou dindmica. Abdutores muito
potentes com a ortotese SWASH©. Abdutores muito curtos que impessam a sedestagdo com a
ortotese SWASHO. Paralisia cerebral discinética, pode ser utilizada como ortotese profilatica da
anca. Tamanho do paciente superior as oferecidas por SWASH®O.

Precaugées:

¢ Leia atentamente estas instrugGes antes de utilizar a ortdtese. Se tiver alguma duvida, consulte
sempre o seu médico, técnico ortopédico ou estabelecimento onde tiver adquirido a ortdtese
antes de iniciar a utilizagdo.

¢ Esta ortdtese deve ser prescrita por um médico e adaptada corretamente ao doente e as suas
necessidades por um médico ou técnico ortopédico qualificado. Ndo realize modificagdes
inapropriadas sobre o produto.

e Esta ortotese nunca deve ser utilizada para uma aplicagdo diferente da prescrigdo respetiva.
N&o deixe as criangas brincar com este dispositivo.

* Respeite sempre estas instrugdes de utilizagdo gerais e as indicagbes particulares prescritas
do médico. O médico deve rever o tratamento com frequéncia. Se detetar algum efeito
secundario, deve comunica-lo imediatamente ao médico.

¢ Deve informar o médico se sofrer de afe¢bes cutaneas. Evite os cremes topicos durante o
tratamento para prevenir a deterioragdo prematura dos acolchoados. Este produto ndo
contém latex.

¢ Certifique-se de que a pele nas zonas de apoio e pressdo ndo esta lesionada nem hipersensivel.
O aperto dos coletes deve ser firme, mas sem impedir a circulagdo nem causar mal-estar ao
utilizador.

¢ N&o utilize a ortétese durante o banho, duche ou na praia ou piscina, para evitar danos nas
partes moveis.

¢ Antes de cada utilizagdo, inspecione cuidadosamente o estado de todos os componentes da
ortdtese. Se algum ndo estiver em perfeitas condigdes, deve ser substituido antes da utilizagdo
por pegas originais.

e Deve prestar uma especial atengdo as articulagdes, que devem estar seguras com firmeza,
mas sem impedir o movimento.

e Para evitar o risco de prendimento dos dedos ou das maos, ndo manipule as barras da ortétese
enquanto estiver a utiliza-la. Ndo use a ortdtese sem todas as pegas montadas, incluindo as
capas téxteis.

e E imprescindivel manter uma higiene corporal adequada, bem como realizar uma limpeza
periddica da ortdtese. Ndo monte as almofadas nem os componentes téxteis enquanto ndo
estiverem completamente secos.

Montagem da ortdtese:

¢ Posicione a banda pelvica de modo que as cintas fiquem sobre a pelvis. Pode conformar os
bragos laterais, mas ndo a placa lombar, cujo angulo deve ser sempre o que configurou na
fabrica.



¢ Aperto da almofada do fecho anterior: Devera apertar a almofada do fecho anterior, de forma
que somente possa introduzir dois de uma mdo entre a banda acolchoada do cinturdo e o
abdomem da crianga. (Fig. 1)
Posicionamento das bandas dos musculos: Coloque-os nas barras das pernas de forma que
quando o joelho estd em flexdo de 902 as bandas figuem nos musculos apréximadamente
distais 2/3. (Fig. 2)
¢ Ajuste da distancia da barra: alivie o prisioneiro A da anilha de retensdo da articulagdo e
deslize cada barra da perna para dentro ou para fora até que as barras toquem as nadegas e
os trocantes maiores, durante a flexdo da anca, assim como ndo se choquem nos extremos
proximais da barras. (Fig 3)
¢ Ajuste do angulo de abducdo: Pode-se variar a abdugdo sobre a anca, aliviando os parafuso B
modificando o angulo dos conjuntos articulados. (Fig 4)
¢ Verificar os ajustes: Verifique que as barras da perna ndo tocam nos trocantes maiores. Repita
0 passo 3 se necessario.Verifique se a abdugdo é a apropriada para sentar. Estar de pé e andar.
Pode-se fazer um pequeno ajuste girando as bandas dos musculos sobre as barras.Aperte os
parafusosC. (Fig 5)
¢ Ajuste final: Aperte agora os conjuntos articulados e os pivos das bandas utilizando as chaves
allen. Volte a verificar a fungdo da ortotese com a crianga sentada, de pé e andando. (Fig 6)
¢ Cobertura: Quando tenha completado a montagem e o ajuste da ortotese. corte o excesso
das barras das pernas fazendo-os coincidir com os limites inferiores das bandas dos musculos.
Assegure-se que as terminagdes ficam arredondadas e suaves. Coloque entdo os terminais
protectores de borracha. Ndo deve dobrar as barras cuja forma deve ser sempre a que se
configurou de fabrica.
NOTA: existe um manual tecnico a disposicdo dos profissionais.
Desmontagem e montagem para lavar
(COLETES)
DESMONTAGEM
1. Desapertar a fivela.
2. Retirar o componente téxtil com o almofadado interno, comegando pela zona da fivela fémea
(A).
Importante: neste processo ndo é preciso modificar as posi¢oes das articulagdes da anca nem
desmontar as barras.
MONTAGEM
1. Proceder de forma inversa, colocando o componente téxtil pela zona da fivela fémea (A).
(BANDA PELVICA) Swash Steady & Go
DESMONTAGEM
1. Desapertar o cinto e abrir o fecho frontal.
2. Desmontar o almofadado dianteiro, puxando por ele.
3. Abrir a janela posterior, deixando a descoberto as articulagdes da anca.
4. Retirar o componente téxtil (se quiser, pode retirar o almofadado lombar para lavar).
No modelo Go tamanho 6, antes de desmontar o tecido, desapertar os fechos de anca mediante
os botdes de pressdo.
Importante: neste processo ndo é preciso modificar as posicoes das articulagdes da anca nem
desmontar as barras.
MONTAGEM
1. Proceder de forma inversa, colocando novamente o componente téxtil. Colocar o almofadado
lombar (se tiver sido retirado) de forma que fique centrado.
Manutengdo do produto — lavagem:
Estrutura metalica: Ndo mergulhar em agua. Ndo usar solventes. Limpar as superficies
interiores com uma toalha himida. N&o usar lubrificante nas partes moveis, visto que estas sdo
autolubrificantes.
* Pecas téxteis removiveis: Lavar a 30 2C. Ndo usar lixivia. Ndo secar na mdaquina de secar roupa.
N&o passar a ferro. Ndo lavar a seco.
Nota: Qualquer incidente grave relacionado com o produto deve ser comunicado ao fabricante
e a autoridade competente do Estado-membro no qual se encontrem o utilizador e/ou o
paciente.



Indicatii:

Paralizie cerebrald. Diplegie si cvadriplegie spastica. Risc de disfunctie a soldului. Spina bifida.
Orteza nocturna. Dupd administrarea toxinei botulinice. Stabilizarea postchirurgicala a soldului.
Contraindicatii:

Luxatia soldului Contractura in flexia sodului >20°, fixa sau dinamicd. Abductori foarte puternici.
Abductori foarte scurti, care nu permit pozitia asezat cu orteza SWASH ™. Paralizie cerebrald
dischinetica. Pacient cu talie mai mare decat cele ale ortezei SWASH ™.

Precautii:

o (Cititi cu atentie prezentele instructiuni Tnainte de folosirea ortezei de catre pacient. Pentru
orice nelamurire, inainte de a folosi orteza, consultati intotdeauna medicul sau personalul din
magazinul de la care ati cumparat-o.

e Aceastd orteza trebuie sa fie prescrisd de un medic si trebuie adaptata corect in functie de
fizicul pacientului si de necesitatile acestuia, de catre un medic sau un ortoped calificat. Nu
modificati produsul.

¢ Aceastd orteza nu trebuie folosita niciodata in alt scop decat cel pentru care a fost prescrisa. A
nu se lasa la indemana copiilor.

¢ Respectati intotdeauna aceste instructiuni de utilizare generale si indicatiile personale date
de medic. Tratamentul trebuie controlat periodic de catre medic. Dacd se observa vreun efect
secundar anuntati imediat medicul.

e Trebuie sa informati medicul daca suferiti de afectiuni ale pielii. Evitati folosirea cremelor
topice in timpul tratamentului, pentru a preveni deteriorarea prematura a captuselii. Acest
produs nu contine latex.

¢ Pielea nu trebuie sa aiba leziuni si nu trebuie s fie sensibild in zonele de sprijin. Mansoanele
trebuie sa fie mulate, fard insa sa afecteze circulatia sau sa deranjeze pacientul.

e Orteza nu trebuie purtata pentru a face baie sau dus, nici la piscind, pentru a preveni
deteriorarea componentelor mobile.

¢ Verificati cu atentie starea tuturor componentelor ortezei inainte de a o folosi. Componentele
care nu sunt in stare perfecta trebuie inlocuite inainte de a folosi orteza.

e Trebuie acordata atentie speciald articulatiilor, care trebuie sa fie stranse, dar sa permita
miscarea.

e Pentru prevenirea strivirii degetelor sau mainilor, nu manipulati barele ortezei in timp ce se
foloseste. Nu folositi orteza dacd nu sunt montate toate componentele, inclusiv husa textila.

e Este esential sa se pastreze igiena corporald necesara si sa se curate periodic orteza. Pernele si
componentele textile pot fi montate numai daca sunt uscate.

Montarea ortezei:

e Pozitionati banda pentru pelvis astfel incat sa fie situata pe pelvis. Benzile laterale pot fi
modelate, insd placa lombara nu, unghiul acesteia trebuind sa rdmana la valoarea ajustata
in fabricd.

¢ Inchideti perna in partea din fata: astfel incat intre abdomenul copilului si banda captusitd a
centurii sa se poatad introduce numai degetele de la o mana. (fig.1)

¢ Pozitionarea mansoanelor pentru pulpe: introduceti-le in barele pentru picioare astfel incat
atunci cand genunchiul este indoit la 90°, acestea sa fie situate pe pulpe aproximativ distal
2/3. (fig.2)

¢ Ajustati distanta barei: slabiti prezonul A al inelului de retentie a articulatiei si glisati barele
pentru picioare inspre interior sau exterior pand cand nu mai ating fesele si trohantele mari in
timpul flexionarii soldului, iar capetele proximale ale barelor nu intra in contact. (fig.3)

e Ajustarea unghiului de abductie: abductia asupra soldului poate fi modificatd cu ajutorul
suruburilor B, modificdnd unghiul ansamblurilor articulatiilor. (fig.4)

¢ Verificati reglarile: asigurati-va ca barele pentru picioare nu ating trohanele mari. Daca este
nevoie, repetati pasul 3. Verificati-va dacd abductia i permite copilului sa se aseze, sa stea in
picioare si sa meargd. Puteti roti mansoanele pentru pulpe in jurul barelor pentru a le ajusta
usor. Strangeti suruburile C. (fig.5)

¢ Ajustare finald: strangeti ansamblurile articulare si pivotii mansoanelor pentru pulpe o cheie
Allen. Verificati din nou functionarea ortezei in timp ce copilul este asezat, in picioare si merge.
(fig.6)

¢ Finalizati: dupa ce ati montat si ajustat orteza, tdiati partea excesiva a barelor pentru picioare



astfel incat sa coincida cu limitele inferioare ale mansoanelor pentru pulpe. Asigurati-va cd
marginile sunt rotunjite si fara asperitati. Puneti protectiile din cauciuc. Barele trebuie sa-si
pdstreze in permanentd forma din fabricd.

NOTA: Exista un manual tehnic la dispozitia profesionistilor.

Demontarea si montarea in vederea spalarii

(MANSOANE)

DEMONTARE

1. Desfaceti catarama.

2. Indepartati husa textild si captuseala interioard incepand din zona cataramei-mama (A).
Important: in timpul acestei operatii nu trebuie sa modificati pozitiile articulatiilor soldului si
nici nu trebuie sa demontati barele.

MONTARE

1. Procedatiin ordine inversa, punand husa textild in zona cataramei-mama (A).
(BANDA PENTRU PELVIS) Swash Steady & Go
DEMONTARE

1. Desfaceti cureaua si deschideti sistemul de inchidere frontal.

2. Trageti de cdptuseala frontald pentru a o demonta.

3. Deschideti fereastra din spate pentru a se vedea articulatiile soldului.

4. Scoateti partea textild (daca doriti, puteti scoate pernele lombare pentru a le spdla).

Pentru modelul Go mdrimea 6, inainte de a scoate invelisul textil, desfaceti capsele de la sold.
Important: in timpul acestei operatii nu trebuie sa modificati pozitiile articulatiilor soldului si
nici nu trebuie s demontati barele.

MONTARE

1. Procedatiin ordine inversd, punand la loc husa textila. Punetila loc penele lombare (daca le-ati

_ scos), astfel incét sa fie centrate.

Intretinerea produsului - spalare:

Structura metalicd: Nu o introduceti in apa. Nu folositi solventi. Curdtati suprafetele interioare cu
o carpa umeda. Nu ungeti componentele mobile, deoarece sunt autounse.

*Piese textile detasabile. A se spala la 302C. Nu folositi indlbitori. Nu uscati in uscator. Nu calcati.
Nu spalati uscat.

Nota: Orice incident grav in legdtura cu produsul trebuie comunicat producatorului si autoritatii
nationale competente din tara membra a CE in care isi au resedinta utilizatorul si pacientul.

IRU_

YKasaHus:
LiepebpanbHbii napanud. Cnactuyeckas aAunnerMa W Keagpunaerna. Puck  auchyHKUmm
TasobeapeHHoro cycrasa. PacuiensneHne no3BOHOYHWKA. HouHol opTe3. CocTosHve nocne
BBefeHWA BoTynnMyeckoro TOKcMHa. [locneonepaupoHHas cTabunusauma TasobenpeHHoro
cycraBa.
MNpoTuBonokasaHus:
BbIBMX Ta306eapeHHOro cycTasa. KoHTpaKTypa npu crnbaHunm Ta3obeapeHHoro cycrasa Ha >20°,
dUKCMpOBaHHaA WM gMHammuYeckas. OYyeHb CUbHblE OTBOAALLME MbIlLpbl. O4eHb KOPOTKMe
0TBOAALLME MbILLILbI, KOTOPbIE HE NO3BONAIOT MPUHMMATbL cuaayee nonoxeHune c orpesom SWASH
™, LlepebpanbHblit Mapanvy ¢ AMCKMHE3Mel. Pasmep nauumeHTa npesbillaeT npeasaraemble
SWASH ™.
Mepbi npeaocTopoXKHOCTU:
¢ BHMMAaTeNbHO MNpOYWTalTE 3T MHCTPYKUMM MNepes WCrnonb3oBaHWem opTtesa. B cnydvae
COMHEHM, Npexae Yem UCMob30BaTb OpTe3 0bpaTUTECh K Bpayy WAWM B MarasuH, rae Bbl
npvobpenu nsgenve.
¢ HolueHuWe 3TOro opTesa A0MKHO BbITb HA3HAYEHO BPAYOM M MPaBUIbHO aAanTUPOBATLCA K
NauMeHTy 1 ero NoTpebHOCTAM KBaIMPULMPOBAHHBIM OPTONEANYECKUM UAU TEXHUYECKUM
cneuyanuctom. He BHoCMTe HECOOTBETCTBYIOLLME U3MEHEHWA B M3aeNne.
¢ 3TOT OpTE3 HUKOIAA He JO/IKEH UCMNOb30BaTLCA ANA NH06Oro APYroro NPUMEHEHUA, Kpome
npeanucaHHoro. He No3BosATb AETAM UrpaTh C STUM YCTPOMCTBOM.
e HeobxogMmo Bcerga cnepoBatb OOWWMM WMHCTPYKUMAM A/1A MONb30BaHUA U 0CODbIM



YKasaHUAM, MNpeanqcaHHbIM Bpadom. Bpay [o/iskeH MPOBOAMTb PEry/isipHble OCMOTPbI
nauMeHTa B Mepuofs HOWeHWA opTesa. B ciyyae obHapy:KeHusa nobouHbix 3dderTos
npovHdopMUpYIiTe Ballero Bpaya.

Mpn 3aboneBaHuAX KoM creayet coobwmts 06 3Tom csoemy Bpady. Creayer usberatb
MCMO/b30BaHMA KPEMOB MOBEPXHOCTHOTO AEWCTBUSA BO BPEMA MPUMEHEHUA OpTe3a, YTobbI
npesynpeanTs MPexKaeBpemMeHHbIi M3HOC MOAKNAAOK. [aHHbI NPOAYKT HE COAEPXUT
NaTeKc.

Mo3aboTbTech 0 TOM, UTODbI KOXKa B MECTax OMopbl M AaBneHus oTpesa He Bblia NoBpeKaeHa
WM HE OT/IYaNAch YPE3MEPHOM YyBCTBUTENLHOCTLIO. MaHKeTbI CIeayeT 3aTarnBaTb Takum
06pa3om, 4Tobbl He NPENATCTBOBATL LIUPKYAALMM KPOBU MK BbITb MOMEXOi NONb30BATENHO.
He vicnonb3yiite opTes BO Bpems KynaHus, Npuema AyLa, Ha Nasxe uan B bacceliHe, 4tobbl
n36esKaTb NOBPEXKAEHMA ABUNKYLLMXCA YacTel.

Mepesn, KaskAbIM MCMNONb30BAaHMEM TLIATE/IbHO MPOBEPLTE COCTOSIHME BCEX KOMMOHEHTOB
opresa. Ecm KakoW-1t060 UX HUX MOBPEXAEH, ero HeobXoaMMO 3aMeHWTb, UCMOMb3ys
OpPUrMHa/bHble 3anacHble AeTau.

Ocoboe BHMMaHWe CneayeT YAENWUTb LIAPHUPAM, KOTOpble [O/XKHbI 6biTb HaAEXHO
3aKpen/ieHbl, HO AOMYCKaTb ABUMKEHWE B CYCTaBe.

Y1o6bl M36eKaTb pPUCKa 3alLemNeHUs NajbLeB WM PYK, HEe MaHUNYAUPYITE CTEPXKHAMM
opTesa BO BPeMs MCMO/Ib30BaHMsA. He mcnonb3yite optes B HecobpaHHOM BMAE, BKIKOYas
maTepuyaTble Yexsbl.

HeobxoanMmo nopaepsKuBaTh TMIMeHy Tena M NPOBOAUTL MEPUOAMYECKYIO YMCTKY opTesa.
He ycTaHaB/MBaliTe NOAYLWEYKM UM MaTepUaTble KOMMOHEHTbI [0 MX MOJIHOTO BbICbIXaHMA
B C/Ty4ae CTUPKM.

MoHTax opresa:

PacnonoskuTe Ta30Bblii 6aHAAK TakMM 06pa3om, 4TOBbI pemeHb pacronarasics Ha Tasy. OH
MOMKET COOTBETCTBOBATb HOKOBbIM PEMHAM, HO HE MOACHWYHOM MAACTUHE, YroN KOTOPOW
BCerzia [O/I*KeH COOTBETCTBOBATb pabpUUHbIM 3HAYEHUAM.

3acTe)kKa NoAylieyku B MepefHeit YacTu: Mofyluedka AO/MKHA BbiTb 3acTerHyta Takum
06pazom, 4TOObI MOKHO ObINI0 TONILKO NPOCYHYTH NasbLibl MEXAY MATKUM MOACHBIM PEMHEM
1 KuBOTOM pebeHka. (Puc.1)

PacnonoxeHne maH:KeT Ha 6egpax: PacroNOKUTE UX Ha CTEPIKHAX [/ HOT TaKUM 06pasom,
4TO6bl, KOFAA KONEHO COTHYTO Ha 90°, MaH3KETbl HAXOAUIUCH MPUBAU3UTENBHO Ha 2/3 A/IMHDBI
6eapa. (Puc.2)

PerynnpoBKa nonoyeHUs CTPEXKHA: 0CNabbTe 3aXBaT A yAEPHKMBAIOLLETO KO/bLA COYIEHEHMA
W W COBMHBLTE KaKObIM CTEPIKEHb BHYTPb WM HAPYXKy 4O TeX Nop, NMoKa CTEPKHU He byayT
KacaTbC AroAuL, U 6ObLUMX TPOXaHTepOoB BO Bpems crubaHua Geapa, npocneams, YTobbl
NPOKCMMA/IbHbIE KOHLLbI CTEPYKHEN He CTankmBanuch. (Puc. 3)

PerynupoBKa yrna npuBeAeHUA: 19 PETYIMPOBKM CTeneHn npusepeHus beapa cnepyet
0CNabuTb BUHTBI B, UI3MEHMB Yron ABUXKEHUA NPUAEratoLLyX LWapHUpoB. (Puc.4)

MpoBeputb _perynupoBKy: ybeautech, YTO CTEPKHM HA HOrax He Kacatotca BGOo/blmx
TpoxaHTepos. Mpu HeobxoamMmocTu nosTopuTe war 3. Y6eautech, 4to npuseaeHve beapa
No3BO/IAET 3aHWMaTb CTOAYEEe UM cuAsyee NonoxeHue. MOoXKHO NpoBecTn HeboMbLyo
PEerynMpoBKy, Cierka noBepHyB MaHKeTbl Ha Bepax noBepx cTepykHel. 3ataHuTe BuHTbI C.
(pnc.5)

3aBepLualoLan PeryIMpoBKa: 3aTAHUTE LWAPHUPHbIE BI0KM U BCTaBKM MaHKeT Ha beapax,
MCMONb3ysA LUECTUrPaHHbIe raeyHble Katouu. [posepbTe QYHKUMOHMpOBaHME opTe3a B
CUAAYEM U CTOAYEM NOOXKeHUN pebeHka, 1 npu xoabbe. (Puc. 6)

3aBepLueHue: Noc/e 3aBepLIEHUs MOHTaa 1 PEerynpoBKM 0Tpe3a, 06pesKbTe BbICTYMatoLLyo
YacTb CTepyKHel, YTobbl U3 Kpas COBMaZanu C HUKHUMM rPaHULL@MU MaHXeT Ha 6eapax.
Y6eauTecb, YTO KOHLbI 3aKpyrieHbl U POBHbI. 3aTeM HAAEHbTE 3alUMTHblE Pe3nHOBble
Hacagku. He nameHsiite 3aBoacKyto Gopmy CTpexHe.

MNPUMEYAHME: insa npodeccMoHanoB ectb TeXHUYECKoe PyKoBOACTBO.
[eMoHTaXK U MOHTaX AN1A CTUPKKN
(MAHXETbI)
OEMOHTAXK
1. PaccTerHuTe nNpaxKy.



2. CHUMUWTe TKaHEBYIO AeTaslb BMeCTe C BHYTPEeHHel NoAyLLeYKon, HaunHasa ¢ obnactn BBoaa
npsskKu (A).
Ba)KHO: BO Bpems 3TOro MpoLiecca Bam He HYXXHO M3MEHATb NooXeHue TazobeApeHHbIX
CYCTaBOB UM CHUMATb CTEPKHU.
MOHTAX
1. fevictByliTe B 0BpaTHOM MOPAAKE, PACMONOKMB MaTepuyaTylo AeTanb B obnactv BBoAa
npaxkm (A).
(TA30BbIU BAHAAXK) Swash Steady & Go
DEMOHTAX
1. PaccterHuTe pemeHb U NepPeHIo 3acTEXKY.
2. MNoTAHYB, U3BNEKUTE NEPELHIOND NOAYLLEYKY.
3. OTKpoliTe 3aHee OKHO, YTObbI 6b11 BUAEH Ta306eapeHHbIN CycTas.
4. CHAMWUTE MaTepyaTyto AeTaslb (MPU KeNaHWU, TaKXKE MOXKETE CHATb MOACHWUYHYHO NOAYLLEYKY
ONA CTUPKK).
B mopenn Go pasmepa 6, nepes, CHATMEM MaTepyaToi [eTanu, PacCTerHUTe 3acTEXKWU C
NMOMOLLLBIO 3aLLIENOK.
Ba)kHO: BO Bpems 3TOro mpoLecca Bam He HYXXHO M3MEHATb MOJIoXKeHWe Ta3o6eApeHHbIX
CYCTaBOB U/IY CHUMATb CTEPXKHU.
MOHTAX
1. felictByWiTe B 0obpaTHOM nopasKe ANA YCTAaHOBAEHMA maTepuyatol aetanun. Momectute
MOACHUYHYIO NoAyLUeYKy (ecan oHa bbina yaaneHa), COXpaHWB ee LIeHTPaIbHOE MNOJOMKEHUE.
Yxop 3a usgenmem — YUCTKa:
MeTannuueckne getanu: He norpyxatb B Bogy. He vcnonb3osatb pactBoputenn. Ouuvwatb
BHYTPEHHWE NOBEPXHOCTM C MOMOLLbIO YBAXKHEHHOTO NoNoTeHLa. He Mcnonb3oBaTb CMasky A/1a
ABUXKYLLMXCA YacTel, TaK Kak OHU ABNAKOTCA CaMOCMa3blBaOLLMMUCA.
*CbemHble maTepuaTble getanu: Ctupats npm 302C. He ncnonb3osaTb otbeimBatoLme cpeacTsa.
He cywwunTb B cylumnnbHOM MatumHe. He yTioxunTb. He 0TAaBaTh B XMMUMCTKY.
Mpumeuanune: O n6oM cepbe3HOM MHUMAEHTe, CBA3AHHOM C MPOAYKTOM, Heobxoaumo
COO6WUTL NMPOM3BOAUTENIO M KOMMETEHTHOMY OpraHy roCyAapcTBa-4ieHa, B KOTOPOM
3aperMcTpuMpoBaHbl NOb30BaTeNb U / NN NALMEHT.

ISK S

Indikacie:

Mozgova obrna. Spastickd diplegia a kvadruplegia.. Riziko bedrovej dysfunkcie. Razstep chrbtice.
Nocnad ortéza. Po podani botulotoxinu. Pooperacna stabilizacia bedra

Kontraindikacie:

Dislokacia bedra. Kontraktura flexie bedra >20°, pevna alebo dynamicka. Velmi silné abduktory.
Velmi kratke abduktory, ktoré zabranuju sedeniu s ortézou SWASH™. Mozgova dyskineticka
paralyza. Vacsie velkosti ako tie, ktoré ponuka pacientovi SWASH™.

Upozornenie:

o Preditajte si tieto pokyny, skor neZ pacient zatne pouZzivat tuto ortézu. V pripade pochybnosti
sa pred pouzitim vzdy poradte so svojim lekdrom, protetikom alebo persondlom v obchode,
kde ste ortézu kupili.

e Tuto ortézu musi predpisat lekar a vhodne prispdsobend pre pacienta a jeho potreby
kvalifikovanym lekdrom alebo protetikom. Nevykonavajte nevhodné Upravy na produkte.

e Ortézu nikdy nepouzivajte ma iné Ucely nez na tie predpisané. Nedovolte detom hrat sa s
touto zdravotnickou poméckou.

e Vidy dodrZiavajte tieto vseobecné pokyny na pouzitie a Specifické indikacie predpisané
lekdrom. Lekar musi ¢asto lie¢bu kontrolovat. Ak zistite akékolvek neziaduce Ucinky, okamzite
o nich informujte svojho lekara.

¢ Upozornite svojho lekara, ak sa objavi koZné ochorenie. Vyhnite sa pouZivaniu krémov pocas

lieby, aby sa zabranilo pred¢asnému opotrebovaniu vankusikov. Tento vyrobok neobsahuje
latex.

Dbajte o pokozku v oblasti podpory a tlaku, aby na nej nevznikali rany a nebola precitlivena.
Korzetové popruhy musia byt zatiahnuté pevne, ale bez toho, aby zabranili obehu krvi alebo



boli pre pouzivatela neprijemné.
e Ortézu nenoste pocas kupania, sprchovania alebo na plazi a pri bazéne, aby sa neposkodili
mobilné ¢asti.
Pred kazdym pouzitim dokladne skontrolujte stav vSetkych komponentov ortézy. V pripade,
Ze niektoré komponenty nie su v perfektnom stave, pred pouzitim ich musite vymenit za
originalne diely.
Osobitnt pozornost venujte kibom, ktoré musia drzat pevne, no zérovefi umoznit pohyb.
Aby sa zabranilo riziku priskripnutiu prstov alebo ruky, nemanipulujte s rdrkami ortézy pocas
jej pouzivania. NepouZivajte ortézu bez vSetkych namontovanych dieloy, vratane textilnych
potahov.

* Je velmi ddleZité dodrzat dostatoéni osobnu hygienu a pravidelné ¢istenie ortézy. Nemontujte

podlozky alebo textilnych ¢asti, pokial nie st Gplne suché.
MontazZ ortézy:

* Umiestnite bedrovy pas tak, aby bol popruh nad panvou. MéZzete upravit boéné pruhy, ale nie

bedrové dosticky, ktorych uhol musi byt rovnaky, ako bol upraveny v tovarni.

¢ Upevnenie predného vankusika: predné uzatvaracie podlozky musite pripevnit tak, aby ste

mohli vlozit iba prsty jednej ruky medzi polstrovanym pasom popruhu a bruchom dietata.
(obr.1)
¢ Poloha stehennych korzetovych popruhov: poloZte ich na rdrky na nohach tak, Ze ked' je
koleno ohnuté o 90°, korzetové popruhy zostanu priblizne v 2/3 stehien. (obr. 2)
¢ Nastavenie vzdialenosti tycky: uvolnite pridrZiavaciu ¢ast A spojovacieho krdzku a posurite
kazdu ty¢ nohy smerom dovndtra alebo von, az sa tyce nedotknu hyZda a vacsich trochanterov
pocas ohybu bedier tak, aby sa proximalne konce tyC| nedotykali. (obr. 3)
o Uprava abdukéného uhla: abdukciu bedier je mozné menit uvolnenim skrutiek B, ktoré menia
uhol klbovych sustav. (obr. 4)
¢ Skontrolujte nastavenia: skontrolujte, ¢i sa nozné listy nedotykaju vacsich trochanterov.
Opakujte krok 3 v pripade potreby. Skontrolujte, ¢i je abdukcia vhodna na sedenie alebo
statie. Mierne nastavenie mézete vykonat otacanim korzetovym pasov stehien nad listami.
Utiahnutie skrutiek C. (obr. 5)
* Finalna dprava: teraz utiahnite kibové ststavy a ¢apy korzetovych pasov stehien pomocou
allenového klica. Opatovne skontrolujte funkciu ortézy, ked' dieta sedi, stoji a chodi. (obr. 6)
¢ Dokonéenie: ked'ste dokoncili montaz a nastavenie ortézy, odrezte prebytok noznych tyci tak,
Ze sa budu zhodovat so spodnymi hranicami korzetov stehien. Uistite sa, Ze konce su dobre
zaoblené a hladké. Potom umiestnite gumové chranice. Netvarujte tycky, ktorych tvar musi byt
vzdy taky, ako bol nastaveny vo vyrobe.
POZNAMKA: Odborny personal ma k dispozicii technicky manual.
DemontdZ a montaZ pred a po prani
(KORZETOVE POPRUHY)
DEMONTAZ

1. Odopnite pracku.

2. Odstrante textil spolu s vnitornym polstrovanlm zacinajlic oblastou samicej pracky (A).
Déleité: potas tohto procesu nemusite upravovat polohy bedrovych kibov alebo demontovat
tyée.

MONTAZ

1. Postupujte v opatnom poradi tak, Ze umiestnite textil do oblasti samicej pracky (A).
(PANVOW PAS) Swash Steady & Go
DEMONTAZ

1. Demontujte pas a otvorte predné zapinanie.

2. Potiahnite predny vankusik a odstrarite ho.

3. Otvorte zadné okienko a nechajte odhalené bedrové kiby.

4. Odstrante textilie (ak chcete, moZete odstranit bedrové polstrovanie na pranie).

V pripade modelu Go vo velkost 6, pred odnatim textilu, odistite bedrové uzavery pomocou
tlakovych spomek
Déleité: potas tohto procesu nemusite upravovat polohy bedrovych kibov alebo demontovat

tyce.



MONTAZ

1. Postupuijte opaénym smerom opatovnym poloZenim textilu. VlozZte bedrovi podlozku (ak bola
. odstranend) tak, aby bola vycentrovana.
Udrzby vyrobku - pranie: B
Kovova konstrukcia: Nepondrajte do vody. Nepouzivajte rozpustadla. Cistite vnatornych pléch
vlhkym uterakom. NepouZivajte mazivo na pohyblivé Casti, pretoZze sa lubrikuji samocinne.
*Textilné odnimatelné Casti: Prat na 30° C. Nepouzivat bielidlo. Nesuste v bubnovej susicke.
NezZehlite. Necistite chemicky.
Poznamka: Akakolvek vazna nehoda suvisiaca s vyrobkom musi byt nahlasena vyrobcovi a
prislu$nému organu ¢lenského statu, v ktorom pouZivatel a/alebo pacient Zije.

Indikationer:

Cerebral Pares. Spastisk diplegi, spastisk qudriplegi. Risk for hoftdysfuntion, spina bifida, som
nattortos, postoperativ stabilisering.

Kontraindikationer:

Dislokerade hofter. Hoftflexionskontrakturer storre dn 202 (dynamiska eller fixerade). Nar
adduktorerna ar for starka for ortosen. Nar Adduktorerna ar for kort for att anvanda SWASH® vid
sittande.

Forsiktigehetsatgarder:

e Lds dessa instruktioner noggrant innan patientens anvander ortosen. Om du har nagra fragor,
konsultera med din lakare, lakare, ortopedingenjor eller sjukgymnast.

¢ Denna ortos maste ordineras av en ldkare, samt anpassas korrekt efter patienten och hens
behov av ldkare eller behérig ortopedingenjor. Gor inga olampliga modifieringar pa produkten.

¢ Ortosen far inte anvandas for nagot annat andamal an vad som foreskrivs. Lat inte barn leka
med produkten.

o Folj alltid din lakares speciella anvisningar och dessa allmdnna anvandaranvisningar. Likaren
bor kontrollera behandlingen regelbundet. Om nagon biverkning uppstar sa maste du
omedelbart informera din lakare.

e Informera din ldkare om du har hudbesvar. Under behandlingen ska man inte anvinda
lakemedel for utvartes bruk for att undvika att vadderingen forsamras i fortid. Denna produkt
innehaller inte latex.

¢ Se till att huden i stéd- och tryckzonerna inte skadade eller Gverkansliga. Ortosen bor sitta at
utan att forhindra cirkulationen eller skapa obehag hos anvandaren.

e Bar inte ortosen under bad, dusch eller pa stranden eller i poolen, for att undvika skador pa
rorliga delar.

¢ Kontrollera noggrant alla komponenter i ortosen innan anvandning. Om nagon komponent
inte befinner sig i perfekt skick sa ska den ersattas med originalreservdelar innan anvandning.

e Man bor vara extra uppmarksam pa lederna, som ska sitta fast ordentligt men &dven tillata
rorelse.

e FOr att undvika att fastna med fingrar eller hand, sé ska man undvika att hantera ortosens
benstag ndr den anvands. Anvand inte ortosen utan alla dess delar, inklusive de textila delarna.

e Det ar absolut nodvandigt att halla en god hygien samt att regelbundet rengdra ortosen.
Montera inte kuddarna eller tygkomponenterna innan de har torkat fullstandigt.

Montering av ortos:

¢ Placera backendeln s3 att benstagen sitter precis ovanfor héftkammen. Sidostagen kan
justeras for basta passform. Ryggplattan far inte justeras. Vinkeln pa ryggplattan skall vara
oférandrad.

¢ Backendelen: Nar backendelen ar fastspant skall en hand fa plats mellan ortosen och barnets
mage nar barnet ligger ner pa rygg. (Fig. 1)

e Larmanschetterna: Montera larmanschetterna pa benstagen. Benstagen &r markerade med

vanster och hoger. Larmanschetterna skall placeras 2/3 distalt pa femur. (Fig. 2)
Justera benstagen: Lossna lasskruven A som sitter i mitten av ledhuset. For benstagen framat
och bakat sa att dom gar fritt 6ver hoften (kontrollera noga 6ver Trokanter Major och Gver



gluteerna) vid hoftflexion. Det skall vara mellanrum mellan benstagen dven proximalt (mitt
bak pa ryggplattan). (Fig. 3)
¢ Justera abduktionsvinkeln: Rotera ledhusen pa ryggplattan for att Oka eller minska
abduktionsvinkeln. (Fig. 4)
¢ Kontrollera passformen: Kontrollera att benstagen l6per fritt dver Trochanter Major. For
justering upprepa moment 3. Kontrollera att graden av abduktion &r lagom vid sittande,
gaende och staende. Det gar att dstadkomma mindre justering av abduktionen genom att
rotera lar-manschetterna. Dra at skruv C. (Fig. 5)
¢ Spann atskruvar: Spann at samtliga skruvar ordentligt. Anvand bifogad insexnyckel. Kontrollera
igen att ortosen fungerar tillfredstdllande nér barnet sitter, gar och star. (Fig. 6)
o Fardigstdllande: Nar utprovningen ar genomford skall benstagen kortas av i héjd med
larmanschettens polstring. Var noga med att slipa den avsagade dnden sa att den inte har
nagra skarpa kanter.
OBS! Ytterligare information om montering och utprovning finns i SWASH Fitting &
Customization Manual. Denna manual kan laddas ner frain www.camp.se
Anvisningar vid tvitt
TA AV POLSTRINGEN PA LARDELARNA
1. Lossa pa spannet.
2. Tag bort textildelen med den inre kudden. Starta vid spannets hondel (A).
Viktigt: under denna process sa far man inte indra hoftledernas position eller ta bort benstagen.
MONTERING

1. Utfér i omvand ordning for att montera textildelen vid spannets hondel (A).
Ta av polstringen pa midjedelen

1. Lossa pa baltet och 6ppna ortosen pa framsidan.

2. Dra loss den framre kudden.

3. Oppna textilen pa baksidan 6ver lederna.

4. Avlagsna textildelen (du kan ta bort ryggkudden for tvatt vid behov).

Pa modell Go, storlek 6, sa lossar man pa héftstangningen med sndppspannena innan man tar
bort textildelen.

Viktigt: under denna process sa far man inte dndra hoftledernas position eller ta bort benstagen.
MONTERING

1. Utfér i omvand ordning for att montera textildelen igen. Placera ryggkudden (om den

avlagsnats) sa den sitter i centrum.
Underhall av produkt — tvittanvisningar:
Delar av metall: Sank inte ned i vatten. Anvand inte I6sningsmedel. Rengor de inre ytorna med en
fuktig trasa. Anvéand inte fett pa de rorliga delarna, da dessa ar sjalvsmorjande.
*Avtagbara textila delar: Tvatta vid 30°C. Anvand inte blekmedel. Far e]j torktumlas. Stryk ej. Far
ej kemtvattas.
Obs! Alla allvarliga incidenter relaterade till produkten maste rapporteras till tillverkaren och till
den behdriga myndigheten i den medlemsstat dir anvindaren och/eller patienten befinner sig.
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